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黄河，从青海的巴颜喀拉山发端，一路奔涌而来，几经回转，在呼和浩特再度改变方向，向南折入晋陕大峡谷，完成了黄河“几”字形最大的转弯。内蒙古清水河老牛湾国家地质公园位于呼和浩

特市清水河县境内西南部，距县城60公里，距呼和浩特市154公里，面积196平方公里，2016年被评为国家AAAA级景区。在这里，黄河水流曲折蜿蜒，与长城呈“握手”之势，形成了牛犄角状景观。

冬季的内蒙古清水河老牛湾国家地质公园静谧而美丽，呈现出一幅冰水相融、动静结合的冬日美景。冰封的河流宛如一条银带，静静地躺在峡谷之中，与周围的山峦相映成趣。未结冰的河水

则潺潺流淌，清澈见底，仿佛在诉说着大自然的生命力。在阳光的照耀下，河面晶莹剔透、波光粼粼，远处山峦起伏，与河流、冰雪共同构成了一幅壮美的画卷。

夕阳余晖照射在还未完全结冰的水面
一半是冰一半是水的老牛湾

阳光照耀下的河面晶莹剔透、波光粼粼

冰凌在黄河弯道旋转、碰撞中卷起了冰凌花瓣

开在内蒙古清水河老牛湾国家地质公园的农家乐

黄河在蒙晋陕峡谷段流向为由北向南，流经4座塔村，陡然向东，转了一道极为奇特的大弯儿，形成一个接近
270°的大回环，是整个黄河流域中弯曲程度最大的一个弯儿，被人们形象地称为“太极湾”
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