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在雁荡山，我遇见了我的乡贤，国画
大师潘天寿。

潘先生仿佛正弯着腰，在画《记写雁
荡山花》。这是一幅巨大的横幅，一方磐
石占画面的三分之二，石上是浓郁的苍
苔，数枝野藤攀附交缠。巨石周围点缀
着各种山花野草，均有欲耸入云霄之
势。两只蛤蟆刚爬上巨石，似乎在观察
周围的动静，还有小甲虫蛰伏于草叶上，
仿佛正是雨后初晴，万物欣欣向荣。这
幅画静而美，美而清新，蕴藏着无穷生
机，望着它，让人宛似置身于幽静的山涧
苍石之间。

在画《记写雁荡山花》后，潘天寿又
画出《雁荡山花》这样的现代花鸟画杰
作，画的署名是“雷婆头峰寿者”。我爬
过雷婆头峰，它是我们家乡村庄后的一
座山峰。周围的山峰，线条皆柔和，只有
雷婆头峰，峻峭刚劲。我恍然省悟，或许
在潘先生心目中，可以与雷婆头峰媲美
的，只有雁荡山的山峰。

不只是潘天寿，雁荡山还吸引了大
批文人学士，让他们的灵感勃发。关于
雁荡山的诗词就有5000多首，这里还有
400多处摩崖石刻。此行，我除了遇见
潘天寿，还遇见了谢灵运、贯休、沈括、徐
霞客、康有为、张大千、郁达夫、沙孟海、
邓拓、舒婷等，他们都在此留下了诗篇和
墨迹。

登雁荡山，我仿佛听见了白垩纪时
期恐龙的吼声。在地球的造山运动中，
乐清湾一带的火山爆发，喷出了滚烫的
岩浆。岩浆层层堆积，最高者千米以上，
低者也有五六百米，它们无一例外选择
了立着、立着。而同时期别处喷发的火
山岩浆则大多选择了如水一样流到低
处。雁荡山的火山岩浆将自己耸立成了
陡峭的石山石柱。台风经过这里时，发
出剧烈的吼声——不是风在吼，而是石
山石柱在吼。

雁荡山的景点如天上的繁星，难以
计数。据旧志书记载，计有十八古刹、十

院、十六亭、一百零二峰、四十六洞、六十
一岩、八谷、十四嶂、十岭、十三溪、十七
潭、十三瀑、七门、一桥、二湖、六坑、四
水、四泉、二十六石等。如今，雁荡山划
分为八大景区，分别以各景区内主景点
的名称命名：灵峰景区、灵岩景区、三折
瀑景区、大龙湫景区、雁湖景区、显胜门
景区、仙桥景区、羊角洞景区。由于时间
关系，我未能前往所有景区，然而所到之
处均给我留下了深刻的印象。

白垩纪流纹岩，就在去往大龙湫的路
边。岩石一层层地叠加，让人仿佛目睹了
火山岩浆堆积的过程——前边的凝固了，
后边的摊饼似的往上叠加，再叠加，有些岩
石中还有岩浆流动过程中形成的气孔。离
开流纹岩后，转一个弯，就看到了大龙湫。
远远地看过去，只是一条细流，挂在崖上。
可到了瀑布之下，那水看起来大了好多，而
且落差巨大，水洋洋洒洒地跌落于小潭中，
而后形成溪流，奔涌至山外。

晚上去看灵峰夜景。夜晚没有太多

的灯光，这是景区人聪明的设计。灯火
明亮绚烂，纵然美轮美奂，可那是世俗的
美。现在的美，是纯粹自然的美。此时，
更多的是夜空中的月光、星光。山体是
黑色的，山峰是黑色的，那些花草树木也
是黑色的。黑夜中，山的剪影深邃而磅
礴，要比白天看到的更让人震撼。

第二天一早来到小龙湫。阳光灿
烂，山色熠熠有光。远远地便望见小龙
湫上的几条飞瀑，周围是几百米高的刀
剑般的险峰，让人想到突破与向上。我
低头看那些草木，它们也一个个挺直了
身子，奋力往上生长。

我想起了潘天寿许多描画山岭的画
作，皆是陡峭而方正，体现了其“一味霸
悍”的美学追求——有力量、有生气、有
韵味，或许它正是来自雁荡山。

此行，我匆匆而来，又匆匆而别，然
而这座山已经在我心上生了根。我的乡
贤潘天寿来过，众多名人来过，我也来
过。

冬，在我的眼里，是一幅简单的写意。寥寥几笔，勾勒出山寒水瘦的水墨
画。冬，亦像一首诗。删繁就简，安静纯粹。素白留韵，耐人寻味。

（一）
随着晨曦的微光穿透薄雾，第一缕阳光照进窗户，温暖的气息弥漫整个房

间，金色的光芒让整颗心也跟着跃动起来。这初冬的阳光，虽不如夏日的炽
热，却显得温柔而真挚，送来一份早安的问候。晨雾轻轻地覆盖在大地上，像
一层薄薄的纱巾，将整个世界妆点得如梦似幻。远处的山峦在晨雾中若隐若
现，宛若仙境。在这片朦胧的美景中，人们仿佛可以听到大自然的呼吸，感受
到它的脉动。

随着太阳升起，一抹淡淡的红色出现在天际。这红色逐渐蔓延开来，像一
幅绚丽的水彩画，将整个天空染成一片金黄色。然后，太阳从云层中露出了脸
庞，那是一张灿烂的笑脸，散发着温暖的光芒。走出家门，清冽的寒风扑面而
来，沉睡的神经被唤醒，使人顿觉神清气爽。冬日的阳光，浅浅的，暖暖的，透
过枯枝，洒下一地斑驳的光影。熟悉的街角，蜿蜒的小径，也有几分岁月少有
的宁静。冬日暖阳，将心中的阴霾一扫而光，静静享受这份安逸，内心得以温
润。

（二）
俗话说：“立冬不端饺子碗，冻掉耳朵没人管。”立冬当日，母亲早早起床到

超市买来新鲜的肉馅和白菜，准备包饺子。她先将白菜洗净空出水分，再快刀
斩乱麻般剁成细碎的小丁。随后，在肉馅里加入白菜、葱姜碎，适量的食盐、蚝
油、生抽、十三香、鸡精，再用烧热的橄榄油泼香，顺一个方向搅拌均匀，鲜香扑
鼻的猪肉白菜馅顿时萦现眼前。醒好的面团经母亲的巧手揉、滚、翻、压形成
一个个小圆饼。只见她一手拿着小擀面杖，一手捏着压扁了的面季子的边缘，
边擀边转面季子，眨眼之间，一张饺子皮就擀好了。我拿过饺子皮，用筷子夹
入馅料，手指间轻轻一捏和，一个小巧玲珑的饺子就立于案上。母亲擀皮儿，
我包馅儿，不一会儿，一排排精美的饺子摆满案板。最后，锅中烧开水，下入饺
子，用勺子沿锅边搅动。十分钟后，所有的饺子都鼓胀起来，漂浮在水面上，诱
人又可爱。用漏勺捞出，一盘热气腾腾的猪肉白菜饺子就做好了。清脆爽口
的白菜与鲜嫩多汁的猪肉交融，裹挟在薄薄的饺子皮里，咬一口香味四溢、甚
是美味。饺子里寄托着浓浓的情思，蕴藏无尽的能量，满含母亲的关怀和疼
爱。一盘香喷喷的饺子下肚后，总能驱除寒气，让人暖到心坎里。

（三）
小雪节气过后，冬意渐浓。北风裹挟着寒流，一次次长驱直入，侵袭着苍

茫大地。所到之处，气温骤降，萧瑟愈深，肃穆愈甚，秋天留下的最后一抹清
韵，终究消失得无影无踪。湖水一改往日的活泼，似乎沉静地睡着了。它如同
一面镜子，反射出冬日的光辉。那冰冷的质感，平滑而冷峻，给人一种清冷而
圣洁的感觉。冰湖晶莹剔透，冰面上漂浮着形态各异的冰花，让人心生欢喜，
彷佛能感受到水凝成冰那一刻的悸动。在冰的世界里，我可以触摸到冬天的
灵魂，感受到那份冷静而深沉的美。

冬季的冰面是孩子们的专属游乐场。有的推着冰车，有的拉着板凳，有的
穿着冰鞋快速驰骋，身轻如燕，动作潇洒自如。虽然有时稍不小心，就会失去
平衡，摔得人仰马翻，却也丝毫不减玩耍的兴致。在光洁闪亮的冰面上，每一
个嬉戏的孩子，都是一个快乐的音符，从岁月深处传来，遥远而切近，平凡而抚
慰。

在好奇心的驱使下，我也小心翼翼地踏上冰面。初上冰面时提心吊胆，生
怕冰面破碎掉入冰冷刺骨的湖水中。我谨小慎微地挪着碎步前行，时而看见
深长的裂缝令人毛骨悚然。上过几次冰后，我的胆子逐渐大起来。找到一块
平整光滑的冰面，先助跑几步，然后猛地冲到冰面上用惯性带动全身从冰上滑
过，仅仅几秒钟，就能让人有短暂飞翔的愉悦。在冰上玩耍，踉踉跄跄，你搀我
扶，摔倒时惊出一身冷汗，尽兴时大笑着不肯离去。红扑扑的脸蛋诉说着对冰
雪的热爱和激情，呼出的哈气展现着不泯的童心和欢乐。任脚步奔跑，任情怀
和光阴相互追逐，与冰雪相融，将心引至向往的远方。

（四）
雪，是上天赐予人们的精灵，总是如约而至，为寒冷的冬日带来无尽的惊

喜。它婀娜的身姿，如同洁白的柳絮，若隐若现，给人无尽的遐想。雪花纷飞，
轻盈优雅，好像被风儿轻轻吹落的梨花瓣，静静覆盖在大地上，将天地装扮成
纯洁无瑕的世界。听，它在耳边呢喃，传递着冬的讯息。看，它在身边依倚，幸
福地融化，沉睡在掌心里。雪花轻轻吻过脸颊，滋润干燥的肌肤；落在睫毛上，
牵引着我的视线，仿佛要将世间的纯洁与美好全部相送。

雪满山川，素白沉静。天地之间，有一种浩浩荡荡的苍茫。那是雪的圣
洁，雪的洒脱，雪的飘逸，遗落人间。雪的每一次洒落，都饱含着对天空的眷
恋；雪的每一次舞动，都充满着对光阴的深情告白；雪的每一次消融，都演绎着
生命的轮回。听雪落的刹那，内心欢喜而宁静，仿佛一朵清幽的莲花，安静地
盛开。世间的一切嘈杂，都被白雪覆盖。红尘的所有纷扰，都在雪里一一消
融。

“忽如一夜春风来，千树万树梨花开。”雪后的小城，树木凝霜挂雪、银枝玉
叶，宛如童话世界，美不胜收。公园里白雪皑皑，银装素裹，曲径通幽的小路被
白雪覆盖，更显恬静优雅。置身于冰雕玉琢的白色世界，眸中尽是雪白，脸上
盈满笑容，空气清新自然，心灵得到彻底净化，宁静悠远，淡泊辽阔。

赏一场冬雪，醉一季流年。漫天的雪，不知撩拨起多少诗人的思绪。古往
今来，有多少文人墨客听雪煮茶，吟诗浅唱，或用淡墨素笔将一片片雪花描绘
成一幅幅古香古韵的丹青，悬挂在流年深处，将它沉淀成一处婉约别致的风
景。柳宗元在大雪的江面上钓鱼，深感孤独寂寞写下“孤舟蓑笠翁，独钓寒江
雪”。李白喝酒赏雪，半醉半醒时写下“应是天仙狂醉，乱把白云揉碎”。高适
在雪天送别友人，惆怅不舍写下“千里黄云白日曛，北风吹雁雪纷纷”。纳兰性
德赏雪，想起思念之人写下“朔风吹散三更雪，倩魂犹恋桃花月”。

（五）
书上说：“你要知道，从来没有一片树叶，不接受岁月的洗礼，没有哪一个

生命，可以躲过寒风冷雨的侵袭。”时光看似无情，却也最是深情。季节的更
替，岁月的流逝，让我们渐渐懂得，生活中的恩怨是非、悲欢离合，都能在风中
消逝，同时也能在时间的长河里使人释怀。

面对寒冷，守心自暖；面对困难，勇敢向前。用一双清澈的眼睛看世界，用
一颗干净的心感悟人生，在人间烟火里，以一颗欢喜心，小火慢煮生活，熬出自
己喜欢的小日子。
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在雁荡山遇见潘天寿

作为一个文学创作者，许多年来，我感觉自己一
直行走在一本厚重的大地词典里，这本词典就是我
栖身的呼伦贝尔。

呼伦贝尔遥远，寒冷，也辽阔而苍郁。这里的一
切变迁和进步，乃至一个家庭和一种生活细节都深
受大自然的制约和影响。这里的人们深知自己和
万物同类，都是北疆大地上的一片叶子或一株草木
一种动物。

呼伦贝尔有广袤草原、茂密森林，到处写满了生
态的密语。蓑羽鹤在草丛里养育自己的幼儿，如果
遇到人类或者其他食肉动物靠近，它们会突然一跃
而起，然后翩翩起舞，做出千姿百态的婀娜，引诱着
介入者离开，而它们留在巢穴的弱小雏鸟，天生就

会把自己黑褐色的身体摊成纸张一样的薄片，紧紧
匍匐在地面上，化妆成大地的一部分，从而躲过猛
禽和野兽的捕捉；草原大火，黄羊集体逃难，遇到铁
丝网，所有的雄性会用身体搭成一座桥梁，让怀孕
的雌性和黄羊崽从上面走过逃生，自己甘愿在烈火
中牺牲；大雁、天鹅等诸多鸟类都会选择在芦苇丛
里筑巢，它们与生俱来就知道，那里可以躲开野兽
的偷袭。秋天它们竟然像人类眷恋故土似的，先向
北方飞，然后掉头，在家乡的上空盘旋一阵，才向南
方飞去；说起马、牛、羊，更是好像事先安排好了似
的，马吃草尖，冬天惯于用蹄子破雪，所以走在游牧
畜群的最前面，羊的破雪能力不强，便跟在马群后
面吃草的中段，牛有高级的消化系统，却没有破雪
的能力，自然而然地跟在羊群后面吃更粗糙的草。
说起森林里的生态轶事，也是数不胜数。阔叶的白
桦树庇护着落叶松，它用自己散发的气味，为针叶
树种驱松毛虫，到头来却被落叶松排挤，最多只能
活七八十年；而强壮、威武、抗寒又耐旱的樟子松竟
然是被众多看似弱于它的树种驱逐到沙地上的；多
种野生动物发起或躲避某一次攻击之前，往往会去
杜香丛中坐卧打滚儿，用杜香的气味掩饰自身的气
味。

在如此神奇又隐秘的地域，人类从森林走出，进
入草原，必然地成了自然的忠实门徒，我在这里之
所以使用“门徒”，而不使用“学生”，包括了人对自
然五体投地的崇拜。是大自然驱动着引领着人类
的衣食住行。如今，呼伦贝尔历经劫波的生态有所
恢复，以至于有了很多的商品意识和科学意识介
入，但古老的理念依然不可磨灭地呈现在现实中，
有的时候与现代环保意识相得益彰，有的时候和利
益驱动的社会生活发生冲突，变，成为一种最有力
量和魅力的生存诗，浸润着现实和未来的人类心
灵，更为文学提供了独具光芒的时空。

我在草原迎头看见一个蒙古包门外的风力发电
机叶轮上搭建着一个喜鹊窝，后来获知，为了喜鹊
一家不会流离失所，牧民一家放弃了用电；鸟在一
辆汽车后备箱里筑巢，牧民就三个月不开车，直到
小鸟出巢；为了救助一只在自己家蒙古包前分娩的
母狼，老额吉竟然学狼叫，呼唤狼群来帮助这只狼，

让它们一同叼着小狼崽离开，狼从此不再袭击她们
家的羊群；我还看到许多走出家乡的年轻人，返回
草原创业致富，在草原被现代经济生活不断冲击的
情形中，他们挖掘传统民俗和生活方式，从中找到
创业与生态一起振兴的契机，不断地迎接着挑战。

自然文学写作离不开人类的生存境遇，必须写
出人类精神的挣扎和进步。同时，作为生态文学的
写作者，一定要有相关的科学知识，又不被科学的
局限性所捆绑，导致随大流一哄而起，如果说田野
调查能给我们一些活生生的大地细节，深入生活能
让我们的感情世界更柔软更丰沛，那么科学思维的
确立，能让我们更清醒更清楚地认识现实。

事实上我的写作，起初没有明确的生态意识，但
是在最靠近自然的精神里获得了一种心灵的震动、
净化乃至提升。我写了很多呼伦贝尔人的诗意故
事，回过头来想想，自己并未刻意去追寻自然文学
的风标，但我笔下的人物身上都有“天”的胎记，他
们的人生体现着对大自然的毕恭毕敬，小心翼翼，
休戚与共，与众不同的是，他们不仅拥有对大自然
的理解，拥有了抚慰自然的温情，回馈自然的智
慧。呼伦贝尔的质朴和沧桑以及焕然，无疑体现着
典型的人类记忆和未来价值。

我写《驯鹿之语》的出发点，是让年轻人知道和
驯鹿是怎样结识和亲近人类的，文中写了驯鹿的种
种品性，比如它们没有上牙，吃苔藓用上嘴唇和下
牙扣合，掐掉苔藓的嫩尖，从不连根拔，因为苔藓每
年长三五毫米，破坏了苔藓就等于毁坏了林地；驯
鹿的鼻腔有四道软骨，可以将极低温的空气暖化等
等好多在独特生态环境中进化出来的生命特质，但
是更重要的是写了一个过程，即是驯鹿从人类的食
物变为人类的伙伴，变为人类的谋生的工具，人类
发展经济的产业，人类开发旅游的标志物，也自然
关注了动物失去森林摇篮之后的窘境，触及了人类
在这个过程中的情感危机，生存观变异之后的茫
然。所以，我想，生态文学创作，不是一个倡导保护
便可以了得的，生态文学写作，向文学提出了高难
课题，在这个基础上，生态文学创作的前景和深度，
对作家的学者化认知水平和艺术创造力表现力要
求更高。

一扇窗，长约 2400 公里，宽 1700
余公里。底色的绿郁郁葱葱。

生活在辽阔深处，有无尽的空间
驰骋，有无限的机遇奋斗。

草原、山林、河滩、沙地，这里阳光
茂盛，天蓝得纯粹，云白得天真。一切
都是那样厚重、平稳、悠长，又是那么
清澈、多彩、辽远。带着霞光和露水，
奔赴内心的山水。

展开北疆，展开四季，展开 118.3
万平方公里的辽阔。

天朗气清，惠风和畅。心怀山水，
因浩瀚而博大。用勤劳和智慧筑梦，
蓬勃向上，蓄势奔放，春光无限。

春绿黄河，壮美坦荡。腾格里沙
漠，天鹅驮起天鹅湖的旖旎飞向远
方。风扶杏花、桃花、梨花倾城绽放。
千里姹紫，万里嫣红。提着乌梁素海
的落日，拉满北疆之春。

入夜，在乌兰哈达山口数着宝古
图大漠的星星。

浩瀚，草原、林海、大漠，生机起
伏。

盛夏，北疆溢出目光的凉爽，一碧
千里。湛蓝的天空下，一派洒脱诗意
的图卷，悠然展开。浓淡相宜的绿，是

草原的天然色。恣意驰骋，尽情释放
心中向往自由与坦荡。血脉喷涌，蒙
古马的风骨，奔腾在北疆深处。

只因辽阔，释怀了岁月喧嚣和繁
杂，随牧歌在风中飞扬。

心醉的牧场、林海、湿地、河谷磅
礴，绿意摇曳。原生，是神奇的。史诗
沿河流淌。自然的纯粹，绿荫绰绰，美

到极致，才不负天堂草原的美誉。
草原的鹰，在蓝天上翱翔。
入秋，天空广袤，北疆微凉的风掸

去浮尘，露出自由奔放的品格。
浓 郁 的 灿 烂 留 下 的 醉 ，落 入 心

底。抬头，与中国最早的秋天相遇。
高原变装，松柏、胡杨、怪柳、古榆、五
角枫层林尽染。林深处见海，汹涌、浩

瀚、磅礴。
瞩目，碧云天、黄叶地，秋意无边。
原生的执着、坚韧、守望，永远值

得期待。
收成饱满，颗粒归仓。满桌原汁

原味的秋膘，杯盏撞出的笑声，传出窗
外。

雪是北疆的标配，纷纷扬扬，苍苍
莽莽。千里雪飘，万里冰封。素描？
水墨？只寥寥几笔，便勾勒出一派磅
礴，一派浩瀚，一派北疆山河。

炊烟袅袅，守望质朴的愿景。故
事推门，火热的激情拓开一条条冰封
的路，汇入那条不冻的河，日夜奔腾。
汩汩的水流汹涌着冰点以下怒放的璀
璨。在挚爱中燃烧挂在树梢的凛冽。

冬是春的归途。
静美是沉淀的多彩，焐热苍茫，雪

野中盛开心中的坚守。在寒冷中品味
阳光的暖，芳草的绿，安代舞的火红，
马头琴的悠长。

这扇窗里有“且听风吟”的句读，
有“惬怀絮语”中的青绿，有“朝花夕
月”间的牧歌，有“私语茶舍”里的香
茗……

北国风光，2024年等你打开！

时时
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