
美丽青城美丽青城 文明花开文明花开 20242024年年1010月月1010日日 星期四星期四

55

本版编辑：宁静 曾静怡 美编：辛杰

关爱未成年人就是关爱未来
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本报讯（记者 吕会生）日前，团市
委邀请心理辅导专家、内蒙古团委
12355青少年心理服务热线心理咨询
师刘俊敏在呼和浩特市石东路小学开
展“扣好人生第一粒扣子”“12355·阳
光成长”心理辅导活动。

活动中，刘俊敏组织学生以游戏
运动的方式拉近彼此的距离，增进了

学生与学生之间、老师与学生之间的
感情。而后，她用“夸一夸”“讲一讲”
的活动方式鼓励学生们积极说出身
边同学的优点，帮助同学们树立信
心，看到他人的优点，“在学习和生活
中，要善于发现身边同学和朋友的优
点，用积极向上的心态去鼓励他、帮
助他。”刘俊敏说。

团市委还邀请国家二级心理咨询
师、内蒙古团委12355青少年服务台心
理专家阿拉坦苏布达在呼和浩特市第
六中学开展心理辅导活动。她从精神
内耗的本质、如何意识到精神内耗、如
何摆脱精神内耗三个方面为同学们详
细讲解，帮助同学们正确认识精神内
耗和如何从精神内耗中走出。

本报讯（记者 祁晓燕）为进一步
加强对养老机构的食品安全监管，
近日，和林格尔县市场监管局联合
县民政局开展了养老院食堂食品安
全监督检查。

检查中，和林格尔县市场监管

局执法人员重点检查养老院食堂索
证索票是否齐全、食品安全责任制
是否建立、从业人员是否持有效健
康证明上岗、食品留样是否规范及
记录是否完整、清洗消毒是否到位、
加工操作是否规范、环境卫生是否

整洁、“明厨亮灶”设施设备是否正
常运转。同时，向工作人员宣传食
品安全相关知识，督促经营者切实
承担食品安全主体责任，加强自律，
及时排查排除食品安全隐患，切实
保障老年人饮食安全。

本报讯（记者 祁晓燕 通讯员 马晓
莉）近日，玉泉区市场监管局在美通农
贸批发市场开展了食品安全“你点我
检 服务惠民生”活动。

活动现场设立了“你点我检”快速
检测点，现场检测群众送检的蔬菜、水
果等食品，同时通过面对面现场教学的
方式向消费者普及食品安全常识，宣传

食品安全知识。现场快检蔬菜、水果、
肉类等食品28批次，解答了群众的咨
询。经检测，本次受检食品农药残留、
肉质水分全部合格。

本报讯（记者 祁晓燕）自 2024年
5月起，内蒙古自治区市场监管局在
全区开展食品生产“千企万坊”帮扶行
动，通过“三个聚焦”推动食品生产主
体高质量发展。

聚焦队伍建设。从市场监管部
门、技术机构中挑选一批在各自领域
有经验、有知名度、了解行业状况的食
品安全资深检查员、审查员、食品检验
专业技术人员和食品生产监管人员组
建“千企万坊”帮扶专家库，主动上门

为食品生产者提供技术指导，积极帮
助食品企业梳理发展堵点、难点问题，
制定具体帮扶措施。

聚焦主体责任。充分利用风险隐
患排查、日常监督检查等手段，对食品
生产者进行全面“把脉会诊”，推动企
业建立完善食品安全风险防控管理机
制，按照食品安全管理责任制严格落
实落细“日管控、周排查、月调度”工作
要求，进一步规范生产流程和质量管
理体系，实现产业高质量发展与食品

生产安全深度融合。
聚焦质量提升。通过分析研判

本地食品产业特点，针对产业集中度
高、带动性强的食品生产者实施“一
企一策”“一坊一策”帮扶，为食品生
产发展提供技术支持和服务，通过组
织座谈指导、集中培训等方式帮助解
决企业执行标准、工艺管理、技术改
造、检验检测和法律法规等方面的诉
求，推动食品生产者技术能力全方位
提升。
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我为群众办实事

团市委开展“12355·阳光成长”心理辅导活动

近日，新城区海拉尔路街道八一路社
区联合内蒙古自治区出版集团、内蒙古工
业大学材料学院以及海拉尔路小学在八
一路社区家庭健康服务中心共同举办了
讲好普通话主题宣传活动。

■本报记者 阿柔娜 摄

大手拉小手学好普通话

本报讯（记者 吕会生）近日，内
蒙古团委、少工委、青基会共同开展
了“大手拉小手‘益’起向未来”内蒙
古共青团关爱保护流动儿童实践营
暨团委委员结对帮扶活动。部分共
青团内蒙古自治区第十五届委员会

委员、少工委委员、青志协会员、青基
会以及呼和浩特市团委和少工委负
责同志、少先队辅导员与品学兼优、
低收入家庭少先队员等共 120 余人
参加活动。

活动中，营员们共同参加了升国

旗仪式。随后，营员们来到蒙草集团
和内蒙古科技馆，在体验中了解内蒙
古自治区在绿色发展、科技创新等方
面取得的成就。在内蒙古科技馆，内
蒙古青基会为 60 名困境儿童送上爱
心助学礼包。
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