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小手传大爱小手传大爱 微光暖青城微光暖青城
——记2025年度呼和浩特市“热心公益”新时代好少年金子格

●本报记者 吕会生

“公益就是把爱传下去，点亮
社会温暖之光。”这句话，温暖而
坚定地诠释着新城区阳光学校小
学生金子格对公益的理解。作为
2025 年度呼和浩特市“热心公益”
新时代好少年，她正用实际行动
将这份理解化为点点星光。

在金子格的童年记忆里，周末
常常是跟着父母在养老院里做志
愿服务、在乡村学校为孩子们送爱
心、送温暖。金子格的父母都是内
蒙古芸公益协会的优秀志愿者，她
的父亲是一名民警，曾被评为“内
蒙古好人”、呼和浩特市助人为乐
道德模范，受家庭的熏陶，金子格
的心中早早播下了善良的种子，塑
造了她乐于助人的价值观。

小学二年级时，金子格便跟随父
母加入内蒙古芸公益协会，在完成学
业之余，积极投身各类公益活动。

金子格的父亲常对她说：“做
公益不是刻意做，而是让善良成
为习惯。”这句话如同一颗种子，
在她幼小的心灵深深扎根，指引
着她在公益之路上不断前行。

小学二年级的寒假，当同龄孩
子沉浸在假期的欢乐中时，金子
格第一次穿上绿色的公益马甲，

跟着父母在四子王旗滞销南瓜义
卖现场做志愿服务，她为爱心市
民挑拣南瓜，力气虽小，但那份专
注却让在场的大人们既心疼又感
动。

助农行动仅仅是金子格热心
公益的一个小小片段。金子格积
极响应国家垃圾分类的号召，不
仅深入学习垃圾分类知识，还主
动承担起普及垃圾分类知识的责
任，在居住小区，她已然成为家喻
户晓的“环保小达人”。

每年腊八节，金子格都会参加
为 环 卫 工 人 献 爱 心——“ 腊 八 粥
暖青城”公益活动。她早早起床，
和志愿者们一起将热气腾腾的腊
八粥按照片区分配摆放好，当她
的小手端着沉甸甸的粥碗，一份
一份送到环卫工人手中，看着环
卫工人冻得通红的脸上露出的笑
容，她的心里也暖暖的，仿佛忘记
了自己还在寒风中忙碌。

在公益事业的道路上，金子格
从未停下脚步。她积极参加结核
病防治宣传活动，向同学们普及相
关防治知识。截至目前，她累计参
与健康知识公益宣传 20余次。

受父亲影响，金子格积极参与

禁毒知识宣传活动。她结合在公
益 组 织 中 参 观 毒 品 仿 制 物 的 经
历，向大家讲述毒品的危害。每
一次宣传，她都格外认真，用极具
感染力和说服力的语言，让身边
的人深刻认识到禁毒工作的重要
性。

在 助 学 帮 扶 的 公 益 路 上 ，金
子格与父亲一起捐资助学。她拿
出自己的压岁钱资助因残致困家
庭的孩子，热心帮助土左旗乌兰
夫 学 校 、单 台 子 小 学 、宽 滩 子 小
学、杨湾子小学、厂汉营小学的困
境家庭孩子，以及四川省凉山彝
族自治州沙湾乡小学胡秀云等同
学，为他们购买学习用品等，解决
他们的燃眉之急。

截 至 目 前 ，金 子 格 已 累 计 捐
出压岁钱 5000 余元。这些饱含着
爱心的善款，如同希望的种子，在
困 境 家 庭 孩 子 们 的 心 中 生 根 发
芽，助力他们向着更加美好的未
来奋力生长。

“未来，我会一直在公益路上
走下去，我要用自己学到的知识，
去帮助更多的人，弘扬志愿精神，
传递正能量，用爱心和行动温暖
人间。”金子格眼神坚定地说。

新时代好少年

本报讯（记者 祁晓燕）近日，回
民区光明路办事处沿河社区组织开
展“践行低碳生活，共建绿色家园”
主题宣传活动，通过发放倡议书、面
对面讲解等形式，号召居民积极参
与低碳环保行动，共建美丽家园。

活动中，社区工作人员深入小

区广场、楼栋单元等地，向过往居
民发放低碳环保倡议书。倡议书内
容贴近生活，涵盖绿色出行、节约
水电、垃圾分类、捐赠旧衣物等方
方面面，宣传中，工作人员用通俗
易懂的语言和生动具体的案例，引
导居民树立低碳环保的生活理念。

与此同时，工作人员还耐心解答了
居民提出的关于环保方面的问题，
分享了实用的低碳生活技巧，并鼓
励大家从自身做起，从身边小事做
起 ，将 低 碳 环 保 理 念 融 入 日 常 生
活，积极带动身边人参与到低碳行
动中来。

省电节水垃圾分类

沿河社区倡导居民低碳生活
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精心呵护花海
6月25日，记者在大黑河郊野公园内的格桑花海看到，园林工人一边拔除杂草，一边清理杂物，只为让这片绚烂的花

海呈现更美的视觉效果。
今年以来，赛罕区园林建设服务中心加大对大黑河郊野公园精细化养护力度，除了日常精心呵护外，还对花海进行

恢复种植，进一步扩大格桑花海、马鞭草花海种植面积，并对花海周边环境进行提升改造，旨在为游客提供便利、舒适的
游览体验。 ■本报记者 宋向华 摄


