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在时代浪潮奔涌向前的今天，很多人认为00后尚显稚嫩，更有人断言兼顾事业与公益是“不可能完成的任务”。然而，00后青年张涛却以实际行动

打破质疑，用奋斗书写出精彩答卷，为同龄人指明了前行的方向。

张涛，中国品牌节青年论坛副秘
书长、内蒙古方知文化传媒有限公司
CEO、“容予青年”主理人。这些头衔
背后，是一名 00 后青年对事业的执
着与对公益的赤诚。张涛的公司以
品牌营销和文创产品开发为主营业
务，抖音、快手、小红书等平台都曾
是其服务对象，商业版图的扩张彰
显出张涛卓越的商业才能。而在忙
碌事业的同时，他更是公益的践行
者，曾担任青励公益（北京益公公益
基金会）副执行长，用爱心与行动温
暖社会。

张涛与公益的不解之缘，要追
溯 到 他 的 中 学 时 代 。 在 呼 和 浩 特
市长大的他，高中时曾参与“中学
生 领 导 力 培 养 ”项 目 ，从 那 时 起 ，
一 颗 公 益 的 种 子 便 埋 在 了 他 心
中 。 当 时 ，他 和 小 组 成 员 耗 时 七
八 个 月 打 磨“ 爱 不 罕 见 —— 关 注
血 友 病 ”项 目 ，通 过 微 博 呼 吁 、向
政 府 信 箱 建 言 、线 下 举 办 宣 传 活
动 ，并 与 内 蒙 古 自 治 区 人 民 医
院 、内 蒙 古 血 友 病 之 家 、内 蒙 古
图 书 馆 等 单 位 和 组 织 建 立 了 合
作 。 在 他 们 的 不 懈 努 力 下 ，血 友
病 患 者 获 得 了 更 多 社 会 关 注 。
这 段 经 历 让 张 涛 体 会 到 公 益 带 来
的 成 就 感 ，也 塑 造 了 他 强 烈 的 社
会责任感。

“第一次接触血友病患者时，发
现对他们而言连普通的摔跤都可能
是致命的，但社会对这个群体的认
知几乎为零。”张涛回忆道。当他们
组织心理辅导活动时，一位患者家
属握着他的手说：“孩子，你们让我
们看到了光明。”

这场实践活动，让张涛第一次
感知 到 青 年 力 量 。 他 带 着 项 目 站
上 2017 年第八届全国中学生领导
力展示会的舞台，与内蒙古血友病
之家建立合作。“那时我们以为项
目的成功靠的是自身能力出众，后
来才明白，社会真正认可的是青年
想参与社会、服务社会、完善社会
的赤诚。”

2020 年，北京的一间 出 租 屋 成
了张涛的“创业指挥所”。 20 岁的

他 线 上 对 接 抖 音 、新 东 方 等 平 台
的 营 销 方 案 ，电 脑 屏 幕 上 跳 动 的
不 只 是 文 档 ，还 有 他 从 项 目 实 践
中 提 炼 的 商 业 逻 辑 —— 资 源 整 合
能 力 ，这 让 他 在 大 学 生 创 业 群体

中显得格外成熟。
“别人做品牌营销靠模板，而我

们则做‘青年定制化’。”张涛发现，
当代年轻人的品牌需要不是标准化
方案，而是能戳中年轻人痛点的“情

绪连接器”。在为某生态农业科技企
业策划品牌推广方案时，他和团队在
全国高校发起“青春新农人”话题挑
战，以此记录乡村振兴发展，话题阅
读量破千万。同时，他还带领团队走

进 500强企业游学，让品牌年轻化形
象深入人心。这种将商业目标与青
年价值共鸣结合的模式，让张涛和
他的团队在 3 年内服务头部企业超
20家。

真正让张涛跳出“学生创业”标
签的是对“差异化竞争”的实践。当
同龄人比拼融资额度时，他已构建起

“公益+商业”的双轮驱动模式，他主
理的“容予青年”作为青年品牌，既能
为商业项目提供青年调研样本，又能
通过商业盈利反哺公益项目。

2023 年 4 月，在辉腾锡勒草原
上，一群大学生载歌载舞——这是张
涛策划的“草原文化体验官”项目现
场。各地青年在绿色小火车上游览
草原的风光，在马头琴声中完成社
交蜕变。“我们要做的不是打卡式公
益，而是让青年在深度参与中找到
自我价值。”

与此同时，张涛带领志同道合的
伙伴围绕“有效社交、资源链接、职
场赋能、成长陪伴”，为年轻人提供
多元、优质的公益实践和项目孵化
机会，不断打造高品质社交产品。
他深知，想让公益事业更具生命力，
需要创新思维模式。他将商业经验
与资源巧妙融入公益活动，例如，推
出旅游式社交产品：导游由青年带
头人或高校达人担任，设置沙盘游
戏、沙滩音乐会等活动，让参与者在
享受旅行的同时，获得深度社交体
验，提升个人价值，也为公益项目吸
引更多关注。“容予说”的“围炉煮
茶，夏日冷萃”活动，以新颖形式，营
造舒适的社交环境，极大提高了参与
者的积极性。

在张涛的努力下，“容予青年”
已与 50 余家青年组织、社工组织、
公司建立合作，线上线下累计服务
万余人次。

在张涛看来，事业与公益并非无
法平衡。他从高中时期参与的中学
生领导力培养课题中，锻炼出项目策
划、对外沟通等能力，这些能力在商
业与公益领域同样适用。他将商业
资源运用于公益活动的组织与推广；
而公益活动的组织让他更加明白社

会责任感的重要性。
张 涛 的 奋 斗 离 不 开 父 母 的 支

持。他的父母表示，他们深知人要常
怀感恩之心，看到儿子投身公益与创
业、为社会贡献力量，倍感自豪。家
庭的理解与鼓励，是他逐梦路上的坚
实后盾。

对于未来，张涛有着清晰的规
划。“容予青年”的产品仍在不断完
善，他将持续深耕，推出更多优质产
品，在事业与公益的道路上坚定前
行。他希望自己能成为一盏明灯，照
亮更多青年人的奋斗路，让更多人相
信，正青春的我们，有能力在追逐事
业梦想的同时，怀揣公益之心，为社
会增添温暖与力量。

青春因奋斗而精彩，因奉献而闪
耀。在这个充满机遇与挑战的时代，
张涛的故事激励着每一位青年。

张涛分享公益经验

张涛带领团队参与第二期AI成长训练营 张涛在2024中国品牌节青年论坛青年职业发展训练营分享经验

张涛开办公益讲座

事业＋公益事业＋公益 00后青年张涛的双轨人生
●本报记者 李娟 文/图

2022年，留学海外取得硕士学位的司
旭东选择了回乡创业。他敏锐地捕捉到
首府周边旅游热的机遇，决定在家乡的沃
土上，播种“云上露营”的梦想。

然而，现实却迎面泼来冷水：资金短
缺、人才难觅、村民观望的态度……让他
倍感压力。

“那会儿真是‘三无’开局，”司旭东
回忆，“但办法总比困难多。”他化身“超
级说服者”，四处奔走吸引投资、深入高
校挖掘志同道合的年轻伙伴，更是逐户
叩开村民家门，用诚恳的态度和详细的
规划赢得信任。从零到一的突破背后，
是司旭东的日夜奔波。

短短 3 年，云上露营小镇初具规模。
它不仅成为呼和浩特的休闲地标，更成为
撬动乡村发展活力的杠杆，带动周边经济
增长 5%，为 48 名村民提供就业岗位，让

“产业兴、百姓富”的愿景照进现实。
4 名 90 后合伙人、50 多名年轻员工，

在自由轻松的氛围中碰撞灵感。“露营基
地每年必出新主题。”司旭东深知持续保
鲜的秘诀，“客户有期待，才有黏性。”这
份敢为人先的勇气，让他把目光投向更
远处。

凛冬时节，旅游淡季反而成了他全
国布局的契机。“冬季，我们把成熟的运
营管理系统和人才输送到南方，为当地
的露营基地提供培训。”他解释道，“这样
既盘活了团队价值，也助推全国露营产
业升级。”

露营小镇生意风生水起，司旭东的团
队 又 悄 然 开 始 布 局 新 赛 道—— 低 空 经
济。“这个决定并非一时兴起，而是紧扣呼
和浩特‘六大产业集群’的战略布局。”他
目光中满是对未来的笃定。

除此之外，司旭东的奋斗路上，公益
也是其永不褪色的一笔。从初中起就投
身志愿服务的他，累计服务时长已超 6000
小时。节假日，常见他穿梭于周边乡村，
为留守儿童带去生活必需品与陪伴。他
不仅身体力行，更带动整个团队投身环保
行动、帮扶弱势群体等公益活动。司旭东
获得的“呼和浩特市优秀志愿者”称号，便
是对他热衷公益的最佳注脚。

从高中时起到如今作为新城区政协
委员，司旭东肩上的社会责任从未卸下。
他积极履职，将青年创业者的敏锐观察化
为务实建言。

谈及对青年朋友的寄语，司旭东言语
间充满热忱：“呼和浩特的营商环境真的
很好，希望有理想的青年朋友抓住机遇，
实现自我价值。”

从海外学子到归乡创业者，从志愿先
锋到行业探路者，司旭东的每一步都走得
坚实有力。他将个人理想深深植入家乡
发展的土壤，并用青春、智慧与汗水，浇灌
出一片充满希望的绿野。

当青春遇上乡土，当海归情系桑梓，
司旭东的故事证明：最澎湃的创业浪潮，
正激荡在故乡的热土之上；最绚烂的人生
华章，永远书写在祖国需要的地方。

“国外豪华写字楼与呼和浩特乡村营地，你当时是怎么选择考虑的？”面对记者

的提问，司旭东微微一笑，眼神里充满坚定：“家乡的土地里，埋着我梦想的种子。”

司旭东，1998年出生，从2022年开始，用3年时间将新城区讨思浩村一片寂

寂无闻的土地，打造成了首府最“热”的露营地标——云上露营小镇。3年游客

超60万人次、日最高接待5000余人、2025年销售额有望突破2000万……这组

数字背后，是一条归乡学子用双脚丈量出的创业之路。

云上露营小镇

司旭东在工作中
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