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从“养老”到“享老”开启多元化服务新模式

为老年人打造幸福为老年人打造幸福为老年人打造幸福为老年人打造幸福““““夕阳红夕阳红夕阳红夕阳红””””
●本报记者 王劭凯 文/图

居家养老是我国绝大多数老年人的现实选

择。为了让老年人在“家门口”幸福养老，近日，呼

和浩特市玉泉区社康老年综合服务中心，依托居

家和社区养老服务综合体，以“开放、共享、集约”

为理念，将日间照料、生活护理、精神慰藉等社会

服务送到老年人身边。通过打造“医、养、食、娱”

一体化的共融空间，满足多元养老需求，让老年人

在家门口安心幸福养老。

为老年人介绍养生知识

理疗

测量血压

帮助老人做身体协调类游戏

志愿者带老人玩套圈游戏

志愿者带老人玩投壶游戏

医护工作人员教老人识别中药材

了解中药材的气味

工作人员陪老人一起玩夹弹珠游戏


