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呼和浩特呼和浩特：：擘画擘画““五宜五宜””城市新图景城市新图景书写文明幸福新答卷书写文明幸福新答卷
●本报记者 杨彩霞

初秋的青城，天高云淡。漫步街头，
绿道蜿蜒，口袋公园星罗棋布；校园里，
孩子们在崭新的操场上奔跑欢笑；社区
中，养老服务中心欢声笑语不断；在各领
域，怀揣梦想的年轻人正奋力拼搏；景区
里，八方游客感受着历史文化与现代文明
的交融……近年来，呼和浩特市以创建全
国文明城市为抓手，精雕细琢“宜居、宜
业、宜学、宜养、宜游”的城市名片，让城市
发展的成果不断转化为人民群众可知可
感的福祉。

宜居：从“住有所居”到“住有优居”的
精细之变

“出门见绿，抬脚入园，这些‘小而美’
的空间给了我们太多惊喜。城市管理越
来越细心了。”在赛罕区一处新建的口袋
公园里，正带着孩子玩耍的市民张女士对
记者说。

作为内蒙古自治区唯一一个国家
“城市体检”与“城市更新”双试点城市，
呼和浩特自 2021年起已连续四年开展

“城市自体检”，定期为城市“把脉问诊”，
精准查找“病因”，对症下药解决问题，住
房城乡建设部将我市评定为自治区体检
较好城市。

“体检发现问题，更新解决问题。”市
住建部门相关负责人介绍，“我们根据体
检结果，重点实施了温暖工程，目前热电
联产供热率已达88%，保障了千家万户的
冬日温暖。同时，大力推进绿道和公园建
设。”数据显示，全市已建成城市绿道
679.12公里，打造各类精品园林空间684
处，公园、游园总数突破 1009个，正式跻
身“千园之城”。

宜业：筑巢引凤激活发展“一池春水”
城市的发展离不开人才的支撑。呼

和浩特大力实施“人才强市”战略，出台
“人才强市25条”政策，并创新性推出“三
年十五万青年留呼行动”。

“呼和浩特给了我实现梦想的舞台。”

2022年毕业于内蒙古农业大学的李伟，
如今已是一家科技公司的项目主管。他
告诉记者，“人才政策提供了租房补贴和
创业扶持，让我能安心留下来打拼。”像李
伟一样，三年来已有13.93万名大学生选
择在呼和浩特就业创业，这一成果被人社
部评为“地方就业创新事件”。

为了让人才“留下来”更能“住得好”，
呼和浩特筹集保障性租赁住房1.84万套，
累计为 2.5万名青年群体解决了安居难
题。同时，“就业内蒙古”智慧就业服务云
平台的上线，为求职者和用人单位搭建了
更加便捷高效的桥梁，让“宜业”环境持续
优化。

宜学：从“有学上”到“上好学”的优质
之变

教育是民生之基，更是城市未来的希
望。在呼和浩特，“宜学”正成为吸引人
才、提升幸福感的重要一环。近年来，全
市新建、改扩建中小学、幼儿园104所，目
前已投用 76所，新增学位 5.4万个，极大
缓解了教育资源紧张问题。

“没想到孩子能在家门口上这么好的
学校。”家住回民区的刘萍感慨道，“新建
的幼儿园设施齐全，老师也很专业，我们
做家长的特别放心。”这样的变化，源于呼
和浩特对教育均衡发展的持续投入。

除了基础教育，职业教育也迈上新台
阶——呼和浩特职业学院成功升格为本
科院校，为本地学子提供了更多升学选
择，也为城市产业升级注入了新动能。“职
业教育的提升，让我们看到了留在家乡发
展的更多可能。”一名职业学院的学生表
示。智慧教育平台的推广，进一步推动了
优质教育资源的共享，实现了从“有学上”
到“上好学”的跨越，让“宜学”成为青城又
一张闪亮名片。

宜养：织密“一老一幼”民生保障网
“打个电话，服务就送到家，太方便

了！”家住玉泉区的刘学军老人通过“宜养

青城96111”平台预约了上门理疗服务后
赞不绝口。这个“一级部署，多级使用”的
智慧养老平台，整合了各类为老服务资
源，成为老年人的“生活管家”。

呼和浩特在“宜养”城市建设上持续
发力，已建成居家和社区养老服务中心
348个，一刻钟养老服务生活圈实现全覆
盖。凭借在养老领域的积极探索，呼和浩
特成功获批“全国居家和社区基本养老服
务提升行动试点”和“国家安宁疗护试点
城市”。

医疗健康方面，市属5所医院全部获
评“三甲”医院，建成5个国家级医学分中
心，并组建了3个紧密型城市医疗集团，
让优质医疗资源得以下沉共享。自治区、
市、县公立医院 57个重点专科的全面建
成，进一步夯实了人民群众的健康根基，
构建起从幼到老的全生命周期健康服务
体系。

宜游：文旅融合绘就“美丽青城”新
画卷

这个国庆假期，塞上老街旅游休闲街
区游人如织，恼包村的夜景璀璨夺目，成
为游客争相打卡的热门目的地。这两地
已成功获批国家级夜间文化和旅游消费
集聚区和旅游休闲街区。与此同时，马鬃
山滑雪旅游度假地也凭借其独特魅力，获
评国家级滑雪旅游度假地，展现了呼和浩
特四季皆宜的旅游潜力。

呼和浩特精心铺开“一廊两轴五带”
文旅发展布局，深度挖掘城市文化内涵。
精心推出的“青城十六景”、跨年夜等文旅
品牌，持续提升城市吸引力。与中国城市
雕塑家协会合作，成功打造了雕塑艺术馆
和国际雕塑园，增添了城市的艺术气息。
与内蒙古艺术剧院共建的呼和浩特爱乐
乐团则提升了城市的文化品位。

呼和浩特正以“五宜”城市建设的扎
实步伐，诠释着“中国最具幸福感城市”的
深刻内涵。
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双节假期呼和浩特文博场馆里文明旅游成最动人底色
●本报记者 杨永刚 文/图

今年国庆中秋假期，呼和浩特
各大文博场馆迎来八方游客。人
们在探寻北疆文化根脉、领略北疆
文化魅力的同时，自觉践行文明旅
游理念，让尊重与守护成为假期里
最动人的底色。

内蒙古博物院里，展厅内灯
光柔和，一件件文物静静诉说着
岁月故事。游客们有序排队入
场，脚步轻缓，交流时压低声音，
生怕惊扰了这份宁静。“妈妈，这
个金饰好漂亮，我好想摸一下。”

一个小朋友指着展柜里的一件
饰品说道，家长轻轻摇头：“它们
是老祖宗留下的宝贝，我们要好
好保护呀，隔着玻璃看也一样
美。”记者注意到，大家举起手机
拍照时都会默契地关闭闪光灯，
让镜头里的文物保留最本真的
模样。

穿梭在各大展厅，地上没有
散落的纸屑，游客都会将产生的
垃圾主动投入到垃圾桶中。一位
老人看着展墙上的历史图片，想

凑近些却怕挡住身后的年轻人便
下意识侧身让出位置，身后的年
轻人连忙说：“您先看，我不急”，
一来一往间，满是理解谦让。

将军衙署博物馆的古建筑群
中，游客在青砖灰瓦间沿着指定路
线参观，没有人随意触摸古建筑的
雕梁画栋。几位老人坐在庭院的
凳子上休息，起身时特意将随身带
来的纸巾收进包里，“可不能给这
老地方留下垃圾”。观看情景剧表
演时，大家都能自觉遵守观看礼
仪，不拥挤不喧哗。工作人员介
绍，假期里常有游客主动提醒身边
人“小声点”“别乱摸”，文明游览意
识已悄然融入大家的行动中。

昭君博物院的和亲铜像前，
游客自觉排队合影。一位父亲给
孩子讲述王昭君的故事时，特意
指着“爱护文物，文明参观”的提
示牌告诉孩子：“尊重历史，就是
对这些故事最好的传承。”景区内
的垃圾桶旁，游客们细心投放垃
圾，地面干净整洁。记者看到，游
客参与互动体验时都能互相谦
让，听从工作人员引导。

这个假期，呼和浩特的文博场
馆里，文明不再是标语上的文字，
而是游客举手投足间的自觉——
轻声交谈、有序排队、珍视文物、
呵护环境……这些细微之处的善
意，让历史文化与现代文明和谐
共生，为假期的文旅画卷添上了
最温暖的一笔。

文明旅游 从我做起


