
让内蒙古味道“走”得更远
●王英

连日来 ，奶皮子糖葫芦 、奶皮子羊
肉汉堡等内蒙古特色美食接连走红网
络 ，成 为 新 晋“ 流 量 美 食 ”。 随 之 而 来
的 是 呼 和 浩 特 快 递 业 务 量 飙 升 ，奶 制
品 、牛 羊 肉 等 特 产 快 件 已 占 寄 递 总 量
的三成。

奶制品的火爆出圈并非偶然，首先
源于其深厚的文化底蕴。作为内蒙古
地 区 的 传 统 美 食 ，奶 制 品 承 载 着 草 原
儿 女 的 饮 食 智 慧 与 历 史 记 忆 ，无 论 是
奶 皮 子 、奶 豆 腐 ，还 是 奶 嚼 口 等 ，都 已
超越事物本身，成为活态的文化符号。

其 次 ，创 新 是 其 走 红 的 关 键 。 传
统 奶 制 品 并 非 今 日 才 有 ，之 所 以 近 日

成 为“ 流 量 美 食 ”，与 其 创 新 吃 法 有 直
接 关 系 。 奶 皮 子 冰 糖 葫 芦 、羊 肉 奶 皮
子 汉 堡 的 制 作 方 法 ，是 传 统 美 食 与 现
代形式相碰撞的新尝试。奶皮子有了
新 搭 档 、羊 肉 有 了 新 吃 法 ，这 样 的 创
新 既 保 留 了 传 统 的 醇 厚 风 味 ，又 融 入
了 现 代 的 便 捷 形 式 ，让 地 域 特 色 食 材
转 化 为 符 合 当 代 消 费 习 惯 的 新 形 态 ，
也让北疆文化以更易接受的方式进入
公众视野。

当然 ，任何美食创新 ，若无法打破
地 域 限 制 ，都 难 以 形 成 持 续 影 响 力 。
内 蒙 古 特 色 美 食 能 够 走 向 全 国 ，得 益
于日益完善的物流体系。以中通快递

为 例 ，借 助 其 完 善 的 干 线 运 输 、航 空
物 流 ，可 实 现 24 小 时 到 达 京 津 冀 、48
小 时 到 达 江 浙 沪 的 快 递 时 效 ，改 变 了
特 产 消 费 的 地 理 限 制 。 截 至 目 前 ，呼
和 浩 特 全 市 邮 政 快 递 行 业 有 冷 库 8
个 ，面 积 达 7410 平 方 米 ，配 置 制 冷 保
鲜 设 备 网 点 134 家 ，这 些 基 础 设 施 保
障 了 内 蒙 古 特 产 的 新 鲜 度 ，让 千 里 之
外的消费者能够品尝到地道的内蒙古
味道。

短 暂 走 红 易 ，持 续 发 展 难 。 要 让
内 蒙 古 味 道 真 正“ 走 ”得 更 远 ，还 需 要
坚 实 的 产 业 支 撑 。 值 得 关 注 的 是 ，食
品 产 业 是“ 为 耕 者 谋 利 、为 食 者 造 福 ”

的 重 要 民 生 产 业 ，更 是 连 接 乡 村 与 市
场 的 关 键 纽 带 。 因 此 ，不 仅 需 要 加 强
地 方 特 色 食 品 产 业 集 群 建 设 ，保 障 食
品 工 业 产 业 链 供 应 链 稳 定 畅 通 ，抓 实
地 方 特 色 食 品 消 费 元 素 嵌 入 夜 间 经
济 、特 色 餐 饮 集 聚 区 、大 型 商 业 综 合
体 等 消 费 载 体 ，更 要 严 守 食 品 安 全 底
线 ，压 实 生 产 企 业 食 品 安 全 主 体 责
任 ，坚 决 防 范 化 解 各 类 风 险 隐 患 。 只
有 食 品 产 业 发 展 了 ，才 能 助 推 地 方 特
色 食 品 体 系 的 构 建 ，实 现 从“ 有 ”到

“ 强 ”的 跨 越 ，成 为 乡 村 全 面 振 兴 的 动
力 引 擎 ，为 地 方 经 济 社 会 高 质 量 发 展
注入源源不断动能。
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从新石器时代七孔骨笛、夏代镶嵌
绿松石兽面纹铜牌饰，到周代大克鼎、
秦代铜车马，再到汉代长信宫灯、唐代
八曲葵花形螺钿铜镜……近日，《“国
宝”时刻》文物超高清影像记录工程首
批50部作品在2025中国广播电视精品
创作大会台长论坛上正式发布。

受限于文物的物理空间与保护需
求，很长一段时间内，观众只能隔着玻
璃展柜与之相望；一些珍贵文物更是
因为担心氧化、光照带来的影响，只能
深藏于库房之中——这些传统的文物
展示与保护方式，已无法满足人们更
深层次的精神文化需求。如今，数字
技术广泛应用，展览形式不断丰富，传
播方式不断更迭，这些都为文物保护
利用、文化遗产保护传承提供了更加
多样化的途径，以创新之力打破时空
壁垒，让观众近距离体会文物之美、文
化之韵。

近年来，全国各地不少文博场馆纷
纷创新展陈的“打开方式”，让“文博
热”持续升温。其中，游客体验感、互
动感的提升尤为凸显。例如，不少文
博场馆推出考古体验活动，人们戴上
手套，拿着“考古工具”，在模拟的“考
古坑”里清理“土层”，不仅亲身体验文
物挖掘的乐趣，更深切理解其背后的历
史故事。一些非遗代表性传承人也来
到文博场馆，在讲解非遗传承故事、示
范非遗手工制作的过程中与观众一同
领略非遗之美。各种各样的展陈活动，
让原本抽象的历史知识变成具象的文
化体验，也让文博场馆变成“文化客
厅”，既彰显历史厚度又涵养人文温度。

科技的力量，为“文博热”持续赋
能。当前，全景扫描、数字孪生、虚拟现实、裸眼 3D 等新技
术、新玩法不断涌现，带给人们更加优质的观展体验。我们
看到，AI等技术不仅能够还原文物出土的场景、重现消失的
文物，还能让残缺的文物变得完整、褪色的文物重焕光彩；
通过手机 App，用户能 360 度操控屏幕，穿梭于数字文物模
型内外，以“显微镜”视角观赏纹饰、肌理等细节；《清明上河
图3.0》等展览通过8K超高清数字互动技术、4D动感影像重
构文化场景，让厚重的历史跃然屏上……技术创新让不可
再生、不可移动的文化遗产真正“活”起来，成为更加可感
知、可触摸的文化载体，让中华优秀传统文化深度融入现代
生活。

“文博热”长红，离不开媒体传播的创新表达。短视频
平台与社交媒体快速发展，为文博相关内容的快速传播提
供了广阔平台。其“短、平、快”的轻量化传播特性，让文博
内容告别了“严肃教学”的面目，变得更加鲜活有趣。当文
物以或傲娇，或俏皮，或呆萌的语气“说出”网络热词，再配
上魔性的背景音乐，一个“爆款”视频也许就此诞生。当年
轻人在日常聊天中，使用以文物为原型的搞笑表情包，历史
文物及其背后的故事也就以这样一种轻松的方式触达更广
泛的受众，为“文博热”蓄积了更多“后劲儿”。不仅如此，在
社交媒体的一些帖文中，如何更好“玩转”文博场馆的打卡
攻略总能获得高赞，其内容更是可以细化到“如何设计路
线”“最佳拍照点位”，带动更多年轻人爱上文化遗产，让“文
博热”更可持续。

以创新推动“文博热”长红，有赖于进一步构建“技术+
文化+产业”的良性生态。据统计，2024年，全国博物馆接待
观众14.91亿人次，文创产品销售收入34.28亿元；全国文化
产业实现营业收入 19.14 万亿元，营收规模再创历史新高。

“文博热”带动“文旅游”，正是文旅融合出新出彩的生动体
现，有利于进一步释放消费潜力、带动当地发展。浩如烟海
的文化遗产，为文创 IP 打造与产品开发提供了“天然宝
库”。无论是从传统纹样、图案色调中提取美学灵感，出品
丝巾、彩妆等；还是将“网红文物”设计成Q版周边，“变身”
为钥匙扣、小玩偶、冰箱贴；抑或是提取出文物背后的历史
故事与文化元素，设计成文具套装、工艺摆件等，这些文创
产品将历史文化与现代审美、生活需求紧密结合，并进行创
新转化，让文物保护与经济发展交相呼应，成为带动“文博
热”长红的重要力量。

（据《光明日报》）
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同一家药店同一款感
冒药，非医保参保人购买
是17元，参保人购买却变
成31元，相差近一倍。网
友吐槽“药店先问刷不刷
医 保 ，再 推 荐 ，满 满 套
路”。药店“看人下菜碟”
的“阴阳价”行为，侵蚀医
保基金安全，损害参保人
切身利益，削弱公众对医
保制度的信任，必须坚决
整治。

■新华社发 朱慧卿 作
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社会 广角广角

“阴阳价”

最近，呼和浩特市停车收费改革方案引
发热议，“是否全面涨价”“是否扩大收费范
围”成为公众关注的焦点。事实上，这场改革
绝非简单的价格调整，而是城市管理者借助
科学手段优化公共资源配置的用心之举，其
核心在于引导而非涨价，旨在让有限的停车
资源真正“活”起来，为更多人出行提供便利。

数据对比最具说服力。新方案将计时
单位从1小时缩短至半小时，停车半小时内
可享免费，停车1.5小时费用低于原先标准，
夜间7时至次日早8时执行每小时1元且封
顶10元的优惠标准，这些调整让短时停车和
夜间停车成本不升反降。仅对超过两小时的
长时间停放适度提高收费，恰恰体现了“鼓励
临停快走”的政策导向，而非普遍性涨价。

运用价格杠杆激活资源效率，是城市治
理的成熟经验。株洲芦淞区小吃一条街的实
践表明，收费后车主平均停留时间从1小时
40分钟降至45分钟，道路泊位日周转率从
1.3 飙升至 6.64，“僵尸车”占道现象显著减

少，商家客流量反而持续增加。呼和浩特
150多万辆机动车与90多万个停车泊位的现
实缺口，决定了必须通过科学机制提高资源
利用率。新方案提出的“分区、分时、阶梯收
费”模式，正是借鉴北京、石家庄等城市经验，
依据停车热力图划分区域，对核心拥堵区、高
峰时段及长时间停放实施差别化收费，引导
车辆从核心区向周边疏散，从长时间占用向
短时使用转变。

改革更深层的价值在于捍卫公共资源
的公平属性。道路泊位作为稀缺公共资源，
本应服务于动态出行需求，有的地方却常被
少数人固化占用，这正是改革要破解的痛
点。通过道路泊位收费高于平面停车场的差
异化设定，引导车辆优先进入专用停车场，既
保障道路交通安全，也让临时车位真正留给
有需要的人，这正是对公共利益的有效维护。

针对沿街商户“怕吓跑顾客”的担忧，株
洲的案例给出答案：车位周转率提升后，流动
客源更易找到车位，反而有助于带动商圈活

力。呼和浩特还明确对小区“三证合一”居民
给予优惠，兼顾商户经营与居民刚性需求。
珠海翠福社区通过差异化收费化解商铺与业
主矛盾的经验，也为政策细化提供了参考。

值得注意的是，收费改革仅是综合治理
的一环。呼和浩特将新建停车设施作为根
本举措，通过“平面改立体”“错时共享”等方
式挖潜扩容，同步推进的智慧停车平台，更
将通过实时查询、无感支付等功能，解决“找
位难、付费烦”的实际问题，让城市治理既有
力度更有温度。

从3月份新城区北垣街沿线试点区域获
得市民称赞，到10月份公开征求停车收费意
见，这场改革始终坚持以民意为导向。当我
们理解了停车资源的稀缺性，并看清了“短时
免费、长时加价”的引导逻辑，便会明白，让车
位快速流转，让道路回归畅通，让公共资源服
务更多人，这才是改革的真正目标。期待在
市民的建言献策中，这场改革能愈发完善，让
呼和浩特的出行更便捷、更有序。

近日，《呼和浩特市城区政府定价停车场
动态分时非线性阶梯停车收费改革方案（公开
征求意见稿）》正式面向社会征求意见，引发了
市民的广泛关注与热烈讨论。笔者认为，破解

“停车难”的前提，是先平稳度过“改革难”的
考验。

倾听并尊重民意是改革的基础。市政府
网站的公众意见列表中，既有支持的声音，也
有不少反对与疑虑。相关部门需安排专人系
统梳理各类诉求，尤其要聚焦反对意见背后的
核心关切，针对性制定回应与解决方案，并在
最终方案中予以体现。对市民留言的每一条
意见，应尽量给予充分反馈，对公众不理解的
政策细节耐心解读，让征求意见真正成为凝聚
共识的过程，而非形式化流程。

改革推进需讲究策略与节奏。是从一类核
心区域逐步试点推开，还是全城“一刀切”同步
实施？不同选择将直接影响改革效果与公众接
受度。当前，太原、包头等周边城市也处于停车
收费改革的征求意见阶段，呼和浩特不妨借鉴

同城域治理经验，探索更具创新性、更细致周
全、更贴合实际的推进路径，既破解自身难题，
也为周边城市提供可参考的实践样本。

因地制宜是改革的关键。征求意见稿提
及“参考北京、深圳等先进地区经验”，但也需
清醒认识到，呼和浩特在城市规模、市民收入
水平等方面与一线城市存在客观差距。先进
地区的改革思路与治理逻辑虽值得学习，但收
费标准、实施细则等具体内容，更应对标经济
水平、城市体量相近的城市，确保政策既满足
治理需求，又不让市民感到负担过重。

改革难免伴随“阵痛”，但“阵痛”的程度取
决于对民意的尊重程度与方案的精细程度。
如何最大限度降低改革对市民生活的影响，如
何通过科学施策真正缓解“停车难”，这既是对
城市治理能力的考验，更是践行以群众为中心
的发展思想的具体体现。唯有兼顾公平与效
率、平衡需求与承受力，才能让停车收费改革
真正赢得民心，为破解城市治理难题迈出坚实
一步。

让公共资源为更多人服务
●李海珍

缓解“停车难”先破“改革难”
●高宏鑫

足球之火点燃青城发展新引擎
●杨彩霞

10月25日，呼和浩特体育场内响起阵
阵欢呼，在4.5万名球迷的见证下，呼和浩特
队以一记点球锁定胜局，成功捧起2025年

“蒙超”联赛冠军奖杯。这不仅是一场体育
比赛的胜利，更是呼和浩特以足球为支点，
推动文体旅融合发展的一次精彩“破门”。

这场胜利对呼和浩特而言恰逢其时。
作为内蒙古自治区首府，呼和浩特始终探
索城市品牌塑造与经济发展的有效路径。

“蒙超”联赛的成功举办与本土球队夺冠，
为其提供了一条特色鲜明的发展思路——
通过打造高水准体育赛事 IP，为城市注入
新活力。

足球赛事的综合带动效益，在本次“蒙

超”联赛中展现得淋漓尽致。单场总决赛吸
引4.5万名观众现场观赛，整个赛季自治区
现场观赛人数达80万人次，线上观赛更突破
1825万人次。庞大数字的背后，是住宿、餐
饮、交通、旅游等相关行业的直接受益。呼
和浩特推出的“票根+”举措，让球迷凭联赛
票根享受商圈优惠与免费游览景区，形成了

“观看赛事+旅游消费”的完整闭环。整个赛
季，自治区拉动消费4.06亿元，这一亮眼数
据充分证明了体育产业已成为呼和浩特经
济发展的新增长点。

更为深远的是，足球赛事显著提升了呼
和浩特的城市形象与吸引力。当呼和浩特
体育场的比赛画面通过媒体传播，累计获得

570多万人次观看，当“蒙超”联赛全网话题
阅读量突破1.3亿，这些关注度已转化为城
市品牌的广泛曝光。球迷赵先生带孩子现
场观赛的画面，队员孟克特尔文享受主场氛
围的由衷感慨，都在展示着呼和浩特的城市
魅力与人文温度。这种“软实力”的提升，对
吸引人才、投资与游客具有长远价值。

“蒙超”联赛的创新实践，为呼和浩特探
索出一条文体旅融合的特色发展之路，打破
了体育赛事单纯竞技的局限，将其延伸为连
接文化、旅游、经济的综合性平台。从呼和
浩特队的夺冠，到21岁大学生罗浩宇辗转两
千公里连战两场决赛，这些足球故事成为呼
和浩特城市叙事的一部分，不断丰富着城市

的文化内涵。
赛事虽已落幕，但足球点燃的城市发展

之火正旺。呼和浩特应乘势而上，将赛事带
来的关注度与凝聚力转化为城市长远发展
的持久动力。继续深化文体旅融合，培育更
多本土品牌赛事，完善相关产业链条，让足
球不仅能在绿茵场上带来胜利的喜悦，更成
为推动城市高质量发展的强劲引擎。

这场足球盛宴证明，当体育融入城市
血脉，其激发的能量远超想象。呼和浩特
通过“蒙超”联赛的实践，已找到适合自身
的发展节奏与方向——用足球讲述城市故
事，用体育带动全面发展，这条特色之路正
越走越宽广。


