
2025年11月20日 星期四 7北疆 文化
审签：李慧萍 编辑：马建伟 阿荣娜 程昱 美编：辛杰

推动铸牢中华民族共同体意识走深走实

面团里的青城文脉面团里的青城文脉：：一位七旬老人的非遗守望一位七旬老人的非遗守望
●●本报记者 马妍 文/图

在莫尼山非遗小镇，72 岁的薛籽女正端坐窗前，指尖翻
飞间，寻常的面团渐渐显露出灵动模样。几十分钟后，色彩
艳丽的“寒燕燕”振翅欲飞，憨态可掬的“枣山山”寓意吉祥，
这些栩栩如生的面塑作品，不仅是她五十余年手艺的凝结，
更是呼和浩特非遗文脉的生动写照。作为托克托面塑的重
要传承人，薛籽女用一双布满老茧的手，捏出了青城文化的
温度与韧性。

托克托面塑的历史早已深深嵌入呼和浩特的发展年
轮。明清时期，“走西口”的浪潮将山西、陕西的捏面人技艺
带到托克托县，与当地文化交融共生，逐渐形成了独具特色
的艺术形态。不同于其他流派的精巧繁复，托克托面塑以简
单工具配合揉、捏、搓、剪等技法，作品憨稚有趣却意蕴深厚，
南瓜汁染就金黄，菠菜汁调出翠绿，火龙果汁晕出绯红，天然
食材赋予的色彩质朴温润，蒸熟后的面塑既有观赏价值，更
承载着民俗寓意。“寒燕燕”寄托着对春日的期盼，“钱龙”承
载着招财进宝的祝福，各色花馍馍则成为佳节庆典时亲友馈
赠的佳品，将人们对美好生活的向往凝结在面团之中。2015
年，这门饱含烟火气息的技艺被列入内蒙古自治区级非物质
文化遗产名录，成为呼和浩特文化名片上的璀璨一笔。

薛籽女与面塑的缘分始于 14 岁那年母亲递来的一袋面
粉。“那时候家里穷，没钱上学，母亲就让我跟着她学习面
塑。”没有课本与课堂，面团便是她的启蒙老师，母亲的言传
身教化作指尖的默契。多年的坚守中，她将清水河面塑的细
腻与托克托面塑的质朴相融，形成了新的艺术风格。如今，
这位老人已成为数百名学生的老师，在莫尼山非遗小镇的工
作室里，她耐心指导游学的孩子们揉面、塑形、点彩，看着孩
子们专注的眼神，她总说：“把这门手艺传承下去，比什么都
值得。”游客们常常驻足围观，看她用竹刀轻轻勾勒，用牙签
细细雕琢，听她讲述面塑背后的民俗故事。赞叹声中，传统
文化的种子正在悄然播撒。

在呼和浩特，非遗不再是博物馆里的展品，而是可触可
感的生活场景。薛籽女会根据孩子们的喜好，在传统造型中
加入卡通元素；皮艺传承人将现代设计理念融入传统技法，
让古老工艺焕发新生；让更多人有机会近距离接触非遗，感
受文化魅力。

薛籽女的坚守，是呼和浩特非遗传承的缩影。在青城，
像托克托面塑这样的非遗项目如同繁星闪耀。近几年，呼和
浩特市不断有非物质文化遗产代表性项目入选旗县、市、自
治区乃至国家级项目，从清水河晋剧、杖头木偶戏等传统艺

术，到青城掐丝珐琅画、托克托木雕等传统美术，再到黄河鱼
宴等传统技艺，丰富的非遗门类勾勒出青城文化的多元脉
络。除了薛籽女的面塑，还有皮雕、皮画传承人将普通皮革
转化为精美艺术品，古法制香、金银器锤鍱技艺展示着传统
工艺的匠心，呼和浩特让埋藏的历史文化以鲜活形式呈现。

政府扶持为非遗代表性传承人开辟了更广阔的天地。
通过建设传承基地、举办非遗展演、开展非遗进校园活动等
举措，为非遗项目搭建起展示与传承的平台。如今，越来越
多的年轻人开始关注托克托面塑、青城布艺，他们或拜师学

艺，或通过短视频传播，让古老非遗绽放青春活力。
面塑之中，藏着青城的文化魂。薛籽女指尖的每一次揉

捏，不仅捏出了栩栩如生的造型，更捏出了呼和浩特的文化
积淀与人文情怀。从“走西口”的文化交融，到如今的薪火相
传，托克托面塑等非遗项目如同一部活态史书，记录着这座
城市的变迁与坚守。它们是寻常百姓家的烟火气，是手艺人
的匠心坚守，更是呼和浩特文化自信的生动注脚。

正如薛籽女所说：“面塑作品表达出人们对美好生活的向
往。”在呼和浩特，这份向往正转化为对非遗的守护与传承。

薛籽女展示面塑作品

色彩饱满、造型精致的面塑

薛籽女的面塑作品受到游客青睐

图书馆每天可接待读者千余人次 图书馆馆藏丰富
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阳光透过巨大的落地窗，洒在木质书架上，
也洒在读者专注的脸庞上。几位银发老人戴着
老花镜，在报刊区悠闲地浏览当日新闻；少儿阅
读区内，孩子们捧着绘本，眼神明亮；静谧的自
习室里，笔尖划过纸张，沙沙作响……这是赛罕
区图书馆内一个寻常的上午。这座早已超越传
统定义的图书馆，如今正以“文化会客厅”的全
新姿态，成为滋养市民精神生活的沃土。

不止于阅读：空间重构与美学体验

“以前觉得图书馆就是个借书还书的地方，
有点刻板沉闷。但现在这里完全不一样了，设
计现代，环境温馨，我几乎每个周末都带孩子
来，一待就是大半天。”正在少儿图书室陪伴孩
子阅读的市民王女士对记者说。她的感受，印
证了赛罕区图书馆在空间重构上的成功探索。

“我们致力于打破公众对图书馆的刻板印象，
在保障核心功能的同时，注重空间美学与阅读体
验的融合。”赛罕区图书馆副馆长赵雪说，图书馆
拥有阅览座位 470 个，每天可接待读者超过 1000

人次。馆内不仅明亮开阔，还根据不同读者需
求，打造了多媒体电子阅览室、“红色氧吧”、盲文
阅览室等 9 个特色功能室，让每一位走进图书馆
的人，都能找到最适合自己的角落，真正让阅读
成为一种享受。

据统计，该馆现有馆藏图书 31 万余册，期刊
57种，报纸 7种，以及高达 12TB的数字资源，内容
涵盖经典名著、前沿科技、儿童绘本、地方文献
等，能够满足全年龄段的阅读需求。

不止于藏书：文化盛宴与社群链接

如果说丰富的藏书是图书馆的“骨架”，那
么多彩的文化活动则是其流动的“血液”。赛罕
区图书馆早已不是一个静态的知识仓库，而是
一个持续迸发创意与活力的文化发生器。

“我们馆全年无休，常态化开展各类文化活
动。”赵雪向记者细数，“比如‘名家讲座’旨在
启迪民智，‘亲子故事会’充满了家庭的欢笑，

‘主题展览’拓宽市民视野，‘手工坊’和‘公益
培训’则激发了创意、提升了技能。此外，我们

着力打造的‘特殊人群图书推广活动’‘朗诵比
赛’和‘书海寻宝’等品牌活动，也深受读者喜
爱，为公众提供了更丰富、更深层次的文化体
验。”

正带着孩子参加“书海寻宝”活动的刘先生
感慨：“在这里，图书馆的功能被极大拓展。孩
子不仅能看书，还能参加各种有趣的活动，在玩
中学，在学中玩。对家长来说，这里也是一个绝
佳的亲子互动和社群交流的空间。”

这种社群链接的广度，通过赛罕区图书馆创
新的“1+11+N”总分馆业务体系得到了极致延
伸。赛罕区图书馆馆长宇文龙飞介绍：“我们搭
建了一个以赛罕区图书馆为总馆，11 个镇街直
属分馆为骨干，108 个农家书屋和 97 个社区阅读
服务站为基点的三级服务网络。这个体系覆盖
了赛罕区全域，旨在将公共文化服务精准输送到
百姓家门口，实现资源下沉和服务均等化。”

不止于传统：数字赋能与记忆守护

在数字化浪潮中，赛罕区图书馆同样快步

前行。免费 Wi-Fi 全覆盖、丰富的电子资源库、
便捷的线上服务平台，让知识的获取突破了时
空限制。图书馆的官方网站和微信公众号已升
级为集读者预约、新书推介、在线阅读、咨询互
动等功能于一体的综合数字门户。

“我们积极拥抱科技，目的是让阅读和服务
更便捷、更贴近现代人的生活。”工作人员向记
者演示了如何通过手机轻松访问馆内数字资
源。一位正在电子阅览室查阅论文的大学生读
者 告 诉 记 者 ：“ 这 里 数 字 资 源 很 丰 富 ，检 索 方
便，网络稳定。”

与此同时，赛罕区图书馆特别注重地方文
献的收集与整理，设有专门区域，收藏着关于赛
罕区历史变迁、风土人情的珍贵资料，成为市民
和研究者了解这片土地的“记忆库”。

赛罕区图书馆服务亲民，坚持免费开放、全
年无假日开馆，服务项目涵盖读者证办理、书刊
借阅、信息查询、延伸活动等方方面面。这座

“文化会客厅”既是周边居民日常的精神“加油
站”，也是外来游客快速融入本地、感受赛罕区
人文温度的独特入口。

小猪造型的面塑作品


