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十大民生工程进行时
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“蒙超”联赛第6轮  呼和浩特队主场3∶2胜阿拉善队

县域养老的“破壁”实验：从“只养不医”到“医养融合”

□本报记者 杨彩霞                             

树立和践行正确政绩观学习教育
开展以来，呼和浩特市深入贯彻落实党
中央、自治区党委部署要求，坚持把优
化营商环境作为检验学习成效的核心
实践阵地，紧扣“营商环境质量提升年”
行动主线，深入践行开门发展理念，通
过思想淬炼校准政绩航向、开门问策摸
清企业诉求、实干攻坚破解发展堵点，
引导党员干部牢固树立“以市场主体获
得感论实绩、以群众满意度评政绩”的
鲜明导向，推动营商环境各项重点任务
落地见效，全力打造“办事顺心、投资放
心、经营舒心、发展安心”的自治区首府
营商环境名片。

锚定实绩导向，创优提质行动成效
显著。全市以正确政绩观为引领，坚决
摒弃重形式、轻实效的工作导向，聚焦
营商环境全链条优化升级，系统推进

《呼和浩特市营商环境创优提质行动方
案（2026 版）》落地见效。工作中坚持
台账化管理、节点化推进，紧盯关键环
节压茬攻坚，各项重点量化任务均按时

间节点按期完成，阶段性目标顺利达
成。各旗县区及经济技术开发区、和林
格尔新区立足区域产业特点与企业实
际需求，因地制宜推出一批差异化创新
服务举措，形成上下联动、全域共进、各
具特色的工作格局。在推进过程中，全
市坚持边实践、边总结、边推广，注重挖
掘基层一线的创新经验，梳理形成一批
可复制、可推广的典型经验做法。其
中，市人社局打造“办事不求人”服务机
制、新城区强化知识产权司法保护、玉
泉区推出“助企益商”服务模式、土左旗
推行“五证联发”优服务等多项做法成
功入选国家级优秀案例，既为自治区首
府营商环境品牌建设提供了坚实的实
践支撑，也以实实在在的工作成果彰显
了正确政绩观的实践伟力。

聚力攻坚破题，“揭榜挂帅”改革稳
步推进。围绕营商环境重点难点堵点
问题，呼和浩特市以学习教育激发干部

担当作为动能，以“揭榜挂帅”机制推动
改革攻坚突破，引导干部在啃硬骨头、
解真难题中践行正确政绩观。全市主
动承接自治区营商环境“揭榜挂帅”重
点任务，同步鼓励各地区、各部门结合
工作实际自主申报特色改革事项，构建

“上级部署攻坚+自主创新突破”的双
轨推进模式，以赛马比拼机制倒逼改革
提质增效。截至目前，市本级及各地区
认领的任务中，已有一批事项完成改革
攻坚，具备验收条件；各部门自主申报
的特色改革事项也有多项取得突破性
进展，达到验收标准。通过“揭榜挂帅”
机制，全市有效激发了各层面改革创新
活力，推动一批长期制约营商环境提升
的共性堵点问题得到有效破解，形成了
比学赶超、真抓实干的浓厚干事氛围。

践行开门理念，政企沟通渠道全面
畅通。秉持开门搞发展、开门优环境的
原则，呼和浩特市把倾听企业诉求、解

决实际困难作为树立和践行正确政绩
观的具体行动，构建线上线下融合、层
级联动的政企沟通闭环服务体系，确保
企业诉求“有人听、有人办、有反馈”。
市级层面以上率下，各级领导干部带
头开展包联走访，常态化组织政企座
谈对接，深入企业一线听实情、解难
题，推动解决了一大批企业发展中的
急难愁盼问题，以“关键少数”示范带
动全市干部下沉一线服务企业。市直
各相关部门同步跟进落实，常态化开
展企业接待日活动，面对面听取企业
意见，现场推动诉求处置，实现企业诉
求快速响应、高效办理。线上诉求渠
道持续优化升级，不断完善“12345”政
务服务便民热线营商环境企业专席功
能，出台专项工作制度规范企业诉求
闭环办理流程，诉求响应效率和直接
答复率稳步提升，企业满意度持续向
好。依托全区统一的“蒙企通”企业服
务平台畅通线上诉求渠道，对企业反
映的问题实行清单化管理、跟踪式督
办，所有诉求均按程序有序推进办理，
确保件件有回音、事事有着落。

□本报记者 赵宇昕                                                               

2026 年，内蒙古自治区紧扣民生发展大局，统筹实施城
乡居民增收工程、稳岗扩容提质工程等“十大民生工程”，进
一步筑牢民生保障底线、补齐民生领域短板，让改革发展成
果更多更公平惠及全体人民。自治区首府立足职能定位，坚
决贯彻落实自治区党委、政府部署要求，围绕就业这一重要
民生关切，出台《呼和浩特市稳岗扩容提质行动方案》，从政
策筑基、岗位挖潜、供需匹配等方面，以系统性部署、超常规
举措、精细化服务，全力稳存量、扩增量、提质量，打造优质就
业环境。

政策赋能筑基 构建全域就业服务体系
法治护航，就业有方。2026 年 1 月 1 日起，《呼和浩特市

就业促进条例》正式施行，涵盖了政策支持、创业扶持、就业
服务与管理、职业教育与技能培训、重点群体就业与权益保
障等多个方面，以法治形式固化就业影响评估机制、岗位归
集机制、高校毕业生精准帮扶等核心举措，让就业工作有章
可循、落实有力。

与此同时，紧扣群众就业关切，推出覆盖岗位对接、技能
提升、创业扶持、服务优化、生活保障等全方位需求的“乐业
青城”十项行动计划，全年统筹开展 300 余场形式多样、内容
务实的活动，为各类劳动者搭建起干事创业的广阔平台和服
务体系。

就业服务涉及部门多、资源散、信息杂，求职者“来回
跑”、企业“招工难”等问题格外突出。为了将分散的力量有
序组织起来，让大家各司其职、各展所长，“乐业青城就业服
务联盟”应运而生。这个由呼和浩特市人社、工信、团委等 7
部门牵头，联动 13 个行业协会、24 所驻呼高校、47 家人力资
源机构、32 家培训机构和 300 多家重点用工企业组成的联
盟，以专职联络员制度和服务联动机制，推动“政、校、企、社”
资源深度融合。线上，搭建“乐业青城”服务平台，实时汇聚
更新求职信息、企业用工需求、就业政策等资讯；线下，常态
化开展专场招聘、政策宣讲、技能培训、创业路演等活动，覆
盖就业服务全链条。

刚刚与心仪企业达成签约意向的毕业生小韩感慨道：
“过去找实习岗位、参加培训、查招聘信息，需要关注十几个
微信公众号、询问多个部门，信息分散很浪费时间精力，一不
小心就错过了，现在在一处就能获取需要的全部信息，省时
又省心。”

产业拓岗增量 夯实民生就业基本盘
产业孕育就业机遇，企业是吸纳就业的主要渠道。呼和

浩特市充分挖掘岗位资源，通过产业扩岗、助企稳岗、访企拓
岗、释放政策性岗位，持续扩大优质岗位供给，激活自治区首
府人才红利。

近年来，呼和浩特市全面开展助企行动，人社、发改、工
信等部门面向 4000 余家重点企业开展“送政策、送服务”活
动；全面落实支持企业稳岗政策，通过降低社保费率为 4.06
万户企业减免2.37亿元保费，助力企业减负稳岗。

2026 年以来，全市产业动能持续迸发，新增规上工业企
业 14 户、培育创新型中小企业 30 户、新签约亿元以上制造业
类项目 81个、启动实施消费新业态新模式新场景试点建设项
目 60 个，预计带动就业 7000 余人，为就业市场注入强劲动
能。                                                                     （下转第 4 版）

6 月 20 日，《非遗正青春》非
物质文化遗产项目全民推介活动
走进将军衙署博物馆，为公众呈
现了一场趣味式传统文化盛宴。

在活动现场市集区域内，宋
锦五彩绳编织、赛罕面塑塑形、青
城马鞍皮革压花、布贴画剪贴等
手工体验项目吸引众多游客参
与，非遗代表性传承人现场授艺，
让大家在动手实践中感悟匠心
传承。

       ■本报记者 王劭凯 摄

将军衙署
“上演”非遗盛宴

坚持以党的政治建设为统领
——深入学习贯彻习近平党建思想系列述评之五

□本报实习记者 于梦圆                      

在和林格尔县华艺养老综合服务
中心，午后阳光洒进活动室，几位白发
苍苍的老人围坐在一起，由护工喊着
节拍带着做手指操。93 岁的葛奶奶开
口唱起了歌，声音洪亮，一曲终了，响
起了掌声，一旁坐在轮椅上的陈爷爷
尽管动作吃力，脸上却乐开了花。这
一幕，颠覆了人们对养老院沉闷压抑
的刻板印象。

这栋由旧楼改造的养老综合服务
中心，目前入住 9 位老人，其中 4 位失
能、5 位半失能。然而，行走在楼道和
房间里，空气中没有一丝异味，反而透
着清爽。每个房间都配备了适老化护
理床，卫生间扶手、坐便椅和紧急呼叫
铃一应俱全，护士每天早晚各一次监
测血压，护理员 24 小时轮班，每隔两
小时轻轻推门查房，看老人有没有踢
被子、需不需要帮忙。

91 岁的陈爷爷今年农历二月初
三住进来，此前子女给他雇保姆照顾
了六七个月。“在这儿非常好！”陈爷
爷掰着指头说道：“在家那会儿，保姆
做啥吃啥，哪有这儿花样多，中午四
菜一汤，早餐有鸡蛋、牛奶、馒头，粗
粮细粮换着花样来。以前在家半夜
有点啥事都麻烦，这儿好，隔两小时
就有人来看一趟，床头有铃，一按人

就来了，很方便。”
葛奶奶是个爱唱爱笑的性格，女

儿们都在外地，儿子又有病，思来想
去，3 个月前住进了这里。“这儿天天有
老伙伴陪着，唱歌、做活动，心里敞亮。
在家一个人对着四面墙，闷也闷出病
来了。”两位 90 多岁的老人在养老综
合服务中心成了“邻居”，老友之间的
口碑相传比任何广告都更有说服力。

老人们舒心，离不开专业的康复
护理。28 岁的康复师孙晨龙大学学的
就是康复专业，是被中心负责人李东
青特意从鄂尔多斯请来的。每天，他
带着老人们做康复训练，利用站立床、
单车等器械辅助康复，下午则做艾灸、
推拿等理疗。“看着他们每个月都进步
一点，就觉得付出没白费。”他笑着说。

李东青告诉记者，中心要求护理
员不能跟老人红脸，有些老人病理性
烦躁上来，骂两句、推一把都有。“护理
员心里委屈，可还得继续哄。服务行
业本来就难做，伺候失能老人更难，家
属有时候也不理解。”招人难，留住人
更难，这是该中心眼下最现实的压力。
但李东青招人有一条铁规矩：“不管是
什么样的人，来这里不能排斥老人。”

就是靠着这条标准，这个年轻的团队
在日复一日的琐碎里慢慢焐热了老人
们的心。

临近中午，记者跟着工作人员走
进后厨。案板旁，一盘凉拌绿豆芽清
清爽爽；大锅里，家常焖面香气正浓。
墙上贴着当日的菜谱：凉拌绿豆芽、西
红柿炒鸡蛋、家常焖面、白萝卜汤，荤
素搭配，营养均衡。“低糖低盐、软烂易
消化”是铁打的规矩。李东青介绍说，
每位老人入住前都会记录饮食偏好，
高血压、高血糖的单独搭配粗粮餐。
为老餐厅同时对外开放，几块钱就能
吃一顿热乎饭，尤其方便了周边的独
居老人。

这座只有 45 张床位的养老综合
服务中心，去年 11 月才迎来第一批老
人，人数不多，却是和林格尔县在医养
结合上迈出的一大步。李东青把这里
定义为“康养院”而非普通养老院，“只
养不医、重养轻康，那是老路子。我们
想做的是医疗加养老加康复加护理加
娱乐的无缝衔接。”为此，他们特地从
鄂尔多斯聘请了专业的康复师，康复
设备按医院标准一比一配置，县医院
也签署了绿色通道协议，突发情况能

第一时间送医。
但最大的挑战不是硬件，而是人

心。“一说送养老院，子女觉得脸上挂
不住，老人也有顾虑，觉得是被抛弃
了。”李东青坦言，县城里人情社会色
彩更浓，这种传统观念比大城市更难
扭转。为消除刻板印象，他们主动走
进社区，设立开放日，让家属和老人亲
眼看看现代的养老院到底是什么样。

“有好几位老人刚开始说试一试，住了
一段时间就说不回去了，过年都不想
回。”李东青说这话时语气里带着一点
骄傲，“老人在这儿有自己的圈子，有
老伙伴陪着，比一个人闷在家里强
多了。”

什么样的晚年才算有尊严？是半
夜一按铃就有人来的踏实感，是有老
伙伴陪着唱歌的归属感，也是被认真
对待、被温柔托举的安心感。在县城
做养老不易。观念在慢慢松动，但离

“理所当然”还有很长的路。李东青和
她的团队正在做的，就是用一间干净
的房间、一顿热乎的饭菜、一次深夜的
查房，一点一点缝合那些被偏见撕裂
的口子。阳光照进走廊，陈爷爷拄着
拐杖慢慢往房间走，护工推着轮椅轻
声询问晚饭想吃什么。这幅安静、从
容的画面印证着：有尊严地老去，不该
是奢侈品，而应是每位老人触手可及
的日常。

本报讯（实习记者 于梦圆）6 月
21 日 19 时 30 分，“蒙超”联赛第 6 轮
在呼和浩特市国家北方足球训练基
地准时开球，呼和浩特队坐镇主场迎
战阿拉善队。这是一场对双方都非
常重要的比赛，开球哨响，现场的热
度便直冲顶点，欢呼声、鼓点声和助
威 歌 声 交 织 在 一 起 ，把 夏 夜 彻 底
点燃。

比赛在极快的节奏中展开，第 5
分 26 秒，呼和浩特队 25 号陈鸿宇率
先破门攻入一球，1∶0，主场看台瞬间
沸腾，欢呼声席卷全场。领先之后的
呼和浩特队攻势不减，但阿拉善队同
样拿出十足的韧性。第 34 分钟，阿
拉善队 6 号胡张炜煜劲射破网，将比

分追平。上半场，双方都未能再度洞
穿对方球门。半场战罢，两队暂时以
1∶1 平分秋色。

易边再战，两队迅速展开高强度
攻防拉扯，中场拼抢愈发激烈。第 68
分钟，阿拉善队抓住防守空当由吴治
昊破门得分，将比分改写为 2∶1，呼
和浩特队陷入落后局面，但全队并未
自乱阵脚，持续通过边路推进与中路
渗透组织攻势，不断冲击对手防线。
第 76 分钟，30 号宝满接应队友传中
突入禁区门前冷静推射破门，帮助球
队扳平比分，场上重回 2∶2。第 84 分
钟，呼和浩特队攻势再起，24 号孟克
特尔文抓住门前机会完成绝杀进球，
比分定格为 3∶2。

■本报记者 王劭凯 摄


