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消费是经济增长的“压舱石”、主动力，持续扩
大内需、大力提振消费成为“十五五”时期面临的重
大课题。只有让百姓的“钱袋子”鼓起来，才能从根
本上提升消费能力、增强消费意愿。

国务院近日批复同意的《扩大消费“十五五”规
划》，明确了“十五五”时期消费领域发展的思路目
标、重点任务和政策举措。此次规划提出加力完善
促进消费制度机制，要求“健全财政金融支持机制”。

消费是经济增长的“压舱石”、主动力，持续扩
大内需、大力提振消费成为“十五五”时期面临的重
大课题。“有钱花”“敢花钱”是扩大消费的关键性问
题，只有让百姓的“钱袋子”鼓起来，才能从根本上
提升消费能力、增强消费意愿。在这个问题上，财
政、金融政策扮演着重要的角色。

近年来，财政、金融政策从供给和需求两端发
力，通过增收减负提升居民消费能力和意愿，有效
带动消费市场。特别是今年创新宏观调控手段，出
台财政金融协同促内需一揽子政策，其中优化实施
个人消费贷款和服务业经营主体贷款贴息政策效
果明显，发挥出财政资金的引导作用，撬动更多金
融活水流向消费领域。

此外，“国补”资金向消费市场持续注入动能。今
年安排超长期特别国债2500亿元支持消费品以旧换
新，调整优化补贴范围和标准，促进扩大商品消费。
统计显示，截至2026年6月20日，消费品以旧换新销
售额超1万亿元，惠及1.36亿人次，补贴资金撬动比由
2025年的1∶7.8提升至1∶10.3。这些数据反映出财政
资金的拉动力不断提升，政策效果充分显现。

拓展内需增长新空间，更好发挥我国超大规模
市场优势，必须持续做好扩大消费这篇大文章。当
前，消费领域还面临居民消费能力不足、供需结构错
配等矛盾和问题，制约着消费潜力的进一步释放，

《扩大消费“十五五”规划》提出了一系列针对性举
措。扩大消费需要统筹市场主导与政府引导，其中，
财政金融可以发挥支持和保障作用，让消费者更有
消费意愿和能力，经营者更有能力提供高品质的产品和服务，进而夯实
消费增长的基础。

一方面，更多投资于人。公共财政取之于民、用之于民。通过优
化支出结构，加大民生保障支出力度，牢牢托住就业、养老、医疗、教育
等民生关切，居民减少了后顾之忧，则底气更足、预期更稳、信心更强，
消费能力与意愿自然增强。近年来，育儿补贴、免费学前教育等重大
政策的实施，实实在在让广大家庭减负增收，实现了一举多得的效果。

下一步，需继续坚持在高质量发展中保障和改善民生，健全基本
公共服务体系，实施更加公平普惠、精准有力的社会政策，提高居民可
支配收入，解决好人民群众急难愁盼问题。将促消费同惠民生、补短
板相结合，既激发市场活力，又提升人民群众生活品质。

另一方面，优化消费供给。财政金融政策的支持，除了在提升民生
福祉、增强居民消费能力上发力，还可以在优化消费供给、消费环境等方
面有所作为。统筹利用中央预算内投资、地方政府专项债券等资金渠
道，支持符合条件的消费基础设施建设，包括老旧商业街区改造提升，国
家物流枢纽、国家骨干冷链物流基地建设等，促进消费和投资良性互动。
加大财政支持消费新业态新模式新场景试点力度，促进增加更多优质供
给，提供更多创新消费场景，进一步释放多样化、差异化消费潜力。

结构性货币政策工具可以发挥精准滴灌的作用，激励引导银行信
贷资源向文旅、餐饮、养老、汽车等重点领域倾斜，更好满足消费升级
需求。此外，支持金融机构扩大消费领域信贷投放，加大消费重点领
域低成本资金支持，使经营主体更有能力提供优质产品和服务。此
外，继续实施好财政金融协同促内需政策，优化措施、创新工具，向消
费者和经营者提供有力的资金支持。

消费一头连着经济发展、一头连着民生福祉。财政、金融以及其
他经济社会政策协同联动、精准发力，将有效提升居民消费能力和意
愿，形成更高水平更具活力的消费市场，向消费发展注入新动能。

       （据《经济日报》）

本 报 讯（记 者 杨 彩 霞）2026 年 4
月，中国（内蒙古）自贸试验区正式揭
牌落地，呼和浩特片区作为自贸试验
区核心承载区域，空间布局有“三大组
团、八大区块”。其中呼和浩特综合保
税区（以下简称综保区）区块依托保税
加工、智慧监管场站、跨境多式联运多
重载体，以产业筑基、通道拓路、服务赋
能三条路径同步发力，依托自贸试验区
先行先试政策，走出一条加工制造与跨
境物流融合发展的对外开放新路。

走进综保尚铭（内蒙古）汽车有限
公司（以下简称尚铭汽车）的标准化厂
房，改装完毕的商务车、特种医疗车整
齐排列，中巴车辆正在开展整备作业。
这家于 2024 年正式入驻综保区并实现
投产运营的企业，不仅填补了西北地区
汽车生产再制造领域的空白，也是综保
区产业生态日趋完善的缩影。

“落户综保区，直接打通了我们面
向西北市场出口的堵点。”尚铭汽车总
经理李会向记者介绍，此前，西北区域

缺少车辆本地化改装、整备出口基地，
车辆需长途转运至异地加工，物流成
本居高不下。现在，企业持有整车出
口资质、高新企业认证等稀缺资质，依
托综保区保税监管政策，车辆改装、仓
储、报关全流程在园区内闭环完成，省
去了跨区域往返运输。“2024 年底项目
全面投产，按照当前订单测算，2026 年
企业进出口额有望突破 1.2 亿元，整体
产值超 2.5 亿元。”

尚铭汽车的整车及改装车出海，是
综保区制造业与外贸融合发展的缩
影。在此背景下，综保区持续拓宽物流
通道，为更多中小企业“走出去”铺平了
道路。

6月 12日，内蒙古二连浩特铁路口
岸，满载小家电的列车驶出国境，中欧
班列“中通道”至此累计通行突破2.5万
列。除中欧班列铁路运输外，公路运输
也正在成为出境货物运输的关键力量。

7月1日，一辆满载跨境电商货物的
卡车从综保区驶出，承担此次运营的是
内蒙古寰易科技有限公司。据该公司总
经理李同磊介绍，这是综保区首趟中蒙
俄跨境电商 TIR 卡班，车辆装载的是日
用百货类跨境电商货品，线路起点就在
综保区，从二连浩特口岸出境，途经蒙古
国，最终直达俄罗斯莫斯科，单程累计

7300公里、用时约 9天。“这也是综保区
首趟将TIR国际公路运输模式与跨境电
商9610零售出口模式相结合，由我们公
司组织的公路货运，综保区、海关各部门
给予了全力支持和配套保障。”

李同磊表示，本次发运的货物在综
保区完成集货和申报，经海关查验施封
后，持 TIR 证“一次申报、一证直达”莫
斯科，全程无需换车、沿途免检，实现了

“门到门”一站式交付。这一模式将跨
境电商零售出口的通关便利与 TIR 国
际公路运输的效率优势叠加，为本地及
周边中小企业开辟了一条高效便捷的
对俄出口新通道。

综保区公路类和快递类两个海关
监管作业场所的相继投用，为本次业务
提供了关键硬件支撑。公路类场所于
2024 年 11 月通过验收，年通关吞吐量
可达一万车次；快递类场所于 2025年 4
月投用，配备专业机检 CT 设备和智能
审图系统，单日最大处理量达一万件。
两个作业场所实现了集货、申报、查验、
施 封 、放 行 全 流 程 一 站 式 作 业 ，为

“TIR+9610”模式落地提供了保障。
从尚铭汽车的高端改装出海，到

“TIR+9610”物流通道的创新拓展，企
业的微观活力汇聚成了综保区宏观经
济的强劲动能。

“去年综保区进出口总额达 107.88
亿元，首次实现年内突破百亿元大关，
同比增长 25.85%，占全市外贸总额比
重超四成，在全国综合保税区榜单中排
名较上年提升 11 位。”综保区管委会经
济发展局负责人刘亚楠介绍，2025 年，
综保区保税业务进出口值占比提升至
90%左右，实现从大宗贸易主导向保税
业务主导的结构性转变。综保区工业
总产值同比增长 301%，产业支撑作用
显著增强，保税加工、保税物流、跨境电
商、国际贸易四大业态协同发展，构建
起多元支撑的现代产业体系。

刘亚楠表示，在保税加工方面，综
保区形成了贵金属加工、绿色农畜产品
加工、制造业等主导产业。同时，保税
物流通道拓宽，常态化开行中欧、中亚
班列线路 20 条，2025 年累计到发班列
55 列。综保区创新开展了全国首单中
蒙俄返空车宽轨装车业务，发运首列62
节车厢加长中欧班列，破解跨境运输痛
点。刘亚楠说，立足“十五五”全新发展
起点，综保区将充分释放制度创新、产业
集聚、跨境物流叠加优势，以实体产业项
目、物流创新改革、普惠外贸服务为抓
手，持续筑牢向北开放产业高地，在服
务构建国内国际双循环、助推全区外贸
高质量发展进程中续写新的篇章。

2025年国家《提振消费专项行动方
案》明确提出“深化线上线下、商旅文体
健多业态消费融合，支持文博单位拓展
服务项目，创新多元化消费场景，合理
延长经营时间。”以“文博+体验”的消费
形式已经成为文化传承的核心支点，产
生明显撬动内需增长的作用。作为非
传统顶级文博资源城市，呼和浩特既没
有全国 TOP 级的顶流文博资源，也未投
入超常规的数字基建资金，却实现了文
博消费的指数级增长——2026 年 1—5
月，全市各类文博场馆接待游客 320.64
万人次，同比增长51%。

内蒙古博物院跻身中博热搜 2026
年第一季度全国热门博物馆百强第 37
位，呼和浩特博物院“六馆一园”作为呼
和浩特最具地区代表性的文博场馆跻
身中博热搜 2026 年第一季度全国热门
博物馆百强第 55 位，在全国市级博物
馆榜单中位列第 10 位。这一反常识的
增长背后，是一场覆盖技术、文化、社会
层面的系统性具身场景革命：以数智技
术为底层支撑实现感官维度的全触点
延伸，以在地文化的当代转译完成历史
与当下的价值对话，以多元主体的协同
参与构建广泛的社会接纳生态，最终推
动“到博物馆去”从被动的公共文化服
务选择，转变为全民主动追求的生活方
式。本文将从具身消费理论出发，结合
多个典型案例的深度剖析，梳理呼和浩
特文博场景重构的实践逻辑，解析技术
嵌入、文化转译与社会接纳三者的互动
机制，为北方地区文博消费的高质量发
展提供可资借鉴的样本。

一、文博消费场景具身重构的三维
分析范式

“具身消费”是体验经济时代的核心
研究范式。正如法国哲学家庞蒂所言，
身体是人类认知世界的“原初媒介”，所
有的意义生成都不是意识的抽象运算，
而是身体在具体时空环境中通过感知、
触摸、行动、互动完成的动态过程。将这

一理论投射到文博消费领域，可以推导
出“场景具身度”的三个核心评估维度：

第一，技术嵌入维度：主要衡量数
智技术对身体感官的延伸程度，核心判
断标准是技术是否降低了不同群体的
参与门槛；第二，文化转译维度：主要衡
量文化符号向身体实践的转化程度，核
心判断标准是消费者能否通过自身的
行动参与文化叙事的生产；第三，社会
接纳维度：主要衡量不同群体对文博场
景的包容共享程度，核心判断标准是文
博场景能否覆盖不同年龄、不同阶层、
不同能力的群体。

三个维度并非线性递进关系，而是
形成嵌套式耦合结构，技术嵌入维度
为文化转译维度提供物质载体，文化
转译维度为社会接纳维度赋予价值内
核，社会接纳维度为前两者提供持续
的生态支撑，共同完成文博消费场景
的完整具身重构。呼和浩特的实践，
正是这一理论框架的典型落地样本。

二、技术嵌入：感官的空间解域与
具身解放

中国社会科学院文化研究中心副
主任张晓明在《数字文博的本质转向》
中指出：“过去很多地方做文博数字化，
把钱花在了采购最先进的 VR 头盔、最
大尺寸的互动屏幕上，最后却做成了脱
离文化内核的‘科技秀’。真正的技术
嵌入，从来不是用冰冷的数字设备替代
观众的身体感知，而是延伸人的感官边
界，让观众的身体能够直接接入历史场
景，最终实现‘身体在场’的深度文化体
验。”呼和浩特的文博技术应用就是完
成文博空间的“解域化”改造，用数字技
术打破物理空间的束缚，让身体从展厅
的固定动线中解放出来，获得前所未有
的行动自由与感知维度，实现不同需求
消费者的具身技术嵌入。

典型案例 1：夜间文博场景的系统
性打造

针对传统文博场馆“朝九晚五”的

开放时间与市民工作时间完全错配的
痛点，呼和浩特全市文博场馆普遍推行
延时开放政策，用灯光技术、光影演艺
重构夜间文博空间的感官属性：五塔寺
博物馆的“塔影星辉”花灯游园，把石刻
天文图的星象元素做成花灯，游客可以
亲手点亮星空灯，用天文望远镜观测星
空，在塔影下对照着辨认星图，把古代
天文学知识转化为指尖的温热体验，让
游客完全沉浸在文化氛围里。

典 型 案 例 2：文 博 空 间 的 跨 边 界
延伸

呼和浩特推出的“文博进商圈”模
式，用数字连廊打通内蒙古博物院与东
客站商圈的物理空间，把文博场景从博
物馆的围墙里直接延伸到商业街区：非
遗手作体验、国风集章打卡沿着商圈的
消费动线依次排布，游客不需要中断自
己的逛街节奏，就能随时接入文博体
验。2026年元旦期间，这一模式直接带
动东客站商圈客流突破 22 万人次，技
术搭建的无缝衔接场景，让“逛展—逛
街”成为连贯的身体体验，彻底消解了
文化空间与商业空间的二元对立。在
这里，技术不再是用来展示的“展品”，
而是成为连接不同场景、解放身体行动
的隐形纽带，让文博体验可以自然地嵌
入市民的日常休闲轨迹之中。

这种技术逻辑始终以普通消费者
的身体感知为核心，让技术服务于体验，
而非反过来让消费者适应技术。这为后
续的文化转译打下了坚实的普惠基础。

三、文化转译：在地文化的具身化
生产与价值转化

中国人民大学文化产业研究院院
长向勇在《民族文化转译的在地性原
则》中强调：“民族地区的文化转译，
最核心的原则是‘向内扎根，向外生
长’——向内要扎进本土文化的活态根
脉，尊重本地人的集体文化记忆；向外
要对接当代人的日常消费语境，让厚重
的历史文化自然融入当下的生活，绝

对 不 能 做 脱 离 本 土 根 脉 的‘ 文 化 嫁
接’。”呼和浩特始终坚持“在地性优
先”原则的文博实践，正是这一理论的
鲜活落地样本，避免了千篇一律的国
潮同质化表达。

典型案例 3：叙事层面的转译，实现
了宏大历史的微观具身化落地

经过两个月的筹备，7月14日昭君博
物院正式开启夜游经济，于18∶00—21∶30
推出夜游行浸剧《敕勒长歌·昭君》，包
含灯光光影秀与实景演绎，演员沿着园
区的步道行走演出，观众身临其境进行
感受，可以跟着队伍一路前行，中途还
能加入互动环节，在全程的行走与参与
中，直观感受到民族交往交流交融的厚
重历史，同步引进的商业业态目前已线
上售出 1000 多张“早鸟票”；将军衙署
博物馆推出的“探秘绥远城”沉浸式情
景剧与真人 NPC巡游，游客可以跟着清
代衙署的“官员”一起走完升堂、议事的
完整流程，亲手触摸复刻的清代官服、
衙署器物，在身体的行动中读懂将军衙
署的历史沿革。

典型案例 4：产品层面的转译，实现
了文化记忆的可携带化延伸

呼和浩特专门设立文化创意研究
部，打造“文创青城”核心品牌，其文创
开发逻辑跳出了“文物图案复刻”的传
统路径，围绕消费者的日常具身场景进
行设计：呼和浩特博物馆依托“至于臻
美——广珐琅特展”，推出纹样彩绘、珐
琅填色等手工体验，游客可以亲手在金
属胎上填上珐琅釉料，把自己亲手做的
小珐琅牌带回家；五塔寺博物馆打造的

“风铃寺集”手作集市，设置了图布秀尔
弹唱、捏面人、剪纸等六项非遗技艺的
互动体验区，游客可以跟着非遗代表性
传承人亲手做一个面人、剪一张窗花；

“文博六宝”系列将馆藏文物“转化”为
日常使用的文具、配饰，“公主有礼”系
列文创亮相 CCTV《国宝·发现》节目，萌
态化的烧麦公仔“nia 麦麦”、搏克勇士

造型的生活周边，让文博体验的记忆可
以被消费者随身携带，在后续的日常使
用中不断唤醒当时的具身体验，实现了
文化消费价值的长尾延伸。

这种转译模式完全契合文化消费
的情感价值逻辑，让文创产品从普通的
旅游纪念品升级为承载城市文化记忆
的社交符号。

四、社会接纳：场域扩容下具身实
践驱动的全民文化共识生成

北京大学文化产业研究院副院长
陈少峰在《文博消费的长期增长逻辑》
中强调，“文博消费的可持续发展，不能
只靠文旅部门单方面推动，必须构建政
府、市场、市民群体多方协同的生态体
系，让不同年龄、不同需求的群体都能
在文博场景中找到属于自己的位置，才
能形成真正广泛的社会接纳，而不是靠
单次网红活动制造的短期流量泡沫。”
呼和浩特的文博产业发展，正是沿着这
一逻辑逐步推进，构建起了极具韧性的
全民参与生态。

典型案例 5：第三届公主府桃花游
园会的全民参与实践

第三届公主府桃花游园会以“春日
来信 桃你欢心”为主题，深度融合自然
景观与清代府院文化，打造了全群体适
配的具身体验体系：针对年轻群体设置
了 NPC 古风巡游、汉服演绎、古典器乐
演奏等国风场景，吸引大量古装爱好者
自发前来打卡传播；针对亲子家庭设置
了非遗手作体验、桃花主题 DIY 等互动
项目，让孩子在动手过程中感受传统
民俗；针对老年群体设置了乌兰牧骑
文艺演出、古典民乐专场等低强度观
赏内容，契合老年群体的文化偏好。
游客在桃花纷飞的古府中行走体验，
真正实现了“可看、可玩、可感、可藏”
的全维度文化体验，活动期间游客量
近两万人次。

从这个案例可以清晰看到，呼和
浩特的文博场景已经不再是文博机构

单方面提供的公共文化产品，而是所
有市民共同参与创造的公共文化空
间，不同群体都能在这里找到属于自
己的体验方式，文博消费彻底跳出了
小众圈层的限制，成为全民共享的生
活方式。

这种新型消费文化的生成，也带来
了显著的正向社会溢出效应：2026 年

“五一”假期，呼和浩特 33 家重点文博
场馆共接待观众 53.87 万人次，同比增
长 58.41%，文博消费不再是撬动经济
增长的短期流量工具，而是成为凝聚城
市文化认同、弥合不同群体阶层差异的
核心公共纽带。

呼和浩特的文博消费具身重构实
践，为我国内陆地区的公共文化服务升
级提供了极具参考价值的样本。它证
明文博消费高质量增长的核心逻辑始
终是“以身体为中心”：用技术解放身体
的行动自由，用文化转译让历史适配
当代的身体体验，用多元参与构建全
民共享的具身实践生态。当越来越多
的人在呼和浩特文博空间里自由行
走、亲手触摸、深度共情时，文博场馆
里自然就留下了他们的身体记忆：春
天在公主府的桃花树下穿汉服游园，
夏天在大召的夜色里看威亚秀，秋天
在丰州故城遗址徒步研学，冬天在文博
场馆里听文物背后的故事。这样，文博
场馆就不再是一座座孤立的建筑，而是
成为串联起人们共同记忆的文化纽带；
收藏在博物馆里的文物、书写在古籍里
的文字、流传在大地上的民族文化，也
不再是遥远的历史符号，而是真正融入
了人们的日常之中。

这种基于身体实践的文化认同，远比
书本上的知识灌输更加深刻，最终会转化
为整个城市的文化凝聚力，也让文博消费
获得了源源不断的内生增长动力。

（作者系中共呼和浩特市委宣传部
副研究馆员 白文清）
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    中国（内蒙古）自贸试验区呼和浩特片区综保区区块以实体产业项目、

物流创新改革、普惠外贸服务为抓手

走出加工制造与跨境物流融合发展的对外开放新路

优化离境

退税服务

简 化 业 务 办 理 手
续、助力异地业务互认、
推进网上商店离境退税
试点……国家税务总局
日前发布通知，多措并
举推动离境退税业务办
理 更 加 智 能 化 、便 利
化，进一步提升境外旅
客境内消费的离境退税
服务。

      ■新华社发 王鹏 作

消费场景的具身重构：技术嵌入、文化转译与社会接纳
——呼和浩特文博消费新观察
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