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       完成攀爬后，孩子们开心地做出“胜利”手势

教练指导小朋友掌握攀岩技术要领

经过专业训练，小朋友自信地展示攀岩技巧

挑战自我，磨炼意志

进入暑假以来，玉泉区蒙攀攀岩馆人气旺盛，许多孩子在家长带领下来到场馆体验攀岩运动。孩子们紧贴岩壁向上攀爬，勇敢挑战身体极限，在

一次次向上攀登中磨炼意志、突破自我。伴着淋漓汗水，大家沉浸式感受极限运动的独特魅力，尽情释放活力，让暑期生活更加丰富充实。 ﹃
飞
檐
走
壁
﹄
玩
转
暑
假

●
本
报
记
者 

王
劭
凯  

文/

图 

小
朋
友
迎
难
而
上
，奋
力
攀
登
岩
壁


