
“友谊可是件大事，一个友谊的世界才可能是和平
的世界。”

习近平主席曾引用一位外国友人的话，形容友谊的
珍贵。在习近平主席心中，人民友好是国际关系行稳致
远的基础，是促进世界和平和发展的不竭动力，是实现合
作共赢的基本前提。

2026年新春来临之际，一份来自美国艾奥瓦州老朋
友的祝福跨洋而至。习近平主席随后复信艾奥瓦州友
人，并回赠新春贺卡。这是习近平主席连续三年同美国
友人互致新春祝福。

习近平主席在复信中写道：“41年前我访问艾奥瓦
州，受到你们热情接待，那些美好回忆至今仍记忆犹新。”

1985年，时任河北省正定县县委书记的习近平率团
访问艾奥瓦州，曾住在小镇马斯卡廷的德沃切克夫妇家
中。那是习近平第一次访问美国。

“我还记得门牌号是邦尼街2911号。”2023年11月，
习近平主席在旧金山出席美国友好团体联合欢迎宴会
时，回忆起这段同美国民众面对面交往的经历，“对我来
说，他们就是美国。”

在活动现场，习近平主席见到了德沃切克夫妇的儿
子盖瑞，同他聊起往事：“我当时就住在你的房间，记得有
运动衣、球具。第二天你母亲做了丰盛的早餐，有道菜名
我至今还记得。”

盖瑞后来接受采访时说：“我们再和习近平主席见
面的时候，他还是那个热情真诚的人。你可以看见他脸
上的笑容，那是发自内心的快乐。”

人之相识，贵在相知；人之相知，贵在知心。在对外
交往中，习近平主席坦率真诚、从容亲和、重义守信，推动
中外人民友好事业发展，为中国特色大国外交赢得广泛
国际认同和深厚民意基础。

多年来，习近平主席始终与外国友人保持互动，同
他们多次会面、书信往来，为“国之交在于民相亲”刻下温
暖而真挚的印记。

2014年11月，习近平主席到访澳大利亚，专程前往
塔斯马尼亚州，探望已故前州长吉姆·培根的家人，兑现
多年前的一份承诺。

培根的遗孀哈妮·培根对习近平主席说：“他（培根）
生前非常期待你访问塔州。”2004年，培根因病去世。

两人的友谊始于1999年。培根访问福建，受到时任
福建省代省长的习近平热情接待。培根告诉福建友人，
自己非常喜欢习近平，称其“气度不凡”，又像老朋友般亲
切随和。

2001年，应时任福建省省长习近平邀请，培根再次
率团访问福建。得知培根喜欢《鼓浪屿之波》这首歌，
习近平特意将这首歌的磁带送给他。培根则邀请
习近平到塔斯马尼亚州“走一走，看一看”，习近平愉快答
应。

2014年在塔斯马尼亚州州督府，家人向习近平主席
展示培根生前访华的照片。当看到与培根的合影时，习近平主席动情地说，这些照片
我也珍藏着。

海内存知己，天涯若比邻。历久弥新的友谊浇灌出中外友好事业的硕果盈枝。
习近平主席向来重视民间友好、民心相通，指出人民的深厚友谊是国家关系发展的力
量源泉。

2026年是中国和老挝建交65周年暨“中老友好年”。作为推动两国经贸合作和人
文交流的重要引擎，中老铁路也迎来通车运营的第五个年头。

这条承载着老挝人民实现从“陆锁国”迈向“陆联国”梦想的铁路，是习近平主席提
出的共建“一带一路”标志性工程，也是中老两国领导人厚植传统情谊的果实。

从勘探考察到规划设计，曾任老挝公共工程与运输部部长的宋玛·奔舍那深入参
与了中老铁路建设。他说：“老挝人民想拥有一条铁路很久了。正因为有‘一带一路’，
中老铁路才得以修建。”

宋玛·奔舍那是习近平主席的老同学。上世纪60年代，在北京市八一学校求学期
间，习近平结识了老挝前外交大臣贵宁·奔舍那的子女。宋玛是其中一位。

2010年和2017年，习近平分别以国家副主席和国家主席身份访问老挝，专门抽
时间会见了奔舍那家族友人，与老同学叙旧。他说，“无论如何也要安排时间见见你
们”。

宋玛感慨道：“习近平主席是重情重义的真朋友。”
宋玛同习近平主席谈起“不忘初心”这个词。他说，同中国的友情，就是我们为老

中友谊作贡献的初心。他也一直记得习近平主席的话：“铁路一通，昆明到万象从此山
不再高、路不再长。”

从与俄罗斯老中青三代友人畅谈文学艺术，到会见越南青年和友好人士代表；从结交
塞尔维亚钢铁厂的工人朋友，到与柬埔寨王室的友好往来，再到通过书信与各国友人亲切
交流，习近平主席始终珍视每一段跨国情谊，用真诚架起一座座相知相亲的桥梁，彰显中国
外交重情尚义的鲜明品格。

“唯以心相交，方能成其久远”。真正长久的友谊，建立在理解、尊重与真诚之上。
正如习近平主席所说：“正是人民友好的涓涓细流，汇聚起了促进世界和平和发展、推
动构建人类命运共同体的磅礴力量。”              （新华社北京8月7日电 记者 史霄萌）
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愿意来、留得住，能出彩、共成长
（上接第 1 版）针对青年长期安居

需求，呼和浩特构建了“租赁减免+购
房补贴+公积金提额”多维安居保障体
系，并持续扩容保障性租赁住房。同
时落实青年购房补贴、公积金贷款额
度上浮、多子女家庭专项利好等政策，
持续推进青年社区、人才公寓建设，持
续缓解青年住房压力。

聚焦新就业群体，呼和浩特创新
打造“青蜂舍”暖心驿站，截至目前，已
建成 4 座站点，同步建成 488 座工会驿
站、84个友好小区、129个友好餐厅，精
准解决快递员、外卖骑手、新媒体从业
者等新就业群体喝水、热饭、歇脚、充
电等日常难题，以细微服务温暖青年

奋斗之路。针对青年社交需求，团市
委打造“青翼缘·在青城”服务品牌，搭
建线上智能匹配、线下主题联谊双线
服务平台，通过实名认证、兴趣匹配、
主题联谊等形式，为青年搭建健康优
质的社交渠道，丰富青年业余生活。

厚植底蕴——
丰盈青年精神文化家园
青年的发展，既要有物质保障，

更要有精神滋养。呼和浩特持续丰
富青年精神文化供给，打造适配青年
喜好的文化场景、学习平台和社交空
间。

常态化运营的青年夜校、12355青
少年服务台，覆盖青年技能提升、心理

疏导、兴趣培养、权益保障等多元需
求；持续升级的大黑河生态廊道、城市
口袋公园、特色文创街区等公共载体，
打造面向青年开放的休闲、运动、创意
创作空间；常态化举办的音乐节、青年
文创市集、草原青年沙龙等特色文体
活动，让青年工作之余有去处、有乐
趣、有精神共鸣。

丰富的城市文化与实践场景，让
无数青年对青城心生归属。江西籍
大学生叶赫那拉煜珩，通过呼和浩特
大学生实践活动，深入走访本地高新
企业、产业园区，亲身体验了自治区
首府的产业活力与城市温度，毕业后
毅然选择留呼就业。越来越多外地

学子、返乡青年在多元文化浸润、暖
心服务滋养、广阔机遇赋能下，扎根
青城、深耕青城、建设青城。

青年赋能城市发展，城市成就青
年梦想。当前，呼和浩特青年集聚效
应持续显现，2021 年至 2025 年，已有
超20万名大学生通过各类留呼政策实
现就业创业，青年已然成为呼和浩特
高质量发展的中坚力量。站在新的发
展起点，呼和浩特将持续深耕青年发
展型城市建设，不断优化优惠政策、做
强创业就业平台、做细安居服务、做活
文化生态，持续拉近城市与青年的距
离，书写青年与城市双向奔赴、共生共
荣的新时代答卷。

携手共启振兴新篇
（上接第 1 版）我城“草原雄鹰”深

耕草根足球十余载，队员多为高校学
子与各行各业业余爱好者，凭纯粹热
爱坚守赛场、敢冲敢拼。此番绿茵相
逢，我们虚心求教、全力应战，以赤诚
对决致敬彼此的热血与坚守。

说一千道一万，不如亲自来呼和浩
特转一转。为喜迎沈阳远道亲友，青城
备好满满诚意，创新推出赛事票根专属
福利，凭“东北超”门票可享全城餐饮、
酒店优惠礼遇。这里风光清朗、文旅繁
盛，草原山河相映，民俗演艺、潮流活动
轮番上新，城市服务贴心规范、消费透明

舒心。赛场之外，诚邀盛京兄弟避暑闲
游，漫步敕勒川草原、品鉴塞外风味，沉
浸式感受青城的清爽浪漫与人间烟火。

文体为桥，联结两城同心；双向奔赴，
共启振兴新篇。“东北超”早已超越赛事本
身，成为两座城市交流互通、协同共进的温
情纽带。从产业互补到文旅相融，从生态
共建到文体联动，两地各展所长、互为支撑。

8 月 9 日，我们相约国家北方足球
训练基地，绿茵相逢、把酒言欢，一同
奔赴两座城市携手振兴的崭新征程！

                  你的兄弟：呼和浩特
                      2026 年 8 月 6 日

千里有“球”来相会
（上接第 1 版）此番千里远征，是辽

沈球迷在本赛季“东北超”最遥远的客
场奔赴。从关外沈城到塞外青城，我
们跨越一千公里山河，奔赴敕勒草原
的清风。千里路途，挡不住沈阳球迷
的赤诚热爱；山河相隔，隔不断东北一
家的骨肉亲情。对我们而言，这不仅
是一场追随主队的客场远征，更是一
场奔赴草原、邂逅美好的诗意旅途。
我们满怀憧憬，渴望近距离邂逅青城
的壮阔风光，沉浸式感受草原足球的
独特魅力。

我们备好行囊，以球为媒、逐景而
行，沉浸式打卡青城胜景、品味草原风
情。我们想漫步塞上老街旅游休闲街
区与大召寺，看古寺巍峨、街巷烟火，触
摸草原千年人文底蕴。我们想奔赴城
郊辽阔草原，看蓝天白云铺展、碧草千
里连绵，享晚风拂面，品牧歌悠扬，切身

感受“天苍苍，野茫茫”的塞外胜景。同
时，我们也期待解锁青城特色美食，软
糯醇香的奶食、鲜醇地道的羊杂碎、肥
美入味的手把肉、鲜香多汁的羊肉烧
麦，用烟火滋味拉近两座城市的距离，
让旅途满是温暖与欢喜。

黑土地豪迈赤诚，大草原坦荡热
烈，同根同源的东北情怀，让我们跨越
千里、双向奔赴。一句老铁，温暖山河；
一场球赛，联结初心。我们期待，比赛
当日看台之上呐喊共鸣、声浪共振，沈
城热忱与青城豪情相融相撞；更愿两地
球迷以球会友、畅叙情谊，共赏绿茵盛
会，共享足球热爱。

千里赴绿茵，相逢皆是情。愿两队
皆展锋芒、不负韶华，愿沈呼情谊岁岁
相守、地久天长！

                        沈阳老铁敬上
                     2026 年 8 月 7 日
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建设什么样的长期执政的马克思
主义政党、怎样建设长期执政的马克
思主义政党，这是重大时代课题。

习近平总书记深刻指出：“我们党
作为世界上最大的马克思主义执政
党，要始终赢得人民拥护、巩固长期执
政地位，必须时刻保持解决大党独有
难题的清醒和坚定。”

牢牢抓住关系党长期执政、兴旺
发达的重大问题，从解决人民群众反
映最强烈、对党的执政基础威胁最大
的突出问题入手，坚持标本兼治、综合
施策，既有施药动刀的治病之法，又有
固本培元的强身之举，锲而不舍、久久
为功，切实防止老问题复燃、新问题萌
发、小问题变大，充分体现了毫不动摇
推进管党治党、兴党强党的坚定决心
和务实作风。

在发现问题中深化认识、在解决
问题中开拓创新。

鲜明的问题导向，成为习近平党
建思想理论品格的有机组成部分。

直面难题不回避
2026 年新年前夕，习近平总书记

发表新年贺词，深刻指出：“要砥砺初
心使命，持之以恒、久久为功，继续回
答好延安‘窑洞之问’，书写无愧于人
民的时代答卷。”

如何实现长期执政、跳出治乱兴
衰的历史周期率？这是一道世界性难
题，也是一道攸关生死的必答题。

2021 年 11 月，党的第三个历史决
议将“坚持自我革命”列为党百年奋斗
的十条历史经验之一。习近平总书记
给出了跳出历史周期率的第二个答
案，那就是自我革命。

永葆“赶考初心”，回答“窑洞之
问”，习近平党建思想以深邃的思考指
引加强党的自身建设。

一切划时代的理论，都是满足时
代需要的产物，是为解决时代问题而
提出的解决方案。正如习近平总书记
指出的：“理论创新只能从问题开始。”

在学习贯彻党的十九大精神研讨
班开班式上，习近平总书记剖析古今
中外治乱兴衰留下的命题，深刻指出
其根本原因在于“解决不了自己的问
题”；

在 党 的 十 九 届 七 中 全 会 上 ，
习近平总书记语重心长地说，“大党大
国，既是我们办大事、建伟业的优势，
也使我们治党治国面对很多独有难
题”；

在二十届中央纪委二次全会上，
习近平总书记以“六个如何始终”对大
党独有难题作出深刻分析；

在二十届中央纪委三次全会上，
习近平总书记深刻阐述了党的自我革
命的重要思想，科学回答我们党为什
么要自我革命、为什么能自我革命、怎
样推进自我革命等重大问题；

…………

思索逐步深入，思想逐渐升华。
中央党校（国家行政学院）统战教

研部副教授叶子鹏认为，习近平党建
思想蕴含的鲜明问题导向跳出局部、
短期、事务性问题视野，锚定事关党的
领导地位、执政根基、自我革命生命
力、党群血肉联系等深层次、全局性问
题，体现出百年大党居安思危、未雨绸
缪的战略清醒与历史主动。

问题是时代的声音，也是实践的
起点。

“全党必须警醒起来。打铁还需
自身硬。我们的责任，就是同全党同
志一道，坚持党要管党、从严治党，切
实解决自身存在的突出问题，切实改
进工作作风，密切联系群众，使我们党
始终成为中国特色社会主义事业的坚
强领导核心。”

2012年 11月 15日，十八届中共中
央政治局常委同中外记者见面时，
习近平总书记斩钉截铁地宣示。

党的建设的重大进展，往往是从
发现和解决突出问题开始的。只有敢
于直面真问题、解决真难题，才能把党
的建设不断推向前进。以习近平同志
为核心的党中央秉持强烈问题导向，
以非凡政治勇气持续推进新时代党的
建设理论守正创新。

党的作风就是党的形象，关系人
心向背，决定党和国家事业成败。

新时代我们党制定的第一部重要
党内法规——中央八项规定，就是为
解决党的作风建设面临的突出矛盾和
问题而提出的。从以中央八项规定开
局破题到雷霆万钧“打虎拍蝇猎狐”，
从高悬巡视利剑、改革监察体制到不
断完善党内法规制度体系，新时代以
来一系列自我革命的“组合拳”，推动
党在革命性锻造中更加坚强有力。

中央党校（国家行政学院）习近平
新时代中国特色社会主义思想研究中
心研究员柳建辉认为，十余载坚持不
懈的管党治党实践，直面并破解了诸
多深层次难题，总结出经得起实践检
验的党建经验。习近平党建思想正是
对这一系列实践成果的系统总结、规
律提炼与理论升华。

系统施治不偏废
“是什么问题就解决什么问题、有

多少问题就解决多少问题、问题该用
什么方法解决就用什么方法解决”。
习近平党建思想跳出“重查处、轻治
理”“重治标、轻治本”的片面思维，彰
显综合治理、系统治理的科学智慧。

党的十八大以来，习近平总书记
以“得罪千百人、不负十四亿”的使命
担当，告诫全党反腐败是一场输不起
也决不能输的重大斗争，郑重宣示坚
决打好反腐败斗争攻坚战持久战总体
战。

从“治标为治本赢得时间”的大刀
阔斧，坚持有案必查、有腐必惩、有逃

必追，坚决遏制腐败现象蔓延势头，到
以制度治党、依规治党夯基固本，强化
标本兼治，惩治震慑、制度约束、提高
觉悟一体发力，坚决铲除腐败滋生土
壤和条件，成功走出一条中国特色反
腐败之路……

以猛药除积弊，以制度固防线。
习近平总书记把加强党内法规制度建
设摆在突出位置，用制度治党、管权、
治吏，深化党的建设制度改革，全方
位、立体式推进建章立制工作，不断增
强党内法规权威性和执行力。

党的十八大后，习近平总书记明
确提出“全面从严治党”，并将其纳入

“四个全面”战略布局。党的十九大将
“坚持全面从严治党”确立为新时代坚
持和发展中国特色社会主义的基本方
略之一，并从 8 个方面作出具体部署。
党的二十大首次提出“健全全面从严
治党体系”，强化管党治党全面系统布
局、协同高效推进。

中央党校（国家行政学院）习近平
新时代中国特色社会主义思想研究中
心研究员宋福范认为，习近平党建思
想解决了“从什么现实矛盾切入推进
党的建设”的重要问题，揭示了长期执
政的马克思主义政党建设必须坚持全
面从严、系统治理、标本兼治的内在规
律。鲜明的问题导向的深层意义在
于，彰显出习近平党建思想不是停留
在规范性要求层面，而是在破解长期
执政难题中揭示规律、形成原理、建构
体系。

2024 年 6 月 27 日，中共中央政治
局第十五次集体学习，主题聚焦“健全
全面从严治党体系”。继党的二十大
提出“健全全面从严治党体系”重大举
措后，习近平总书记进一步从组织体
系、教育体系、监管体系、制度体系、责
任体系五个方面进行了系统阐述。

从不断加强党的建设各个领域具
体的制度建设，到系统阐述健全全面
从严治党体系的实施路径，充分体现
了习近平党建思想与时俱进管党治党
的系统思维、科学方法。

叶子鹏认为，习近平党建思想坚
持“当下治”与“长久立”双向发力，治
标治本一体推进。立足当下“治已
病”，开展专项整治，紧盯群众反映强
烈、矛盾集中爆发的急难突出问题，做
到立行立改、即知即改，快速清除党内
显性问题；着眼长远“防未病”，善于透
过个案、表层问题深挖背后制度缺项、
机制短板，依托“十四个坚持”中制度
治党、依规治党、落实管党治党政治责
任等部署，完善管党治党长效机制，构
建常态化风险排查、矛盾化解、监督约
束体系。

滴水穿石不懈怠
2025年“七一”前夕，北京中南海，

中共中央政治局就健全落实中央八项
规定精神、纠治“四风”长效机制进行

第二十一次集体学习。
“我们党肩负的中国式现代化建

设任务十分繁重，面临的执政环境异
常复杂，自我革命这根弦必须绷得更
紧。”由作风建设谈到党的自我革命，
习近平总书记提出“推进党的自我革
命，要在提高认识、增强党性、规范权
力运行、从严监督执纪、履行管党治党
责任等方面进一步落实到位”的明确
要求，传递出把党的自我革命进行到
底的鲜明信号。

党的十八大以来，从纠治“舌尖上
的浪费”“会所里的歪风”，到持续整治
形式主义为基层减负，再到紧盯隐形
变异的“四风”新动向，作风建设抓在
日常、严在经常，一年接着一年坚守。
与此同时，一体推进不敢腐、不能腐、
不想腐，坚持惩治震慑、制度约束、提
高觉悟一体发力。实践充分证明，许
多党内深层次问题的解决，靠的不只
是雷霆攻势，更是日复一日的严格淬
炼。

踏上新的征程，审视党的自身，弱
化党的先进性、损害党的纯洁性的因
素大量存在，违背初心和使命、动摇党
的根基的危险潜滋暗长，党面临的“四
大考验”“四种危险”将长期存在，反腐
败斗争形势仍然严峻复杂，铲除腐败
滋生土壤和条件任务仍然艰巨繁重，
党的自身建设需要付出更加艰巨的努
力。

“党的各级组织要拿出滴水穿石
的劲头、铁杵磨针的功夫，在坚持不
懈、持之以恒中见常态、见长效 。”
习近平总书记在十八届中央纪委七次
全会上强调。

每成功解决一个问题，都在不断
凝聚起推进国家有序治理、人民幸福
安康、社会繁荣进步的强大力量。而
每一次问题的解决，都使我们获得一
次自我反省的机会、一剂自我矫正的
良方、一个改革创新的起点。

正如习近平总书记指出：“推进党
的自我革命必须坚持问题导向，保持
战略定力，标本兼治、综合施策、协同
发力、锲而不舍、久久为功，积小胜为
大胜，在不断解决大党独有难题中彰
显大党优势。”

站在建党105周年、“十五五”开局
这个关键节点，面对风高浪急的国际
环境、艰巨繁重的改革发展稳定任务，
全党必须牢记习近平总书记嘱托：“要
有正视问题的自觉和刀刃向内的勇
气。”

我们要坚持把鲜明问题导向贯穿
党的建设全过程各方面，秉持直面矛
盾的魄力、系统施治的智慧、锲而不舍
的韧劲，不断增强党的创造力、凝聚
力、战斗力，使习近平党建思想不断焕
发真理光芒和实践伟力。

（新华社北京 8 月 7 日电 记者 董
峻、张研、王秋韵）

以鲜明的问题导向加强自身建设
——习近平党建思想理论品格系列述评之三

这是位于河南南阳的南水北调
中线工程干渠十二里河渡槽（8月 7日
摄，无人机照片）。

据中国南水北调集团发布的数
据，截至 8 月 7 日，南水北调中线工程
累计向北方调水突破 800 亿立方米，
惠及河南、河北、天津、北京近 1.18 亿
人，为沿线 27 座大中城市 243 个县

（市、区）经济社会发展提供有力的水
资源支撑。

通水近 12 年来，南水北调中线工
程充分发挥优化水资源配置、保障群
众饮水安全、复苏河湖生态环境、畅
通南北经济循环等作用，为保障国家
水安全提供坚实支撑。

                ■新华社发（高嵩 摄）

南水北调中线工程调水
突破800亿立方米


