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青城文脉 边走边写

一
炎炎夏日，旅游的热情潜滋暗

长，遂拨通文友的电话，询问今年
草原的情况，而去年盛夏时节去乌
拉特中旗旅游的情景浮现眼前。

2025 年 ，乌 拉 特 草 原 水 草 丰
美。时至中伏，我们冒着酷暑，驱
车前往乌拉特中旗，所到之处印象
深刻，旅途中感受颇多。

小车行驶在平坦开阔的路上，
通往巴彦淖尔市经济技术开发区的
道路两边，低矮翠绿的金叶榆与高
大茂密的垂柳错落有致，特别是垂
柳的树冠，枝枝相衔，密密匝匝，遮
天蔽日。

向东，再向北，一路绿色相伴，
生态文明建设成就令人欣慰。

小车穿过乌不浪口，视野豁然
开朗。昔日荒凉的原野，今日被绿
色覆盖，在阴云遮蔽下，景色幽远
静谧，不时可看到毛色光滑的马、
雪白肥硕的羊散落在草原上。这久
违的盛景让我们兴奋不已。

车子行至奇石林附近，正当我
们透过车窗兴致勃勃欣赏美景时，
豆大的雨点突然砸向车窗，而且愈
来愈急。瞬间，倾盆大雨形成巨大
雨幕，能见度只有几米。为了保证
安全，我们急忙打开双闪，将车停
靠 路 边 。 约 十 几 分 钟 后 ，暴 雨 渐
弱，然后戛然而止。车继续行驶，
接近海流图镇时，路面干净整洁，
未见一丝雨迹。此时，雨过天晴，
遥 望 远 处 ，云 团 已 集 聚 在 古 郡 上
空。我心中默念：惟愿风调雨顺，
确保大秋作物穰穰满家。

二
吃罢午餐，我们马不停蹄向石

哈河镇进发。路况良好，上下车道
标志分明，车辆也少。海流图镇附
近草木葱茏，尽显雨水润泽后的生
机。

小车一路向东。天空挂起一块
硕大镂空的幕布，云团叠加、光怪
陆离，遮住了炽热的阳光。明朗之
处，是鸭蛋青色的天空，勾勒出远
山近陵朦胧的曲线。这种天气，正

适合旅行。
映入眼帘的巴音哈太嘎查草原

以辽阔平坦著称，绿草如一块硕大
的地毯，将草原盖得严严实实。牧
草以梭梭草为主，偶见一丛丛茂密
的枳芨。十几只驴子悠闲自在，甩
动着尾巴在草地觅食；羊群贪婪地
与草地接吻，如圆圆的珍珠缓缓滚
动。惊叹，赞美；停车，拍照……一
连串动作行云流水，一帧帧画面充
满诗情画意。

石哈河镇属半农半牧区，途经
楚鲁图嘎查时，成片的葵花、玉米
等农作物，呈现出农区非常熟悉的
景象，瘦弱微黄的小麦和低垂的谷
穗让我们惊奇。十里不同天，一座
阴山屏障，让草原和平原的气候出
现差异，也为一些特殊农作物的生
长提供了条件。

由石哈河镇向南，是典型的农
牧结合区。这里丘陵起伏，牧草繁
茂，农田毗连。一片十分浓郁茂密
的柠条丛中，闪现出牧人骑着驴子
放牧的情景，孩子们十分惊喜。只
见驴子摇着尾巴驮着牧人，伴随着
群羊穿行在草丛中。孙儿随口吟
道：“风吹草低见牛羊。”我抚摸着他
浓密的乌发，伸手点了一个赞。偶
尔有牧人赶着群羊从黑色路面经
过，一只金毛犬张大嘴，伸出粉红的
舌头，陪伴牧人左右，忠实履行着助
手的职责。

西郜北嘎查地势平坦，土地肥
沃。金黄色的向日葵连亩成片，绽
放笑颜；橙黄的小麦穗大秆壮，即
将成熟；翠绿的玉米雄雌凸显，列
队成阵；成片的荞麦田让人大开眼
界……

千亩油菜花是这里的独特景
观，以其耀眼的光泽炫耀着金灿灿
的妖娆。油菜花植株窈窕，茎绿花
黄。四枚花瓣，十字交叉；花片质
如宣纸，嫩黄微薄。走进漫漫油菜
花田，仿佛步入金色世界。微风吹
来 ，花 田 翩 翩 起 舞 ，如“ 流 动 的 金
箔”；花瓣轻颤似蝴蝶振翅，花浪起
伏演绎金色芭蕾。成双成对的蝴蝶

穿梭其间，不计其数的蜜蜂忙着采
蜜。侧耳倾听，“嗡嗡嗡”的声音，
演奏出悦耳的天籁之音。

登上观景台，四面景色尽收眼
底。天高地阔，云淡风轻。远方丘
陵绵延起伏，草原辽阔无垠；近处
农田条块分明，庄稼郁郁葱葱，黄
绿相间，红白互映。色彩斑斓、美
轮美奂，让人流连忘返。

三
从石哈河镇返回海流图镇已

七点多，我们驱车十几里来到温都
尔嘎查一牧民家。陪伴我们的是
灰草、菅草、梭胡子、沙葱等植被。
此时，半月悬挂在无垠的天空，东
方散落着几团玫瑰色的云彩。夕
阳即将西下，散发出耀眼的光芒，
将草原染成一片金黄。主人家四
面丘陵环绕，“厂”字形的平顶红砖
房坐北朝南。院内有一小温棚别
有洞天，鲜红的柿子、翠绿的豆角
等悬挂枝间。蒙古包西北角有一
座青色平房供客人寓居，数只散养
鸡在门前溜达。

主人姓段，年近五十，黝黑的肤
色，是草原紫外线晕染的独特印记。
其父是山西大同人，走西口来到草
原定居，繁衍生息。他用夹杂着浓
浓蒙古语味道的语言，向我娓娓道
来：家里有 300多只羊、20多头牛、近
30匹马。有牧场近五千亩，牲畜晚上
就在自家草场过夜。家中使用有线
电视和Wifi，冬天用电热炉取暖。女
儿大学毕业后在呼市工作……

傍晚时分，随行带的烤炉启用，
女儿女婿忙着准备食材，一会儿，
特有的香味开始弥漫。人们你一
串我一串，尽情品尝草原上烧烤的
惬意。此时，天空的颜色由钴蓝变
为青蓝，暮色由浅变深，逐渐吞没
了草原。

走进蒙古包，十几个凉盘以及
炒米、奶酪等传统特色食品已摆满
圆桌。席间，觥筹交错，推杯换盏，
大家真诚期盼草原年年风调雨顺，
六畜兴旺；祝福牧民的生活一年更
比一年好……
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凭高远眺，阴山山脉横亘如黛，
铺展出千里苍茫画卷。大黑河自喇
嘛洞湾大峡谷迤逦而出，曲折迂回，
盘绕于敕勒川沃野；一道柔缓如歌的
水痕，流经土默特平原的田畴村落。
这条几经改道的古河，沿着九曲河道
蜿蜒向前，承载着数千年的风云流
转。

你自阴山南麓纵横起伏的沟壑
间蜿蜒向前，裹挟着温带草原的长
风，衔取林海清润甘醇的晨露，绕过
苍茫连绵的黄土丘陵，漫过水草丰茂
的湿地浅洼。你听过丰州滩牧人逐
水草而居时唱起的悠长牧歌，见证了
地域沿革与城郭兴废。河床弯转，几
番变迁，泥沙层层堆积，每一程流淌，
都沉淀着呼和浩特独有的文明记忆。
寒来暑往，河水不曾停歇，滋养草木，
润泽良田，哺育世代生民，把烽烟往
事、草原风雅，悉数收纳于碧波荡漾
之间，从容抒写历史苍穹下的清风古
韵、春秋华章。

你没有循着许多河流东去的方
向，而是自东向西流淌，在北方河流
中显得格外独特。你是大自然挥毫
写就的抒情长诗，亦是山河不羁的风
骨与自在灵性。当万千江河奔涌向
东入海，你却在平川上划出一道婉转
弧线，汇集流域内多条支流，最终在
托克托县双河镇汇入黄河。

你是一条流淌千古的文明长河。
远在先秦，你的名字叫黑水；汉代时
上游称荒干水，《汉书·地理志》将你
下游河段称为沙陵河；北魏时期，著
名地理学家郦道元在《水经注》中将
你称作芒干河；隋唐时，定名金河，别
称紫河。一条塞外长河，多次走入文
人墨客的笔端。千载岁月流转，那些诗句历经千年，至今
仍熠熠生辉。唐代柳中庸提笔写下“岁岁金河复玉关，朝
朝马策与刀环。三春白雪归青冢，万里黄河绕黑山”的诗
句，道尽金河两岸长年烽烟不断、将士戍边无休无止的苍
凉悲壮。诗中所称“黑山”，便是今日的阴山山脉。

晚唐诗人杜牧挥笔感叹“金河秋半虏弦开，云外惊飞
四散哀”，描摹的正是深秋大黑河上空弓弦骤响、群雁惊飞
的边塞场景，凸显四野空旷寂寥的萧瑟景象；陈去疾落笔

“春至金河雪似花，萧条玉塞但胡沙”，细致勾勒出敕勒川
初春时节，大黑河两岸飞雪如花、边关旷野漫漫黄沙的辽
阔与清寒。古诗让这条塞外长河定格在千年文学史册中，
沉淀厚重悠远的边塞文脉。

辽金元时期，你被称作“喀喇乌素”，清代名为“伊克图
尔根”，后来定名大黑河，沿用至今。

千百年来，纵然名号几经变迁，河道几度改移，可奔流
不息的河水，其诗意亘古未变。

农耕文化与游牧文化在河川相遇，犁铧与马蹄在山峦
与浪峰间相逢，孕育出多民族交融共生的文明硕果。匈
奴、鲜卑、契丹等北方游牧民族曾在这一带繁衍生息，留下
深厚的历史印记。

悠扬绵长的长调漫过河堤，一声一调，诉说着人们对
这片故土深切而绵长的眷恋。无数烽烟旧事、人间烟火，
沉眠于河床泥沙之下，化作一方水土生生不息的根脉与灵
魂，伴着河水潮起潮落，深情诉说千百年的岁月沧桑。

你的两岸，遍布远古文明印记。河畔的大窑遗址，留
存着距今约 50万年的古人类活动遗迹。远古先民采集石
料，打制成石锤、石核、刮削器等生活工具。那些温润规整
的石器，是先民谋生劳作的重要工具。土层里层层堆叠的
木炭灰烬，静静见证原始部落围聚篝火、群居繁衍的漫长
岁月。滔滔河水见证先民手握石器，沿着河岸捕鱼狩猎，
在敕勒川点燃一簇簇文明星火。岁月顺着河谷缓缓流淌，
云中城的晨钟暮鼓，仿佛循着水脉传来。丰州城昔日的市
井喧嚣，也在河水两岸留下历史回响。昭君出塞的漫漫旅
途，叮咚驼铃坠入粼粼波光，漾开一圈圈涟漪。

你的前世今生，充满传奇色彩。而今，大黑河缓缓铺
展一幅生机盎然、水秀草青的生态长卷。主流自层峦叠嶂
的群山之中奔涌而出，吸纳深山草木的山野灵气，一路滋
养沃土，浇灌万顷良田。久远年代，这条河也曾洪水肆虐，
汛期奔涌的激流如同脱缰野马，横冲直撞，冲毁田地房舍，
让沿岸百姓常年惶恐不安。一代又一代各族儿女同守家
园，并肩修筑长堤、疏浚河道。经过筑堤、疏浚和综合治
理，昔日洪患得到有效控制。河道运行能力不断提升，河
水逐渐恢复平稳清澈，滋养沿岸农田，为土默川平原的农
业生产提供水源。

你的源头深藏于阴山山脉，是鸟兽栖居嬉戏的世外桃

源。澄澈碧水倒映万里长空，丛生芦
苇迎着清风轻轻摇曳，漫天流云在水
面缓缓游走，水天融为一体。赤麻鸭
贴着水面疾速掠过，翅膀拍打出细碎
水花，转瞬便隐入茫茫芦苇荡深处；
燕子在空中轻快盘旋，清亮的鸣啼划
破旷野的宁静；成群水鸟悠然漂浮在
清波之上，从容地梳理羽翼，自在安
然。

中游河水平缓，流经呼和浩特境
内的山涧平滩，万物欣欣向荣。一串
串沙棘果殷红透亮，如同散落原野的
玛瑙；草势繁茂，满眼苍翠，蓝紫色的
马兰花遍地盛开，如同缀落在绿色绒
毯之上的漫天星辰。曾经烟波浩渺
的湖湾，虽不复往日盛景，留存下来
的连片湿地，依旧是城市生态珍贵的
绿肺，空气里时时飘荡着草木与水汽
交织的清新气息。

哦，大黑河，如今长河依旧蜿蜒，
旧川故道焕发新颜。水域开阔的大
黑河郊野公园，清波映照岸畔新景。
丰富多元的植物群落、弯曲延伸的松
木栈道以及百亩花海，共同构成层次
丰富的生态景观，使旷野呈现勃勃生
机。沿途曲折流水，载着千年过往，
缓缓奔赴崭新岁月，描摹古今相融的
塞上温柔与辽阔。

临水修建的野马图森林公园，林
木葱郁，密林游憩区秀木参天、浓荫
蔽日，阳光穿过层层枝叶的缝隙，洒
落一地斑驳碎光。时值盛夏，漫步郊
野，这里地处市区近旁，却是一方远
离喧嚣的清净天地。河堤坡岸，游人
缓步穿行林间，脚下落叶沙沙作响，
林间鸟鸣婉转萦绕耳畔，徐徐清风穿
林而过，层层花浪此起彼伏，尘世的

烦恼，顷刻间烟消云散。
繁花盛开的大黑河军事文化乐园，游人络绎不绝。卡

丁车赛场引擎轰鸣，车手追风疾驰，尽情释放压力；桨板从
平静的水面划过，层层涟漪揉碎水中月影，带走心头积压
的烦忧。人们驻足拍照留念，并肩闲谈漫步，花香裹挟着
人间温情，伴着流水缓缓向前流淌。偶见垂钓老翁静坐岸
边，凝神静气，静候鱼儿上钩，悠然闲适，恬淡自在，引人羡
慕。

夏秋花季，八拜湖湿地公园被繁花铺满，花枝摇曳，身
姿娇俏灵动。缤纷花海沿着河道绵延铺展，化作一条锦绣
彩带；碧绿温润的河水宛若顺滑绸缎，婉转缠绕着无边花
海，馥郁花香随风四处弥漫，直沁心脾。尤其令人沉醉的，
是市郊南端大黑河东侧的“云溪花影”和西段的“菊圃花
海”。河滩上波斯菊、格桑花、桑托斯马鞭草次第绽放，红
粉相映，开得热烈烂漫，形成一片又一片花海，互相呼应，
彼此交融，营造出自然生态体验空间；紧邻的大片陆地上，
成片的薰衣草铺展成漫天紫雾，给辽阔原野披上一层朦胧
轻纱，与浓密绿植一同摇曳欢歌。

市郊新建的房车露营区内碧波荡漾，青山绿树倒映
平静水面，远山近水皆成风景。怀着闲情逸致缓步其间，
可谓一步一景。自然漫滩地带，水洼星罗棋布，清浅平缓
的河水刚好漫过脚踝，一股清凉顺着脚底直透心底。孩
童赤着双脚在浅滩嬉水，追逐浅水中的游鱼，清脆的欢声
笑语惊飞成群水鸟。眼下，这片优质水域栖息着赤麻鸭、
斑嘴鸭、绿头鸭、秋沙鸭、红嘴鸥等。山水相映，宛如一幅
浑然天成的水墨长卷。

待暮色降临，你又换上温婉柔美的容颜。大河两岸灯
火次第点亮，万家灯火坠入粼粼河水，光影碎裂，化作河面
漫天浮动的星子。徐徐晚风抚平层层水波，吹散白日残留
的燥热。游人乘舟随波缓缓漂流，抬头仰望璀璨星河，共
享这片山水间的宁静。

我尤爱河畔露营地，夜晚灯火明亮，炭火噼啪作响，
烤肉的焦香混合着青草与水汽的气息随风飘散。亲朋好
友三五成群，围坐笑谈，琴声悠悠婉转，歌声清亮悠扬，漫
天星辰与岸边灯火交相辉映，勾勒出一幕烟火氤氲的温
馨夜景。时至今日，这条河早已不只是一条奔流不息的
流水，更是众多市民安放闲暇时光、寄托惬意情怀的心灵
港湾。

哦，大黑河，你是阴山清亮的眼眸，是草原奔涌的血
脉。河水漫过千年光阴，阅尽兴衰起落，始终以温润宽厚
滋养两岸生灵。涛声依旧，诉说历史。波光充满诗意，草
木孕育生机，流水赠予人间岁岁安宁。

每一次远眺长河，都会与这片土地滚烫的灵魂不期而
遇。滔滔水声里，听得到远古回声的亲切呼唤，看得见文
明绵延的脉络，更读得懂这片故土最深沉绵长的挚爱。
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万里长城和九曲黄河相拥交汇
的老牛湾，如今已是国家 5A级景区，
吸引来自四面八方的游客长途奔赴，
共赏山河盛景。当地流传着一句老
话：不到长城非好汉，没来老牛湾终
遗憾。

游人登临老牛湾堡，远眺长城脉
络，俯瞰黄河高峡平湖，碧波荡漾尽
收眼底。漫步神牛广场，触摸石凳、
石桌，眺望石窑洞，感受浓厚乡土风
情。再走进寓意岁岁平安的九曲黄
河阵，听当地人讲述“走九曲，祛烦
忧、保平安”的俗语。在迷宫般的九
曲甬道里，三百六十盏平安灯意喻一
年的时间，祈愿岁岁安康。阵中心高
耸的老杆，承载着一帆风顺、四季顺
遂的美好期许。当夕阳沉进黄河，九
曲灯尽数点亮，游人穿行流光灯海之
中，默默许下心中所愿。

老牛湾村青年牛诚与来自草原的
阿娜姑娘，便是在这老杆下定了一生
相守的约定。二人为大学美术专业同
窗，一路走来满是波折与坚守。

一次清水河长城文化节写生之
旅，让他们与老牛湾结下不解之缘。
清水河长城文化节开幕当日，土生土
长的牛诚带着同窗好友走进九曲黄河
阵。灯火之下，大家谈笑风生，依次走
到老杆前环抱祈福。就在牛诚双手搭
上老杆时，阿娜也同步伸手环抱老杆，
两人双手相触，温热的情愫悄然升温。
其实在校园读书时，他们已互生爱慕
之情，此刻九曲灯火为媒，伴着同窗齐
声欢呼，二人紧紧相拥，确认了心意。

在牛诚父母的小饭馆，金黄脆皮
的炸油糕、软糯喷香的农家酸米饭端
上桌，窑洞里暖意融融。牛诚父母淳

朴和善，让阿娜彻底放下心中忐忑。
她亲手绘制两幅老牛湾山水油画，一
幅赠予牛家二老，一幅带回锡林郭勒
草原，让家人欣赏黄河岸边的独有风
光。毕业前，阿娜答应牛诚，愿意同
回老牛湾创业。

满怀对未来的憧憬，牛诚随同阿娜
前往锡林郭勒登门拜访。阿娜的父母
听到二人打算扎根黄河边老牛湾时，摇
头叹息。父亲前些年去过清水河，知道
山区的生存环境。母亲则舍不得女儿
远离草原，希望她留在城市，找一份稳
定工作，生活安稳无忧。阿娜轻抚母亲
手背，细述牛诚的担当与老牛湾的发展
潜力，言语间满是自信与向往。

毕业后，牛诚领着阿娜回到家
乡，二人抓住乡村旅游发展机遇，和
父亲经营农家乐。依托当地扶持乡
村旅游、鼓励村民自主创业的惠民政
策，一家人扩建数孔窑洞，打造出集
餐饮、住宿于一体的特色农家院落。
新店开业当天，阿娜邀昔日同窗赶来
相助，并露了一手熬制草原奶茶的好
手艺。大锅清水烧沸，投入砖茶小火
慢熬，滤尽茶叶后兑入鲜牛奶，撒入
少许细盐、放入黄油反复搅拌。醇厚
奶香夹着清雅茶香，飘在村落之间，
不少乡民头一回品尝地道草原奶茶，
无不交口称赞。炸油糕搭配奶茶，便
成了饭店的特色美食。

阿娜常和父母视频聊天，讲解老
牛湾日新月异的变化。父母为一探
究竟，专程前往实地走访。近几年，
景区智能化设施日益完善，游览电
梯依山而建，直升机载客低空观光，
往来游人络绎不绝。牛家的饭店宾
客盈门，一家人待人温厚。看着两

个年轻人相处如故、热忱待客，邻里
乡亲和睦融洽，二老心中所有顾虑
尽数消散，欣然答应了这门婚事。

国 庆 良 辰 ，二 人 喜 结 连 理 ，同
时，“同心饭店”的牌匾也高悬门前。
窑洞装饰融入草原风情，成了当地
一道别致风景。夫妻俩待人真诚，
全程直播油糕奶茶等美食的制作过
程。游客在同心饭店吃得安心，在
冬暖夏凉的窑洞里休息也很舒心。
有网友留言称赞：男儿有开拓创业
胆识，女子兼具温柔坚韧的气度。

景区管委会邀请牛诚和阿娜担
任 义 务 讲 解 员 。 每 当 九 曲 灯 火 亮
起，二人便陪同游客穿行灯阵，细
细讲解“天下黄河第一湾”的沧桑
过往和本土民俗。温润柔光铺满各
条通道，抚去游人旅途的疲倦，令
人心境舒展。在大红老杆下，“一
抱老杆，心想事成；二抱老杆，幸福
康宁；再抱老杆，民族同心”几句祝
词，寄托着人们彼此相伴、和睦相
守的美好向往。

闲暇时光，二人从未放下画笔，
始终坚持写生采风、磨练画艺，常
常邀约各地美术爱好者齐聚老牛湾
挥毫创作。景区管委会打造出三十
余米长的专属画廊，陈列二人与画
友 作 品 。 不 少 画 作 被 客 人 购 买 收
藏，部分作品登载于相关刊物，将
清水河的秀美风光送往四方。

老牛湾的游人越来越多，牛诚
和 阿 娜 的 饭 店 经 营 得 也 越 来 越 红
火。忙碌中收获快乐，菜香里酝酿
憧憬，同心饭店不仅成就了一对青
年的爱情，更是演绎了一对青年创
业的烟火人间。
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