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父亲留下来的686页的《唐诗宋词》，是
陪伴我 20 多年的枕边书。夜深人静时，休
闲假日时，常读常新，为之沉醉，缱绻其中。

若说唐诗里的春，可谓一派古诗词的博
观盛景。或婉转，或清浅，或隐约，或蓬勃。
綦毋潜的《春泛若耶溪》，是我较喜欢的一
首：“幽意无断绝，此去随所偶。晚风吹行
舟，花路入溪口。”诗人在晚风轻拂下泛舟，
轻松快乐，春花掩映中不知不觉到了溪口。
结尾“生事且弥漫，愿为持竿叟。”诗人才华
横溢，虽略感前途渺茫，却有行溪泛舟超脱
沉俗、胸怀大志境界悠远之情致。

再读王维的《奉和圣制〈从蓬莱向兴庆
阁道中留春雨中春望〉之作应制》，内心不禁
为似锦繁花的气象而振动。颔联“銮與迴出
千门柳，阁道回看上苑花。”皇辇远出千重宫
门夹道杨柳，阁道回看林苑百花恰似锦绣。

颈联“云里帝城双凤阙，雨中春树万人家。”
阙楼高耸入云，春雨滋润着千家树木美不胜
收。几分灵动，几分生机，一幅盛世古都风
韵画。清代诗人沈德潜在他的《唐诗别裁》
中评说：“应制诗以此篇为第一”。

李白之《春思》，刘方平之《春怨》，皇甫
冉之《春思》……当心中对远方佳人念念不
忘时，春天就是寄托思念的形式和锦书。“燕
草如碧丝，秦桑低绿柳。”“莺啼燕语报新年，
马邑龙堆路几千。”“寂寞空庭春欲晚，梨花满
地不开门。”这些佳句围绕一个“春”字，无不
使人触景生情，看似无理之语，妙传不尽之
情。千古名篇佳句的艺术表现力可见一斑。

宋词里的春意，可谓婉约而别致。
辛弃疾词中有言：“春已归来，看美人

头上，袅袅春幡。无端风雨，未肯收尽春
寒。年时燕子，料今宵、梦到西园。”青城当

下如词中好一派春意盎然的景象。袁去华
有云：“夜来雨。赖倩得、东风吹住。海棠
正妖娆处。且留取。悄庭户。试细听、莺
啼燕语。”夜间的绵绵细雨，被春风打住，那
盛开的海棠花，此刻显得分外妖娆美丽，愿
这美景长留不去。庭院中悄然无声，用心
细听，那一声声莺啼燕语，分明与人一样，
惟愿春天不要走得太快。词中有对美好春
色的赞美，也有对春光消逝的深深眷恋。
这两首词，皆由景入情，用词清丽典雅，环
境气氛由轻清而重浊，情致由委婉幽深而
直抒胸臆，一气舒卷，笔触细腻柔和，语淡
情深。

钱帷演将春描绘得婉约别致，“城上风
光莺语乱，城下烟波春拍岸。绿杨芳草几时
休？泪眼愁肠先已断。”城上莺歌燕舞，城下
春涛拍岸，一切都充满生机与活力。视觉形

象与听觉形象交融，一个“乱”字既是春天景
象的真实描摹，又暗示作者心绪，用得极为
传神独到。“绿杨芳草几时休”与李煜的“春
花秋月何时了”有异曲同工之妙。景情相互
烘托，春景盎然，春愁绵绵。

严仁的“春风只在园西畔，荠菜花繁蝴
蝶乱。冰池晴绿照还空，香径落红吹已断。”
亦是将暮春之时的凄婉唯美之景描摹有致；
姜夔词阙怀旧之情如涟漪乍起、袅袅不绝：

“双桨莼波，一蓑松雨……依约眉山，黛痕低
压。”

廖世美的《烛影摇红》：“霭霭春空，画楼
森耸凌云渚。紫薇登览最关情，绝妙夸能
赋。……”写景融情，工巧自然，意境幽美，
词雅情深。

领略唐诗宋词里的春，余沉思良久，与
君共勉，莫负这大好春光，莫负了韶华。

呼和浩特是历史文化名城。
战国时代，呼和浩特地区是赵国的
属地，公元前399-387年，赵武侯在
这里建立了“云中城”。秦汉以来，
沿用的时间长达 1000 多年。从这
个史实上来说，呼和浩特的建城史
已达2300多年。

呼和浩特最晚的古城绥远城
建于清代，也有 300 多年的历史。
据史料记载，呼和浩特地区历代所
建造的大大小小的古城有87座，其
中比较著名的有战国时期的云中
古城，汉代的定襄故城，唐代的东
受降城，辽金时期的古丰州城以及
明清以来的归化城和绥远城等
等。较小的有原阳古城、武泉古
城、陶林古城、白道古城、安陶古
城、北舆古城、哈拉沁沟口古城、大
古城古城、古城村古城、桢陵古城、
阳寿古城、土城子古城、什尔登古
城、武成古城、武进古城、云阳古
城、桐过古城等等。在这些古城
中，虽然大部分建筑已经成遗址，
但其昔日独有的风貌仍在诉说着
塞外名城悠久的历史……

西汉时期，是呼和浩特地区历
史上建造城市最多的一个时期，同
时也是呼和浩特地区历史上居住
人口最多的时期。据《汉书·地理
志》记载：当时呼和浩特地区一带
的人口达到了近 40 万人。为了加
强管理，汉代在本地区建造了大大
小小的县城20多座。

呼和浩特周边的旗、县境内，
古城和古城遗址像众星捧月似地
围绕着塞外明珠，相对比较大的古
城遗址有以下几个：

云中古城，在呼和浩特西南45
公里处的托克托县古城乡，是战国
时期赵武候所建的古城，这座中国
历史上频繁提到的云中城，是我国
古代在内蒙古西部地区最早建立
的一座古城，也应该是中华民族最早建成的草原城。

土城子古城，位于和林格尔县土城子乡上土城子村
北，古城依山傍水，是连接关内与阴山南北的要冲地
带。该城历时千年之久，是内蒙古地区利用时间最长的
古城。北魏时期取名“盛乐”，是鲜卑民族在建立北魏王
朝和入主中原之前在北方最早建立的一座都城。这座
古城，历代都享有盛名，史籍中有不少记载。

托克托古城，呼和浩特西南85公里处的托克托县城
关镇北，有一座文化遗存极为丰富的古城，这就是经历
了唐代、辽金元三代、明代、清代等历史阶段，被沿用了
1000 多年的托克托县东沙岗古城遗址。古城在唐代称
为“东受降城”，辽金元三代名为“东胜州”，明代改称为

“东胜卫”，清代曾被称为“脱脱城”，传说是由明代土默
特首领阿勒坦汗义子脱脱所建，故称“脱脱城”。

白道古城，白道城遗址在今呼和浩特北郊大青山南
麓的坝口子村。白道城曾经是北魏王朝兴建的一座
军事城堡，此城堡扼控南北交通，在军事上有重要的
战略作用。白道城在呼和浩特的历史上有重要的考
古价值。

丰州古城 ，对于呼和浩特地区的各族人民来说，提
起“丰州”并不生疏，而且很有亲切之感，因为仅就近代
的呼和浩特市内以丰州命名的处所而言就不止一处，其
中有学府——古丰书院；有饭庄——古丰轩；有百货商
店——丰州商场；有街道——丰州路；就连呼和浩特日
报的副刊亦称“丰州滩”。由此可见呼和浩特与古丰州
有源远流长的联系。丰州古城是辽王朝在其疆土的西
南部兴建的一座军事重镇，也是辽代境内最大的州城和
商贸中心。过去，呼和浩特地区因此城的著名而被称为

“丰州滩”。古城遗址在今呼和浩特飞机场不远处的白
塔村，距市区约 20公里，坐火车从东向西快进入呼和浩
特时，就能远远看见矗立在旷野中高大巍峨的白塔——
这是丰州古城仅存的遗迹。

现今保存比较完好的古城是：
归化城，建于明朝万历年间，明代音译为“库库和

屯”，为蒙古语，“青色的城”之意。该古城位于玉泉区
境内，俗称为“旧城”。归化城是土默特部首领阿勒坦
汗与其夫人三娘子共同主持兴建的，明廷赐名为“归
化城”。归化城建成后，三娘子定居于此，成了城市的

“管领”。阿勒坦汗病逝后，她以归化城为政治舞台，
继续辅佐阿勒坦汗的儿子黄台吉和孙子扯力克二代
土默特首领，所以当时的老百姓又称归化城为“三娘
子城”。

绥远城，始建于 1735 年（雍正十三年），1739 年（乾
隆四年）建成。该城位于现在的新城区和赛罕区境内，
清廷命名为“绥远城”。因是新建之城，故俗称为“新
城”。 清廷建筑绥远城的初衷是屯兵之用，最初的绥远
城也主要是驻扎八旗兵，乾隆初年驻防八旗将士达3900
多人，到清朝末年，八旗兵加上行政官员和眷属，全城人
口达11000多人。

乐炎摄影

2018年3月10日，中央电视台《经典咏
流传》栏目迎来了内蒙古籍的歌手腾格尔，
一首流传1500多年的北朝民歌《敕勒歌》在
邵瑞娅的童音和腾格尔的苍凉声中唱响，
震撼了现场的观众；两年后，80后歌手谭维
维携改编后的《敕勒歌》再次登上同一个舞
台，用独特的视角演绎了北魏时期塞北大
地空旷、寂寥的过往。

那么，《敕勒歌》这短短的 27 个字为什
么会有如此之大的魅力？它究竟出自于何
人的创作，又有着怎样宏阔的历史背景呢？

要想知道《敕勒歌》的来龙去脉，首先
要了解敕勒川。

现在的人们，已经将敕勒川归结为阴
山脚下呼和浩特平原这一带上演了3000多
年游牧历史剧的广阔舞台，敕勒川已凝结
成为一个草原文化的符号，用大漠苍穹、白
云朵朵和绿野花海来填充它的内涵。

可是，最早的敕勒川，是与敕勒族密不
可分的。

那么，敕勒族又是怎么回事呢？
我们知道，浩瀚的大漠南北是历史上

游牧民族活动的主要舞台。在这个舞台
上，匈奴、东胡、乌桓、鲜卑、柔然、敕勒、突
厥、回鹘、契丹、库莫奚、女真、蒙古等游牧
民族你方唱罢我登场，演绎着草原牧歌式
的连载传奇。

到了公元4世纪末期，发源于呼伦贝尔
草原的拓跋鲜卑建立了北魏王朝，就在拓
跋人把目光更多地瞄向草原以南地方的时
候，他们留下的广袤空间被柔然和敕勒填
充。

敕勒，在我们的历史中有丁零、狄历、
铁勒、高车等好多称呼。公元 5 世纪早期，
他们逐步迁徙至阴山以北的漠南草原。北
魏王朝设置六镇管理这些敕勒部族，敕勒
人则继续保持了游牧传统，为北魏王朝守
卫边疆。

在那个年代里，敕勒人造车业很发
达。据说，他们的车轮直径最大者可达 1.4
米左右，这是比牛还高的高度，与马的身高
几乎相当。这种高轮大车越野性能极好，
不受高草和厚雪的限制，也能在沼泽地里
顺利通行，所以当时中原人称他们为高车。

公元5世纪中期，漠南敕勒五部合众祭
天，盛况空前。敕勒人乘着高车，唱着优美
的牧歌，行进在草原上，就是在今天看来，
也是一次很壮观的行为艺术表达。

《敕勒歌》，大约就是诞生于这一时期。
最早将《敕勒歌》记录下来的，是北宋

时期郭茂倩收集、整理的《乐府诗集》。郭
茂倩认为，《敕勒歌》原来是用鲜卑语咏唱
的，后来翻译为汉语，所以句子长短不一。

当时的北魏六镇地区，除大量游牧的敕
勒部族外，还有鲜卑人、汉人等，他们交错而
居，农业也逐步发展起来。当时咏唱《敕勒
歌》的，有敕勒人、鲜卑人，也有汉人。所以，

《敕勒歌》不是哪一个单一民族的民歌，而是
当时各民族都咏唱的地方歌曲。

与《敕勒歌》相联系的，还有一段悲壮
的历史故事，涉及到高欢、斛律金等北朝时
期的风云人物。

公元546年，东魏权臣高欢率兵十万从
晋阳（在今山西太原市）出发，向南进攻西
魏的军事重镇玉壁（在今山西稷山县），折
兵七万。在返回晋阳途中，军中谣传高欢
中箭将亡，高欢则带病强自设宴面会大
臣。为振军心，他命部将斛律金领唱《敕勒
歌》。

他们其实是在异地合唱了他们故乡的
歌曲，一如今天几个来自内蒙古的好朋友，
在海南岛相遇，酒至半酣，大家引吭高歌

《父亲的草原母亲的河》。
高欢是汉人，自祖父以来移居怀朔镇，

斛律金则是土生土长的怀朔镇敕勒人。
史载，斛律金性格敦厚直率，善于骑马

射箭，行兵使用匈奴的办法，望着飞扬的尘
土能判断出有多少马兵步军，嗅一嗅地面，
能知道军队已经离开这里有多长时间了。

斛律金与高欢一家的友情可谓史上奇
迹，他作为功名显赫的老臣，一生对高家三
代可算是忠心耿耿，至死不渝。

北齐是南北朝时期只存在了27年的短
命政权，它的创始人高欢很多人并不熟
悉。不过，前边提到斛律金演唱《敕勒歌》
的战场在今山西南部，而《敕勒歌》则是高
欢和斛律金的家乡敕勒川的歌曲。

高欢和斛律金的家乡怀朔镇，是北魏
六镇之中最为重要的军镇之一，旧址为今
天包头市固阳县白灵淖城圐圙古城。

古城遗址今犹在，黄河支流昆都仑河
的上游五金河穿过古城。俯瞰这里，它坐
落在阴山山脉北麓的白灵淖盆地南缘。北
魏初年，这个盆地有另一个名字，叫纽垤
川。

这就涉及到上面所说的那个字——
川。

川字是象形字，最早是水流的意思，北
朝时期的川则专指盆地。大家知道，但凡
水流之地，天长日久必定会形成两岸的冲
积平原。在十分依赖自然资源的古代，有
水源且肥沃的冲积平原，才是理想的生存
之地。

纽垤川就是这样的地方，阴山南北地
区类似的川还有很多，阴山以南的呼和浩
特平原当时就叫云中川。敕勒人长久生活
在纽垤川这样的川里，于是产生了敕勒川
的地名。

在进入《敕勒歌》内容之前，我们还得
先认识纽垤川里的一种植物，它叫白茅
草。虽说今天由于它顽强的生命力已经被
列为容易入侵的物种，但是在 1500 多年以
前，它高大茂密，在斜射的阳光下泛着银色
的光辉，朔风吹来，此起彼伏。那些在坡地

上吃草的牛羊时隐时现，于是乎怀朔镇人
就唱了起来：

敕勒川，阴山下。
天似穹庐，笼盖四野。
天苍苍，野茫茫，
风吹草低见牛羊。
远方的阴山在雾霭的笼罩之下隐隐绰

绰，汉语翻译鲜卑语时用了“阴山下”三个
字，而原来的鲜卑语如何表述“阴山之北”，
我们已无从知晓。

在北魏晚期“六镇之乱”的风云变幻之
中，高欢和他的伙伴们趁势而起，逐鹿中
原，终于闯下一片天地。此时，他的对手、
同样来自六镇之一武川镇的西魏权臣宇文
泰，明显棋高一着，在玉壁之战中打败了高
欢。身受重伤的高欢自知朝不保夕，但作
为一代枭雄，岂能束手认输，高欢强撑着病
体，召集大多来自家乡怀朔镇的将领们，由
斛律金领唱《敕勒歌》。

辽阔的草原、绵延的群山、成群的牛
羊，儿时伙伴们走马逐兔、狗奔鹰翔，无忧
无虑、纵情高歌，这些情景一幕幕地浮现在
眼前。待到平定天下之后，像刘邦一样“大
风起兮云飞扬，威加海内兮归故乡”，这是
高欢和他的伙伴们共同的愿望；但此时的
高欢清楚，对于一个病入膏肓的人来说，万
事皆已成为不可能，英雄之泪不由潸然而
下，在座的将领们也都呜咽不能再歌！

但斛律金这一歌，把辽阔、苍凉之美和
对故乡的深深眷恋之情保留下来，成为汉
语文学中风格硬朗的一支美学血脉，影响
深远。而《敕勒歌》的不断唱响、敕勒川的
文化符号所代表的意义，也必将超出敕勒
人生活的纽垤川，成为阴山山脉两翼地理
的指代，成为中华民族生态观和传统文化
的载体。

它的共鸣性一如川妹子谭维维和蒙古
娃腾格尔，在《经典咏流传》的同一舞台上，
以完全迥异的演绎，博得全国人民同声的
喝彩。

北部敕勒川草原景观文化旅游带作为
呼和浩特市在文化旅游“十四五”规划中
的重要内容，与黄河文化遥相呼应，是在新
时期对敕勒川文化的拓展和进一步的应
用。相信在未来的时间里，敕勒川和《敕勒
歌》将会带着草原的馨香，带给人们更多的
人文地理体验。

敕勒川，它是一片历史的天空，它也是
一片地理的区域，它更是一片驻留于我们
心灵中的文化风景。

王阔涛摄影

早年，尼泊尔的喜马拉雅山南
麓很少有外国人涉足，后来，许多日
本人到这里观光旅游，据说这是源
于一位少年的诚信。一天，几位日
本摄影师请当地一位少年代买啤
酒。这位少年为之跑了 3 个多小
时。第二天，那个少年又自告奋勇
地再替他们买啤酒。这次摄影师们
给了他很多钱，但直到第三天下午
那个少年还没回来。于是，摄影师
们议论纷纷，都认为那个少年把钱
骗走了。第三天夜里，那个少年却
敲开了摄影师的门。原来，他只购
得 4 瓶啤酒，而后，他又翻了一座
山，趟过一条河，才购得另外 6 瓶，
返回时摔坏了3瓶。他哭着拿着碎
玻璃片，向摄影师交回零钱，在场的
人无不动容，这个故事使许多外国
人深受感动。后来，到这儿的游客
就越来越多。

尼泊尔的少年尼泊尔的少年

淇淇 水水 遐遐 思思
■■北琪北琪

一条河流，长于历史
一部《诗经》，高于庙宇
一朵樱花，不能在诗经的页面上
统领文字的布局
一朵樱花，不能苟且于木本的命运
重复着春去秋来

淇河，绝不甘心让自己
流淌成一条直线
千折百回中承载岁月
樱花簌簌，试图从翻开的篇章内部
落下来

樱花，从此爱上这条河
芳心所系
这河水清澈，波上风声浩荡
白鹤掠水，谁说那不够惊鸿一瞥
浪花叠起
谁说河流生不出翅膀
飞向远方

淇淇 水水

是该红于二月花
还是归于泥土
一枚黄叶站在枝头，左右为难

菊花想再雅致一些
柿子想把火红举得再高一点
一只松鼠在洞穴里思索，如何在冬季
守住自己的最后一颗松果

一场霜冻，将万物的心思
一笔勾销
高空，一朵云，载着蔚蓝
等待泥土解冻

雪落下一层
白鹭的翅膀，就自南向北
划开一寸天空
瓶子里的百合再绽放一朵
我就启程

每一次试图忘了那场大雪
偏偏每一片雪花
都牵出一份奢侈的回忆

北风与枯枝针锋相对
霜花，只适合袖手旁观
我也不得不学会步步为营

两支红蜡烛一次次对望
一次次，笑着笑着
泪流满面
有一种幸福
是给自己一个充分的理由
一直走在，去见你的路上

万物摇曳万物摇曳

那场大雪那场大雪


