
创建国家食品安全示范城市

牢牢守住校园食品安全底线

我市全力护航师生“舌尖上的安全”
本报讯（记者 祁晓燕）“您好，您的

餐饮服务食品及相关产品台账登记明
细上应当把产品名称、进货时间、保质
期、供货者名称等信息一一写清楚。”

“您好，餐厅的食品留样在哪里？”“您
好，请您给我们看一下餐厅的食品安全
检查记录。”……近日，在内蒙古农业大
学南区餐厅后厨，赛罕区市场监管局大
学东路市场监管所执法人员对餐厅的
食品安全工作进行了上门检查和指导，
全力做好学校食堂、校外供餐单位的食
品安全监管，确保广大师生饮食安全。

在该校另一餐厅记者看到，餐厅内
环境整洁，学生们正有序排队取餐。在
餐厅的主食库和副食库内，整齐摆放着
各类食品及相关产品。台账记录处，采
购台账记录、索证索票、食品安全检查
记录、巡查记录等各类台账一目了然。

检查中，执法人员对学校食堂及校外供
餐单位的营业资质、场所环境、食品原
料和加工制作过程、餐饮具消毒、食品
留样等重点环节进行仔细查看，对存在
的问题进行现场指导。

“我们通过日常检查督促学校及校
外供餐单位严格落实食品安全主体责
任，按照《企业落实食品安全主体责任
监督管理规定》有关要求，充分发挥食
品安全总监和食品安全员作用，做好学
校食堂、校外供餐单位及校园周边餐饮
单位食品安全监管。同时，切实履行属
地监管责任，按照《中华人民共和国食
品安全法》《餐饮服务食品安全操作规

范》，对各学校食堂及校外供餐单位的
食品原料、食品贮存、从业人员健康、食
品添加剂使用情况等进行严格检查。
对发现的问题要求立即整改，及时排除
隐患。”采访中，大学东路市场监管所所
长靳锁柱说。

在市第二十九中学，执法人员深入
校园餐厅详细查看了明厨亮灶、食品加
工制作、食品原料等相关情况，叮嘱相
关负责人高度重视校园食品安全，进一
步规范食品加工制作行为，做好食品留
样工作，严防严管严控校园食品安全风
险，让广大师生吃得安全、吃得放心。

连日来，全市市场监管部门全面

落实食品安全“日管控、周排查、月调
度”机制，加强日常监管，落实监管责
任，积极加强食堂、餐厅设施设备和后
厨环境管理，全面推进“互联网+明厨
亮灶”平台建设，同时加强校外供餐单
位监管。

据介绍，校园及其周边食品安全监
管一直是市场监管部门工作的重要内
容，也是创建全国文明城市和国家食品
安全示范城市的重要内容。随着新学
期的到来，全市各级市场监管部门加强
对各类学校餐厅的食品安全监管，对餐
厅的重点环节和重点工作进行监督检
查，对发现的问题，第一时间要求整
改。同时督促各学校充分运用“互联
网+明厨亮灶”平台，真正实现食品安
全信息化智慧化管理，牢牢守住校园食
品安全底线。

“我只是爱心的传递者”
韩龙热心公益不停歇

●本报记者 吕会生 实习记者 若谷 文/图

对不文明行为说“不”
●李海珍
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创建全国文明城市

美丽青城美丽青城 文明花开文明花开

首府精神文明创建
文明村镇在行动

青城好人风采

首府市民文明用餐成共识
本报讯（记者 耿欣）餐桌文明是

社会文明的缩影，也是城市文明的重
要体现。如今，首府市民的用餐理念
发生了很大的转变，弘扬勤俭节约传
统美德、拒绝舌尖上的浪费已成为共
识。

为提高辖区居民的文明意识，营
造争创全国文明城市的良好氛围，
近日，车站西街社区新时代文明实
践站在车西家园小区开展“光盘行
动 拒绝舌尖上的浪费”文明餐桌宣
传活动。

活动中，志愿者向居民发放了宣传
材料，并向大家讲解了践行餐桌文明、
养成良好生活习惯的意义，倡导辖区居
民在日常生活中文明用餐，从自身做
起、从小事做起，以实际行动助力我市
全国文明城市创建工作。

“现在的生活条件好了，但也要
爱惜粮食、勤俭节约，不仅要自觉践
行光盘行动，还要带动身边的亲朋好
友一起参与其中。”在宣传活动现场，
居民刘素清边看宣传展板边说。

车站西街社区工作人员梁玉书
表示，此次宣传活动不仅让居民了解
节约粮食的重要性，还倡导居民从自
身做起，把节约意识转化为节约行
动。

临近中午，回民区牛街附近的餐
饮店里宾客如云，在大大小小的餐馆
里，不少顾客在点菜时会根据就餐人
数、菜品分量下单，“文明餐桌、光盘
行动”等宣传标语随处可见，服务员
在为顾客介绍菜品时，也会提出合理
的建议，对于吃不完的饭菜，顾客会
自觉打包带走。

在一家麻辣烫店，就餐的顾客源
源不断，服务员小王说：“为方便顾客
打包，我们特意更换了大的餐盒，现
在主动打包的顾客越来越多了。”

顾客王先生认为，“光盘行动，剩
菜打包”不应是一句口号，而是每个顾
客都应自觉遵守的行为，他说：“周围
人很多的时候会觉得不好意思打包，
但是我们应该相互提醒，将文明餐桌
理念传递给身边的每一个人。”

反对浪费 崇尚节约

“把这里再消消毒，口罩要戴
好，记得开窗通风。”记者见到武川
县医院感染控制科主任韩龙时，他
正拿着一个装着消毒液的喷壶，给
医院存在潜在风险的地方消毒，同

时对清洁工具等进行细致检查。“我
们感染控制科每天都要到各科室去
检查。”韩龙说，作为院感人员，他需
要为上岗的医护人员检查是否防护
到位，把他们安全送到岗位上。

作为科室主任，除了日常事务
的沟通与处理，韩龙还负责科室整
体业务水平的提升以及知识和技术
的更新。

“韩医生工作积极、踏实，业务能
力强，与同事相处融洽，还经常帮助我
们提升专业能力，是我们学习的好榜
样。”武川县医院工作人员郑跃宇说。

韩龙在做好本职工作的同时还
热心公益，是武川县大爱无疆公益
协会志愿者。他积极投身公益事
业，用善举诠释了一名医生、一名共
产党员的责任和担当。

韩龙每周六日都会到武川县大
爱无疆公益协会免费开设的周末公
益学堂看望困境儿童。一次，一名患
有严重心理疾病的单亲孩子离家出
走，韩龙和协会志愿者们几经寻找，
经过耐心劝导，最终把这名孩子安排
到公益学堂，通过引导和关爱，这个
孩子后来再也没有离家出走，且学习
成绩也进步了很多。目前，公益学堂
已累计帮扶 600 多人次，2019 年获评
呼和浩特市“十大公益活动”。

韩龙常年利用休息时间坚持进
社区、养老机构和乡村为身体不便

的患者上门服务，为患者解除身体
和心理上的疾苦，被大家称赞为“人
民的贴心医生”。他还每年到养老
机构为老人们免费检查身体，和他
们聊天，让老人们感受到温暖。

医院组织义诊活动时，韩龙每次
都积极参与，耐心给村民讲解应急救
护知识，让他们了解到应急救护的重
要性，提高村民应对突发事件的应急
救护能力、自救互救能力。“生命是无
价的，帮助和救治更多的人，是我从医
的情怀，也是从医的信仰。”韩龙说。

韩龙参加志愿者活动已达 160
多个小时，累计献血量 1000ml，资助
和捐款 2000 余元。而他还总说：“不
够，以后还要继续。”

当得知自己入选“青城好人榜”
时，韩龙谦虚地说：“这是大家对于
我的认可，我很感动，这些都是我应
该做的，爱心是一个循环传递的过
程，帮助别人就是帮助我们自己，我
只是爱心的传递者。希望我的小小
善举能够传递出更多正能量，让更
多人献出爱心、传递爱心，共同将首
府建设成一座更有爱心、更有温度
的城市。”

文明是一个城市最美的名片，彰
显的是城市的软实力。“做文明有礼
的首府人”，做城市文明的主人翁，不
是一句口号，而是一项项行动。

其实，我们大家都了解不文明行
为所带来的后果：不遵守交通规则，
扰乱正常交通秩序，给自己和他人生
命安全带来严重危害的案件时有耳
闻；遛狗不牵绳，宠物丢失或咬伤他

人的情况时有发生……
每位市民都是文明创建的践行

者。“市民素质高一分，城市形象美十
分”，每个人文明的一小步，就是呼和
浩特文明的一大步。让我们人人都行
动起来，对不文明行为说“不”，不文明
的事情坚决不做，不文明的行为坚决
抵制，营造人人参与创城的良好氛
围，共同建设文明宜居的美好家园。

保合少镇水泉村：

文明乡风浸润百姓心田
●本报记者 杨彩霞

争做当代小雷锋

走进新城区保合少镇水泉村，
白色的院墙、灰色的屋顶在蓝天白
云映衬下显得更为雅致，每个院子
的两旁都砌着一人多高的小围墙，
给村庄增添了别样美感。

一大早，水泉村村民高小林把分
类垃圾桶摆放在院里后，开始逐一
将垃圾进行分类投放。为改善村民
的居住环境，解决村民生活垃圾乱
堆乱放问题，2020 年，负责新城区农
村保洁的环卫公司就为每户村民免
费发放了分类垃圾桶，让村民自觉
养成文明卫生的生活习惯。

如 今 水 泉 村 家 家 户 户 的 院 子
里 、厨 房 里 整 齐 摆 放 着 分 类 垃 圾
桶。“经过工作人员的指导，现在大
家对垃圾分类的标准可门儿清了，
垃 圾 分 类 已 经 成 了 我 们 的 一 种 习
惯。”这是高小林的切身体会。

除了为每家每户发放分类垃圾
桶，村委会还在村里设置了垃圾集
中投放点，倡导大家积极践行垃圾
分类，共同保护环境。

水泉村积极探索移风易俗创新
举措，大力倡导以孝、勤、俭等为主
要内容的优秀家风，着力构建文明
乡风、良好家风、淳朴民风，有力推

进乡村精神文明建设。
为了树立文明节俭的婚丧新风，

水泉村扎实开展了反对陈规陋习、
提倡文明新风和反对大操大办、提
倡节俭之风等系列主题活动，大力
弘扬传统美德，引导村民转变思想
观念，自觉摒弃不文明行为、革除陋
习，树立正确的价值观和道德观，取
得了显著成效。与此同时，水泉村
成立了红白理事会，积极引导村民

“婚事新办，丧事简办”，切实减轻村
民的负担。

“以前村里攀比之风盛行，扎堆办
宴席，不仅钱包吃不消，身体也吃不
消。”村民高林中告诉记者，“如今，村
里为了规范婚丧嫁娶事宜，专门制定
了‘白事简办八建议、八提倡’‘文明宴
请公约’，倡导村民红白事不搞铺张浪
费，不大操大办，崇俭戒奢成为村里的
新风尚。”

近年来，水泉村在努力打造宜
居环境、提高民生福祉的同时，进一
步遏制大操大办酒席、高价彩礼等
陈规陋习，大力宣传移风易俗新风
尚，而这些显著变化也点点滴滴地
浸 润 着 村 民 的 心 田 。 如 今 的 水 泉
村，环境更宜居，乡风更文明。

学雷锋 树新风

近日，玉泉区西菜园街道文
明实践所组织西水磨小学的教
师、学生开展了丰富多彩的学雷
锋新时代文明实践志愿服务活
动。

在街道工作人员组织下，西
水磨小学学生诵读雷锋故事、学
唱雷锋歌曲，并参与到人居环境
整治志愿服务活动中。

■本报记者 阿柔娜 摄

韩龙向群众现场演示急救知识。


