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■李广春

《天地人生：中华传统文化十章》
王蒙著

江苏人民出版社出版

作者从一个现代诗人
的视角出发，诗意解读了杜
甫、李白、王维、李商隐、孟
浩然、苏轼等16位大诗人的
生平经历和诗歌写作，一步
步靠近古代诗人，将诗人们
还原成有血有肉的鲜活生
命，写尽诗行背后曲折隐秘
的文心，让古典的诗歌在现
代的时空里焕发新生。

（据《西安日报》）

李清波，1933年生，河
北保定市人。别署澄之、老
澄、醉雪庐主。内蒙文史研
究馆研究员，中国书法家协
会会员，内蒙古书法家协会
顾问，内蒙古社会书画学会
顾问，呼和浩特市书法家协
会名誉主席。作品参加“北
国书展”“全国地震展”“全
国四届书展”，并被陕西华
阴博物馆、湖南长沙一师、
四川王南祈先生纪念馆
等，北京、天津、广东等文
史馆、博物馆、纪念馆、图
书馆、书画院等文博单位
收藏。广东凤岭山、北大
荒书法长廊、内蒙古王昭
君墓、山东王羲之纪念塔
有其书作入碑。多次在国
内外大赛中获得大奖，并
被多部大型辞典收录。有
作品辑入《华夏千家书画
集》《情系国魂书画大成》
等书画集，还参加“内蒙、

新加坡书画联展”，并多次获奖，曾获内蒙古自治区文学艺
术最高奖。传略被辑入《中国现代书法界名人辞典》《中国
当代艺术界名人录》《当代中国书法家大辞典》《中国文艺家
大辞典》等多种辞书。

我初识李清波先生的字，是在呼和浩特文化商城，一副刻
在木板上的行书对联：“寄怀楚水吴山外，得意唐诗晋帖间。”
雄强壮美，有颜书之风，用笔在凝重与飘逸间把握得很见火
候，结合文辞内容细细品赏，总觉超凡脱俗，情致高远。后来
有幸亲见先生写字，只见他静气凝神，从容不迫，倏然落笔，稳
健沉雄，在毛笔的提按顿挫间完成一副楹联，让人想起《书谱》
中的名句“不激不厉，风规自远”。

李先生幼承家学，书宗颜楷，少年时期于《麻姑仙坛记》用
功甚多，曾涉猎郑板桥、张裕钊诸体，师从郭笠农、元悌二位先
生后，复临“麻姑”碑，后则专攻钱南园的《施芳谷六十寿叙》及
谭延闿的《枯树赋》，并参以翁同龢、何绍基、刘石庵诸家笔意，
偶涉汉隶、北碑。他的书法在广泛借鉴颜真卿、钱南园、何绍
基等前贤的基础上，形成了自己的独特风格。目前，先生已出
版《李清波书法作品选》和《增广通假字筌》，年逾八旬，臻于

“人书俱老”的“通会之际”。
先生书法特注重结构与章法上的收放、聚散等辩证关系，

如《作品选》中《春茶未放仙人掌》一幅，章法上字距拉大，行距
缩小，“谷”“放”的中段留出大块空白，“人”和“放”字的“文”
旁，都表现为撇画收而捺画放，加大了疏密、收放的反差，使字
更见神采。此外，他书法中的墨法运用颇为考究，如其《作品
选》的六条屏《论诗帖》，通篇望去，墨色随着行笔的节奏，时而
浓重时而清淡，时而枯燥，时而温润，燥若秋风，润如春雨，给
人以墨气淋漓的审美感受。大概先生自己对此幅作品的用墨
较为得意，他的落款这样写道：“戊寅之夏，得十年前所购旧纸
数张，书论诗帖，尚得墨趣耳。”

先生之书，得颜楷之雄强正大，汲北碑之厚重天然，有汉
隶之飘逸多姿，宽博而温润，天真而淡远。滑国璋先生曾评
曰：“有传承，有突破，有童心，有天趣，敛放相宜，纯任自然。
其韵致古劲苍逸，神情冲淡，厚重中无板滞之迹，横肆间无拗
戾之气，形虽简而意能远，守朴茂而擅风流，大得熔古铸今之
妙旨。”与《作品集》对照、观摩、品读，方觉滑先生所评实不为
过。

读清波先生书法，如同静观一潭清水，一种世不多见的和
气、静气、书卷气在荡漾，让人尘虑顿消，心旷神怡。

2 月初，扬州作协与高邮文联联办
了一个读书班，就散文写作请有关学者
做 讲 座 ，主 题 聚 焦“ 散 文 的 传 统 与 新
变”。这既好讲又不好讲。说它好讲，
是因为散文这种文体由来已久，照本宣
科并不难，但效果就很难说了。说它难
讲，自古以来，“新变”都是一块硬骨头，
再加上各人写作套路早已驾轻就熟，说
改就改，哪有那么容易？有的人写了多
年，难有起色，甚至有怀才不遇的愤懑
和怨尤，总觉得编辑有眼无珠。这种

“睡不着觉怪床歪”的现象为什么会存
在？听了王尧老师的“散文课”，有豁然
开朗之感：套路化写作始终在原地打
转，没有“新变”是致命伤。

王尧是苏州大学教授，这次来高邮
上“散文课”，从西南联大校长梅贻琦的
日记谈起。他阐明，梅先生的日记就是
一篇篇散文。梅贻琦学的不是文科，但
拥有深厚的国学根底，遣词造句规整优
美，字里行间透露出那个时代知识分子

“穷且益坚，不坠青云之志”的家国情
怀。王尧通过梅先生的日记告诉大家，
散文不仅仅可以有风花雪月的小情调，
也应该有关注现实的大格局；散文不仅
有抒情散文，而且有日记、书信、申论等

丰富多彩的形式。散文能否写好，科学
人文素养很重要，没有这些，散文就难
有思想性与艺术性。

散文自有一种独特的书卷气，让人
在美的享受中受到启示。要达到这种境
界，没有童子功可不行，而这取决于读书
的多少。写好散文，博览群书少不了。
读书要读经典，千万不能不加选择，“抓
到篮子里就是菜”，浪费宝贵时间。经典
是经过历史检验而留存下来的文学精
华，值得精读细悟，长期坚持，这样就会
受到良好的学术训练。多问几个为什
么，是难能可贵的问题意识。这样就可
以抽丝剥茧探寻本质，置身事内沉浸体
验，换位思考触发灵感。读书要知人论
世，联系实际，细细体悟。多读书、读好
书、活读书，才能开阔眼界、活跃思维、启
迪思路，为写作备好扎实的基础。

“写作不是照相机。”这句话为许多
勤奋的写作者指点迷津。一些人勤于
写作，看到什么写什么，还以所谓的真
实自鸣得意。艺术真实与生活真实并
不完全是一回事，否则那就没有文学艺
术可言了。文学真实从生活真实中来，
融入作者对生活的独特感受、体验和发
现，体现作者的美学观念和审美趣味，

展示作者深厚的文化底蕴和个性化的
表达技巧，更揭示生活本质的逻辑力
量。这就要求作者学会比较，知道轻
重，懂得取舍，写出新意，使人获得精神
力量和美的享受。

文学既有批判的功能，又有教化的
功能。文学批判假恶丑，追求真善美，
终归是教化的功能。如何在散文写作
中发挥教化的功能，值得深究。生活本
就是锅碗瓢盆交响曲，柴米油盐酱醋
茶。人生不如意者十有八九，哪儿只有
喜悦没有懊恼、悲伤的人？职场的故
事、家庭的纠纷、成长的烦恼，求索的艰
辛、失意的灰心、成功的喜悦，人世万
象，千姿百态，构成一个世俗社会。在
散文写作中作者的眼界、境界很重要，
直接决定了散文写作的成败。是只看
到一地鸡毛的无聊，还是发现努力改变
的乐趣？是只看到艰难打拼的不易，还
是汲取负重奋进的力量？怎么写是作
者的自由，但想得到广泛认可，甚至产
生一定影响，完全不是作者能够说了算
的。作品是凝聚社会共识、鼓舞奋进，
还是扩散消极情绪、消解顽强？作者得
掂量掂量。靠卖惨煽情抓人眼球，获取
流量，或许可以让自己红一阵子，但对

于自己的写作实在于事无补，更不要说
对公众的正面引导了。靠科学的认知，
融入自己的感悟，从不如意的地方改
起，在不成功的教训中醒悟，向不放弃
的目标迈进，在说事明理、抒情状物中
给人以奋斗的力量，这应是作者的价值
取向。

文学为什么能在一定程度上被称
为经天纬地的事业？就是因为它能产
生催人奋进的力量。散文作者就应秉
持善良的立场、求真的态度，见微知著
发现美，浪里淘沙找到真，在世俗社会
里凝聚起真善美的力量。散文写作时
间一长，就能体会到，散文的写作实践
是对世俗生活的慰藉。它让人们摆脱
焦虑不安，勇毅前行，为人们追求美好
提神鼓劲。

当下大多数人已不再满足那些风
花雪月的小情调了，华丽的辞藻、煽情
的表达，不能给人多少启迪和教益，人
们渴望的散文是给人以希望、信心、温
暖和境界的“大散文”。散文不是内容
平淡、结构松散的文体，而是主题鲜明、
随性散发的文体。聚焦时代，讴歌人
民，服务社会，推动进步，是散文作者应
有的立场。 （据《光明日报》）

毛 权 在 诗 集
《自然风》前面“笔
者的话”中所说：

“每一次选题，都
是 情 感 的 表 达 。
这情感有对生活
的无限热爱，也有
对故土亲人的牵
挂，还有对社会不
良现象的厌恶与
憎煞。”其实文学
本身就是表达，诗
是文学中的一种，
也是意在表达，传
统文化中称之为

“诗言志”。毛权
有幸与诗歌为伴，
他的故乡情缘、挚
爱 情 话 、览 胜 情
思、美景情愫、军
旅 情 怀 、正 义 情
结、百态情趣等多
种情感找到了表
达的方式，这种表
达 方 式 就 是 诗
歌。里尔克曾经
指 出 ：“ 诗 是 经
验”。毛权经过了
数百首诗歌的创
作表达，积累了丰
富的表达的经验，
认清了诗歌的本

质，深知写诗是一种创造性活动，语言不再是传达
信息的手段，而是创造诗人自己的世界的材料。
写诗的过程不只是完成向往和预想的过程，还是
修正向往和预想的过程，诗艺正是在写作实践中
提高的。同时提高的还有诗人自身的精神品位。
正如其在笔者的话中所说，“每一次成文，都是人
性的升华。这人性有向善的心地，有宽容的气度，
还有胸襟的博大。是诗歌让我学会了忍，戒掉了
浮，摈弃了贪婪，跨越了人生历史的一刹。”

近年来，毛权的诗歌在艺术上和思想上都更
为成熟，受到了很多读者的喜爱。

毛权是内蒙古通辽人，一直在内蒙古地区工
作，对于大都市上海并不了解，可是 2017年 9月 22
日他写的《回眸上海》一诗，受到了评论界的好评，
诗中写到：见过湍急的黄浦江水，环视斑斓的霓
虹彩霞；浏览馆藏的千年历史，跃上引以为傲的
大厦；科技园尽数精尖项目，自贸区感受纯数字
化；江南厂展示中华筋骨，壮国威国人何愁强大；
拜读科学巨匠的故事，感动得不觉潸然泪下；悉
数世博的百态展馆，经历来自寰宇的惊诧；漫步
雨中的朱家古镇，分享无限的水乡文化。这首诗
仅用了短短的 14行诗文，就把上海的历史、文化、
经济、军事、科技、建筑、风光、展馆、古镇等概括叙
述出来，语言简捷、自然，每句都是九个字，韵律、
节奏准确鲜明。毛权在认真创作诗歌的同时，还
阅读了许多国内外经典诗歌，从中汲取了营养，学
习和借鉴名人大家的叙述方式，逐步提升作品的
思想性和艺术性，形成了个人的创作风格。

2011年 8月 19日，毛权创作的《落叶》就是代
表他风格的优秀作品。“如果苍天赐予一棵火种，
与这枯草一起燃烧，让徐徐的微光，照亮黑暗；让
淡淡的余热，驱散寒意。如果苍天洒给一场春雨，
和着沃野的泥巴，让浓浓的绿荫，埋葬自己；让冉
冉的花朵，散发绚丽。”总共十几行的诗句，毛权用
了“拟陈述”的叙述方式。所谓“拟陈述”，是指看
上去诗文是在叙述某件事、某个人、某个物、某个
场景，其实其意不在表面的叙述，而在于语句下的
意味，这正是诗歌的暗示性。看上去这首短诗是
在写落叶或燃烧或入土的转换方式，其实语句下
的意味是在讲自然界的规律，是在勘测人存在的
真相，是在完成文学的任务。

毛权还在这本诗集中写了很大数量的五言
诗、七言诗，显然是受到我国古典诗词的影响。他

在 2012 年写的《桃花思》（七言诗）：“忽如一日桃
花开，闭目静思香自来。俯视满城尽美景，远眺青
山如诗画。世事皆由天注定，何需身前嫣如海。
勿住高楼思茅舍，勿居闹市想村寨。”这首诗颇像
古代七言律诗，但并没有受到古律诗的平仄、押韵
的束缚，而是迎合了当代读者读诗的兴趣。这首
诗以春日写桃花开放为起点，吸引了读者兴趣之
后，转向了形而上哲思，启迪人们认识到自然万物
的变化是依照规律进行的，这又在关注人存在的
状况和意义。

毛权的自由体诗和律诗在进行形式的探索
和创新的同时，还在努力完成着文学的任务。从
艺术性和思想性两方面，他的诗在传承纯诗体
系，这在当今的诗歌界是难能可贵的。

在这种诗歌环境中，毛权却有幸能够把正确
的诗歌理论与独特的生命体验相结合，构成走向
诗本质的内驱力，一步步向诗的高峰攀登，在攀登
向上的创作过程中，使自己的写作风格得到了进
一步完善。

毛权写于 2011 年 3 月 31 日的《我思念那片沼
泽地》，可以说是他艺术风格的代表之作。他回到
了阔别 21 年的连队驻地（保安沼），忆起这里的
水，这里的人，这里的事，怀恋之情油然而生。于
是诗句自然地从他心中流出，先后 5次用“我思念
那片沼泽地”起韵，从“她留给了我许多的回忆
……她珍藏了我人生的轨迹……她赋予了我生活
的乐趣……她塑造了我的品格魅力……因为她是
我生命的铭记……”到“不论我走到何时何地，永
远萦绕在我的梦里。”深入细腻地叙述了这个把

“兵”字刻入作者骨子里的地方，以及他和他的战
友们在这里的执勤、训练、生活实况，把对部队的
思恋之情叙述得淋漓尽致。这首诗缘起自然，情
感自然，表达自然，明显地显示了作者的诗歌风格
特色。具备个人风格特色的作品才能够具备文学
魅力。

我们以上谈到的诗以及集子中的许多诗，都
显示出毛权诗歌的风格特色——自然。

古今中外的著名诗人及诗评家都认为自然是
诗歌最重要的风格。刘勰在《文心雕龙·定势》中
指出：一首好诗，要像“机发矢直，涧曲湍回”那样

“富于自然美之趣”。刘勰的这一见解，认识到了
世界的自然美与诗歌的自然美之间的关系，阐释
了诗歌自然美的属性。清朝诗论家徐增说：“诗贵
自然，云因行而生变，水因动而生文，有不期然而
然之妙。”很是强调诗歌的自然美。

毛权诗歌的自然风格，首先表现在情感的自
然，当他在生活中，看到花开花落，或看到一座陌
生的大都市，他能够“情动于中而形诸言。”他触物
所生发出的情感能够从内心自然真挚地流淌出
来，没有丝毫的虚伪和做作，真挚地流入读者的心
里，感动着读者，产生出情感的融汇交流，激发着
读者的想象力。

毛权诗歌的自然风格的另一表现是情感的表
达自然。他能够把触物所生发出的情感很自然地
表达出来。虽然毛权表达的情感常常与世界和人
类的存在相关联，但他并没有故作高深，而是用通
俗的口语亲切随和地与读者交谈，拉近与读者的
内心距离，用呈现出来的诗的魅力打动读者。

毛权诗歌的自然风格还表现在思想自然上。
他的诗的思想含在审美意境当中，并不是公式化、
概念化的演绎，更不是现成标语口号的堆砌，他无
论选择什么题材，都努力把诗歌塑造成精湛技巧
与崇高灵魂的统一体，热情歌颂真、善、美，关注对
现实生活的人文关怀和人的存在的真相，他的诗
有助于提升读者的精神品位和文化内涵。

英国的新古典派批评家蒲柏说，古代诗歌的
规律是自然发现的，而不是随意捏造的。所以古
今中外的诗人及评论家都认为自然风格是诗歌最
重要的品质。

毛权的这本诗集，集中表现了他的自然风
格，这种风格在内蒙古诗歌界是别开生面的。读
着他的诗歌，可以使人觉得人生世相新鲜，到处
可以吸收维持生命和拓展生命的活力。内蒙古
的诗歌爱好者一定会喜欢毛权的诗，并且期待他
创作更多更好的诗歌。

本书将古典诗
词赏析、文化背景普
及与山水游记写作
等有机结合，带领读
者多角度感受诗词
文化魅力。

（据《人民日报》）

本 书 以 作 者
近 90 年的人生阅
历为基础，用生活
化、哲理化、思辨
性的语言解读中
华 优 秀 传 统 文
化。
（据《人民日报》）

《跟着唐诗宋词去旅游》
孟扬主编

人民日报出版社出版

《消失于互联网时代的100件事》
（美）帕梅拉·保罗著

译者：张勿扬

中译出版社出版

出版时间：2023年1月

互联网潜移默化地改
变了人们的生活，不禁让
人回想，互联网时代来临
之前，我们是怎么过日子
的？本书描写了 100个在
互联网时代已经消失或濒
临消失的生活情景，讽刺
了当下让人疑惑不解的现
状，记录了信息时代里人
们生活发生的变化。

（据《西安日报》）

《不如读诗：在黄鹤楼下谈诗》
张执浩著

长江文艺出版社出版

出版时间：2023年1月
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■何瑞乐

李清波行书 《挥毫·研墨联》


