
这样过节，更有“文艺范儿”！
●本报实习记者 郑艳慧 陈翠杰 文/图
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这个“五一”，采瓜摘果趣意浓
●本报记者 刘沙沙 王中宙 实习记者 若谷 文/图

文明旅游 从我做起

“中华民族一家亲同心共筑中国梦”
暨庆“五一”国际劳动节文艺快闪活动举行

本报讯（记者 苗青）5月 3日，市
乌兰牧骑走进昭君博物院开展“中华
民族一家亲 同心共筑中国梦”暨庆

“五一”国际劳动节文艺快闪活动，赏
昭博韵味，品文化盛宴。

活动现场，昭君博物院的社教员
为游客讲述有关“昭君出塞”的故事，
传播、传承民族团结佳话，市乌兰牧骑
队员将音乐、舞蹈与和亲铜像及仿昭
君故里等标志性文物景观相结合，配
合专业人员的精彩讲解，通过舞蹈快
闪、器乐演奏、独唱、二人台等文艺形
式，为广大游客奉献了一场沉浸式文

化演出，让游客接近文物，与历史对
话，领略昭君出塞佳话，感受中华优秀
传统文化的独特魅力。现场气氛热
烈，观众掌声不断。

据悉，市乌兰牧骑将以此次文艺
惠民活动为契机，创新理念，与昭君博
物院进一步加强交流合作，通过“文
化+文艺”模式，促进文化和旅游深度
融合，讲好各民族交往交流交融故事，
讲好新时代首府故事，把城市精神立
起来，真正让文艺活动走到群众中去，
充分展现新时代文艺工作者的使命和
担当。

本报讯（记者 王中宙）“五一”
期间，不少市民选择带着帐篷和食
物到户外露营，拥抱“家门口的风
景”。然而，在体验露营的过程中，
个别不文明行为的出现却让原本愉
悦的度假心情打了折扣。

假日期间，记者在大黑河郊野
公园的草坪上看到，这里搭起不少

露营的帐篷，游客赏景野餐，享受假
日的休闲时光。但在露营结束离开
时，个别游客将塑料袋、果皮、食物
残渣等随意丢弃在草坪上，与周边
优美的环境格格不入。

保护环境，人人有责。广大游
客应从自身做起，爱护环境，杜绝不
文明行为。

露营，别丢了文明

“青城美食”评选开始

（上接第1版）为严格落实部门查设
备查隐患要求，全力保障“五一”期间
机组安全稳定运行，集控运行四值欧
龙姣带着这些“好搭档”细致地给粉
管测温、电机和水泵测振、配电柜测
电压……不放过一丝异常。

“麻雀虽小 五脏俱全”——这是
锅炉车间本体二班林枫工作时带在身
边的检修作业工具包，敲渣锤、焊条、
焊帽以及乙炔表等小工具一应俱全。
对于检修人员而言，它是保证大家完
成日常机组检修维护工作的“定心
丸”。这个“五一”，林枫像往常一样带

着他的“老搭档”，奔走奋战在电力生
产最前线，认真细致处理机组隐患问
题，全力以赴保证设备健康安全运行、
电力可靠供应。

测 量“ 神 器 ”—— 电 子 游 标 卡
尺 ，给 现 场 测 量 工 作 带 来 很 多 便
利。“五一”期间，在汽轮机本体大修
现场，王云飞师傅一手拿数显游标
卡尺，一手持弧形汽封块，反复测量
着凸肩两侧胀点高度，依托自己多
年检修经验，王师傅准确地定位了
凸肩最高点，为汽封间隙调整量提
供精确的数据支持。

“老伙计”陪他们过“五一”

个别游客露营后，在草坪上留下了垃圾。

本报讯（记者 王中宙）记者昨日
获悉，市商务局联合美团公司开展“青
城美食”评选活动，征集本市范围内蒙
餐系列（手把肉、烤羊腿）、本地特色涮
肉、烧卖、莜面、饸饹面、焙子、羊杂碎、
烧烤等八大类深受群众喜爱的青城地
方特色美食。

据了解，评选分为网络报名、网络
投票、专家评选、结果发布四个阶段。
报名时间截至5月6日24时，参与方式
采取大众点评打榜推荐和商户自荐两
种方式进行。其中，网络投票时间为5

月11日0时—5月18日16时止，消费者
可以根据自己的喜好，在美团App／大
众点评App美食频道扫描“青城美食”
评选二维码进行投票，也可以在美食频
道搜索“青城美食”关键词进行投票,每
人每天每个品类可投1票。专家评选
时间为5月19日0时—5月20日16时
止，由专家进行线下品鉴评选，根据网
络投票与专家评选综合得分评选出“青
城美食”。评选结果将于5月23日在美
团、大众点评平台发布，可在美食频道
搜索“青城美食”关键词获取评选结果。

5月2日，内
蒙 古 第 四 医 院
在 新 城 区 玫 瑰
郡 社 区 活 动 中
心举行第 25 届

“世界哮喘日”
大型义诊活动，
为居民量血压、
测血糖，同时进
行呼吸内科、心
电图、各脏器彩
超等检查，受到
居民好评。

■本报记者
王中宙 摄

眼下，我市各大采摘园的多种果
蔬已经成熟，采摘游成为今年“五一”
的热点之一。

不负“莓”好时光
在新城区百鲜现代农业园区种植

基地，智能大棚里培育的草莓新鲜上
市了，在这里与草莓来一场春日的邂
逅，尽享采摘的乐趣。

“孩子特别爱吃草莓，这不，刚进
采摘园，拎着小篮子就迫不及待去采
摘了。”市民王女士笑呵呵地说。

记者走进智能大棚，映入眼帘的
是一排排高高的架子，立起来的一层
层小空间种满了草莓，不仅能看到正
在盛开的白色草莓花，更有一簇簇垂
下来的鲜红草莓，方便游客采摘。

“这个大棚采用的是立体种植，
具有土地集约利用，草莓生长通透性
好的特点。我们采用水肥一体技术，
根据土壤养分含量和作物种类的需
肥规律和特点，通过可控管道系统供
水、供肥，既可节约成本，也能节省人
力。”百鲜农业有限责任公司负责人
崔立兵告诉记者，大棚内还设有草莓
补光灯，根据草莓生长光谱波长特
性，有效解决遇到连续阴雨天气草莓
需 要 补 光 的 问 题 ，可 让 草 莓 增 产
20%，同时还可以利用手机及时监测
棚内温度和湿度，适时做出调整，从
而保证草莓的生长环境达到需要的
条件。

“目前我们共有36座大棚向游客开

放，可同时容纳800人进行采摘。”崔立兵
表示。

桑葚、金桔采摘正当时
暮春五月正是桑葚、金桔采摘时。

在赛罕区巴彦街道添密湾内蒙古蒙良
易品农业科技有限公司生态农场内，桑
葚红中透紫，金桔满园飘香，引得游客
前来采摘。

漫步在田间，游客有的忙着拍
照，有的忙着采摘成熟的果实，不一
会儿就装满了篮子。游客云先生告
诉记者：“这里的水果品种很多，趁着
假期带着家人一起来游玩，体验采摘
乐趣。”

“我们农业基地中的智能大棚具
有数据化、无炭、节能、零排放等优

势。同时，又能利用棚外的自然光、
气、风，保证高、中、低光植物的生长。
而且我们的桑葚品种是经过精心挑选
的，果汁丰富，果味酸甜清爽。”蒙良易
品农业科技有限公司负责人武君向记
者介绍。

除桑葚外，该种植基地内还种有
金桔等产品，均施用天然肥料，颗颗
饱满的金桔在阳光照射下显得格外
诱人，细细品尝金桔，皮净果脆、口感
脆甜。

据武君介绍，目前，公司有50座大
棚，栽培有菠菜、生菜、黄瓜、西红柿等
30种蔬菜，四季果桑、百香果、金桔、番
石榴、青皮红心蜜柚等8种水果。过段
时间，还会有更多品种供大家采摘。

“‘五一’假期，我们一家来内蒙古美术馆看展览，真是大饱眼福。”市民郭女士
说。据了解，内蒙古美术馆假期共推出四大精彩展览，与市民和游客共赏丹青。
在3、4、5、6号展厅举行的2023自治区政协书画作品展，主要为美术、书法作品；7、
8号展厅举行的自治区首届水彩画双年展，多为水彩画作品；12号展厅举行的“大
河奔流”黄河文化主题美术作品展，作品类型包含中国画、油画、版画、水彩画、雕
塑、综合材料等；9、10、11号展厅推出的“美丽青城 大黑河之韵”摄影·美术·诗文
作品展，作品类型也十分丰富。

在呼市美术馆，四楼展厅“印象青城——丛有琢青城写生作品展”共展出丛有
琢先生的油画写生作品 110余幅。山西游客白雪说:“我之前来过呼和浩特，这次
来主要是参观博物馆、美术馆，通过丛有琢先生的写生作品，我对呼和浩特的历史
文化风貌有了更深了解。”

呼市美术馆二楼展厅的“翰墨丹心——李清波先生书法艺术作品展”正在展
出。据了解，该展览共展出李清波先生的书法作品140余幅。书法爱好者王先生
告诉记者:“我钦佩李清波先生数十年临池不辍的精神，今天现场看到他的作品，真
是特别棒。”

青城有大“展”，遇见艺术微光

一张白纸，几支画笔，蘸上五彩的颜料……学生们时而轻笔细描，时而粗
犷涂抹，没过多久，一幅幅色彩鲜艳、线条独特、富有装饰效果的水粉画作品
就呈现在大家眼前。

4月 29日，呼市美术馆举行艺美青城——“印象派风景”鉴赏与实践活
动，临摹和鉴赏印象派画家梵高的艺术作品，吸引了众多绘画爱好者参加。
现场，指导老师为大家讲解了梵高的生平及绘画风格、艺术成就，并引导爱好
者们进行临摹，创作结束后现场展示临摹作品。

呼市美术馆的张鲡沣老师表示，通过本次活动，不仅丰富了大家的假期
生活，也为绘画爱好者提供了一个展示和交流的平台。

“五一”假期，赛罕区第二届草坪音乐节在小草公园激情上演。从
4月 28日至 5月 3日每晚 18：30至 19：30，都有不同风格的乐队现场进
行音乐表演。

入夜之后，游客还可以移步到大召牌楼参与“乐享 FUN 假”音乐
派对活动。这里有开放式互动舞台，还有流行音乐 live现场、爵士乐
队 live现场、民乐专场、蒙古族音乐专场、西洋乐专场、民谣音乐专场
等类型丰富的音乐表演活动轮番上演。

寓教于“艺”，特色活动等您来

体验潮酷假日，“唱”响美好生活

铸牢中华民族共同体意识


