
编辑：高翠清 甘永康 张文静 美编：张静雯

丰州滩 2023年5月8日 星期一8
诗诗

林漫步林漫步塞塞
外文苑外文苑

■■吕成玉吕成玉

边边
走边写走边写

时时
光流影光流影

■■谢祥涛谢祥涛

““五一五一””礼赞礼赞
□戴武光

一

五月鲜花满园芳，

青山绿水鸟飞翔；

农民巧手描春色，

工人绝技绘锦章；

科技攻关结硕果，

园丁躬耕育栋梁；

劳动铸就中国梦，

复兴路上凯歌扬。

二

春风万里歌浩荡，

星辰大海梦飞扬；

中华儿女志气大，

太空家园晶晶亮；

载人航天铸丰碑，

逐鹿翔宇创辉煌；

腾飞骏业傲蓝天，

旷世传奇青史彰！

劳动中的你最美劳动中的你最美
□王国梁

在呼和浩特大青山南
麓的生态区里，有一个依
山傍水、杏树漫山遍野的
风景区，它就是呼和浩特
旧八景中被誉为“杏坞番
红”美称的乌素图村。

乌 素 图 ，蒙 古 语 意 为
“ 水 很 多 ”。 在 这 个 水 很
多的地方，有山泉水从大
青山蜿蜒流出，滋润着这
片 土 地 。 得 天 独 厚 的 环
境 使 这 里 的 村 民 们 几 乎
家家种杏树，到了杏子成
熟的季节，乌素图杏树成
荫，果实累累，素以“红杏
遮 村 ”引 人 注 目 ，所 以 被
冠 之 以“ 杏 坞 番 红 ”的 美
称。

在 这 个 风 水 宝 地 上 ，
矗 立 着 著 名 的 乌 素 图
召 。 乌 素 图 召 是 由 五 个
寺院组成，因傍乌素图村
而 得 其 名 。 五 座 寺 院 毗
连 相 接 ，以 庆 缘 寺 为 中
心 ，北 面 是 罗 汉 寺 ，再 北

是法成广寿寺（现已不存在）东面是长寿寺，东
北是法禧寺。乌素图召总占地面积约为 12000 平
方米，相继建成于明清两代。由于是两代建成，
所以从这些寺院的建筑形式与结构上看，是各有
千秋、略有不同。

主 寺 庆 缘 寺 始 建 于 明 万 历 11 年（1583 年），
系察哈尔部游方喇嘛萨木腾阿斯尔行医募捐而
建的寺院。萨木腾阿斯尔成为乌素图召的第一
代活佛。到明万历 34 年（1606 年），历时 23 年，
该寺才完全建成。清康熙 35 年（1696 年）清廷赐
名该寺为庆缘寺。庆缘寺分前后两院，依次为天
王殿、经堂、佛殿、过殿和佛爷府。由经堂和佛
殿组成的大雄宝殿为汉藏合璧重檐二层楼歇山
式，屋脊有法轮、角瑞、宝刹；殿内有五米高的释
迦牟尼塑像和八大金刚等。寺内壁画线条清晰，
色彩艳丽，为不可多得的壁画艺术珍品。

庆缘寺和其它几个寺组成的乌素图召，成为
呼和浩特地区著名的“七大召，八小召，七十二
个绵绵召”之中的八小召之一。

乌素图村和乌素图召坐落在满眼绿色的大
青山南麓的生态区中，待到杏花开满山坡，鲜艳
的花朵和红色的寺庙围墙、飞檐翘壁相映成趣，
寺庙掩隐在树木的绿色和鲜艳的花朵中，仿佛是
画 中 美 景 ，美 不 胜 收 ，是 人 们 踏 青 旅 游 的 好 去
处。
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连日的和风暖阳，璀璨了一树

树密密匝匝的梨花。河套大地一
幅姹紫嫣红的美景。临河区干召
庙镇的梨花节，吸引了众多游客前
去观赏踏青。

徜徉在花的海洋，洁白的梨花
艳丽夺目，芬芳四溢，醉了十里乡村，
美了阡陌旷野。它以高雅素淡、冰清
玉洁的形象走进人们的生活，让平凡
的岁月生出几分喜悦，几分怀想，几
分乡愁。

第一次见到梨园，是我参加工
作后的 1975 年秋天。学校一位老
师的亲戚是毗邻公社国营果树林
场的负责人。中秋节前夕，学校准
备给老师们搞点儿福利，请这位老
师和农场联系购买苹果梨。联系
好后，我和这位同仁赶着借来的驴
车前往果树林场。

时值金秋，偌大的果园一片橙
黄，硕果挂满枝头。举目眺望，一
排排梨树枝叶茂密，黄绿相间，一
颗颗苹果梨在阳光中闪烁，露出羞
涩的脸庞，那真是“千颗万颗压枝
低”啊！第一次见到这么大的梨
园，真如刘姥姥进了大观园，不辨
东西。买梨是可以随便吃梨的。
我和同仁一边吃着脆甜爽口的苹

果梨，一边忙着采摘。有生以来，
首次饱尝了家乡的苹果梨，激动的
心情难以抑制。傍晚时分，我们摘
满了几筐苹果梨，踏着月色，赶着
小驴车回到学校。

上 个 世 纪 八 十 年 代 初 ，河 套
地区苹 果 梨 种 植 兴 盛 起 来 。 个
别 敢 为 人 先 的 农 民 试 种 苹 果 梨
树 。 当“ 丑 梨 ”在 自 家 的 土 地 上
产生了附加值后，也聚焦了人们
的 目 光 。 不 少 农 民 纷 纷 效 仿 种
植，几年间便形成了规模。谷雨
之 后 ，桃 花 谢 罢 梨 花 绽 ，麦 苗 破
土 柳 叶 新 。 随 着 气 温 的 缓 缓 回
升和稳定，“一夜春风来，万树梨
花开。”农村的田野，成片的梨花
洁 白 如 雪 ，尽 展 妖 娆 ，吸 引 城 里
人 前 来 观 光 踏 青 。 人 们 身 着 时
尚 服 装 ，摆 出 各 种 姿 势 ，在 繁 花
似 锦 的 田 野 上 拍 照 留 影 。 这 平
凡 质 朴 的 梨 树 ，以 其 纯 洁 的 身
姿，甜津津、脆生生的果实，扮靓
了乡村的秀美风光，繁茂了当地
的重要支柱产业，葳蕤着农民致
富的心田。

农 家 院 落 也 随 处 可 见 梨 树 。
1990 年，我在城里买了平房后，便
在院里种了一棵梨树。在家人的

精心培育下，梨树年年猛长。每到
春天，“小院闲窗春色深。重帘未
卷影沉沉。”绿叶渐稠，便开始萌
芽、孕苞、绽放，洁白的梨花将院落
装饰得清洁淡雅。到了晚上，“梨
花院落溶溶月”；每至清晨，“满院
朝来白雪香。”一树梨花，引得蜂飞
蝶舞，暗香浮动。

每到深秋，橙黄的苹果梨像一
只只小灯笼挂在广阔的田野和农
家院落，随之走进大街小巷，摆上
百姓家的餐桌，成为招待客人、馈
赠亲朋的佳品。人们将苹果梨用
纸包裹，装入纸箱，放入窖内。经
过一冬天的贮存，到了春天，一颗
颗苹果梨色泽金黄，香味扑鼻，看
一眼就会口舌生津，成为春季人见
人爱的“人参果”。

曾几何时，各类水果纷纷涌入
占领家乡的市场，“丑梨”渐渐不
见了。近年来，人们又开始怀念家
乡的特产，苹果梨又逐步回归田
园。那土生土长的味道，激活了人
们的味蕾。苹果梨树，美化了家
乡，点燃了乡村的经济；苹果丑梨，
以其独特的品相，唤醒了人们久违
的乡愁。

哦，又见家乡梨花开！

我 家 里 有 个 小 木 盒 ，不 精
致、也不是什么值钱的家什，但
它却承载着父母的辛酸，是我家
变故的见证。

我 家 里 这 个 小 木 盒 子 并 不
大，长也就 30 公分，宽也只有 20
公分，是泡桐板做的，已经油光
发亮。记得小时候有一次不经
意间，我把小木盒打开了，还没
有看清里面有什么东西，就被妈
妈狠狠地打了一巴掌。那次挨
打，给我留下了深刻的印象。

这个小木盒很普通，我很好
奇妈妈为什么把那个小木盒看
成宝贝。我看到妈妈经常把木
盒拿出来看，时不时擦了又擦，
有一天，妈妈竟然对着小木盒失
声痛哭了，把我吓得也哭了。

我 经 常 偷 偷 观 察 这 个 小 木
盒 ，可 是 也 没 有 发 现 它 有 什 么
特 别 的 地 方 。 那 一 年 我 要 上
学 了 ，妈 妈 打 开 小 木 盒 ，从 里
面 取 出 了 7 角 钱 ，让 我 去 学 校
报 名 ，那 时 ，我 认 为 这 个 木 盒
是 放 钱 的 地 方 ，是 我 家 的“ 金
库 ”，一 定 有 很 多 钱 ，不 然 怎 么
会 是 家 里 宝 贝 呢 ？ 以 后 只 要
想 买 本 买 笔 的 时 候 ，就 想 去 小
木 盒 里 拿 。 但 是 有 那 次 挨 打
的 教 训 ，我 是 不 敢 自 己 拿 的 ，
就 缠 着 妈 妈 要 ，妈 妈 也 不 会 轻
易 给 钱 ，她 要 问 清 楚 要 钱 干 什
么 ，更 不 会 轻 易 打 开 那 个 小 盒
子 。 尽 管 要 钱 很 难 ，但 妈 妈 都
会 尽 量 满 足 我 买 学 习 用 品 的
需要。

有一天放学回家，我对妈妈
说，学校要组织书法比赛，老师
说我的钢笔字写得还不错，可以
参加钢笔字比赛。妈妈很高兴
地说，“那好呀，你一定要参加，
争取拿个奖回来。”我乘机对妈
妈说，参加比赛肯定有很多条件
要求，我现在用的钢笔经常写不
出字，可能会影响比赛效果，我
提出想买一支新钢笔。妈妈深
思了半天，打开小木盒，翻了半
天，也没有翻出钱来，但我发现

小盒子里还有其它东西，妈妈并
没有让我看，使我对小木盒感到
更神秘了。妈妈为了让我能好
好参赛，也不知道从哪里弄来了
5 角钱，让我买了一支新钢笔。
有了这支钢笔，我的参赛作品还
真获了奖。

我高中毕业的时候，农村实
行了 包 产 到 户 ，家 里 分 了 几 亩
田 地 ，经 济 状 况 也 有 所 好 转 。
妈 妈 还 是 把 那 小 木 盒 当 宝 贝 ，
经 常 一 看 就 是 半 天 ，也 不 说
话。有时我害怕妈妈因为小木
盒悲伤，时常把小木盒藏起来，
不 让 妈 妈 看 见 。 有 一 天 ，妈 妈
突 然 叫 住 我 ，要 给 我 讲 小 木 盒
的 事 情 ，妈 妈 含 着 泪 说 ：“ 这 个
小木盒与你三个哥哥和一个弟
弟的生命有关。”妈妈一共生了
八 个 孩 子 ，只 剩 下 我 们 姐 弟 四
人 ，其 他 四 个 孩 子 都 不 在 了 。
妈妈说，以前家里太穷了，我的
三 个 哥 哥 和 弟 弟 出 生 时 ，身 体
都不太好，经常生病，为了攒钱
给 他 们 治 病 ，平 时 只 要 有 一 分
都 会 放 在 小 盒 子 里 ，攒 够 了 就
去 给 他 们 看 病 ，可 是 要 攒 够 看
病的钱谈何容易，有一次，一个
哥 哥 想 吃 鸡 蛋 ，妈 妈 哪 里 舍 得
啊 ，把 卖 了 鸡 蛋 的 钱 放 在 小 盒
子 里 ，可 是 哥 哥 还 没 有 等 到 攒
够钱，就突然发病走了，妈妈为
此痛不欲生。为了给另一个哥
哥治病，还得不停地攒钱，有前
一 个 哥 哥 的 教 训 ，妈 妈 每 次 都
提 前 给 哥 哥 看 病 ，有 时 先 借 钱
看，但就是这样，哥哥还是相继
离开了。这个小木盒见证了妈
妈的苦和累，见证了我三个哥哥
和一个弟弟的不幸离世，更见证
了父母的坚强，那么强大地支撑
我们生活下去……

如 今 ，这 个 小 木 盒 传 给 了
我，我们的生活也发生了翻天覆
地的变化。我再也不会用小木
盒攒钱了，但小木盒将督促我更
加珍惜如今的幸福生活，努力地
工作来创造更美好的明天！

快节奏的现代社会，享受日常
生活中的美，似乎越来越成为一件
奢侈的事。从早到晚各种杂事把日
子填充得很满，夜深人静时，像是桶
里的水一下子泻光，似乎无可回味。

何不改变节奏，换一种生活方
式——试着度过古典的一天。

“行到水穷处，坐看云起时”，中
国人从从容容，茶是一味调剂生
活的饮品。对茶叶、茶具、水，其实
不必过于讲究，最重要的是宁静
——环境和内心的宁静。也无须添
加桂花、姜、枣、盐、橘皮、糖、奶，“茶
有真香”，只关注茶本身的醇香。在
楼房、在瓦屋，于窗前、于凉台，瓷具
陶杯，简单而认真地喝一次茶。

专心专意投入劳动。劳动当然
不局限于下地干农活。无论是开
会、写材料，还是送快递、跑业务，都
认认真真，享受过程中的专注，品味
收获的欣愉。或是在家中打扫卫
生：把那些垃圾直接丢弃；选一块柔
软的毛巾，好好把柜子桌子擦拭一
遍；俯下身子，抹去每一寸地面上的
尘埃……汗水涔涔、手脚酸痛时，望
着变亮堂的居室，对家的感情又加
深了一层。

慢慢看一次展览。到博物馆看
文物、艺术品，到美术馆看书画，是
一种新的生活方式、新的社会风尚，
也可以说蕴含着一种回归古典的生
活理念。有一本书《慢慢看：一个人
的博物馆》，单霁翔为之作序，说“慢
慢看”是一种态度，也是一个必要的
审美过程。他希望每一个进故宫的
人都不要太着急，不要带着事先太
多的成见或者想象，慢慢走，慢慢
看，多看几遍，流连忘返。

周末睡个充足的午觉，然后启
程去朋友那里。用不着精心准备礼
物，最好厨房里有现成的小吃，打包
带过去分享。如果乡下有朋友，那
是最好不过了。唐朝的孟浩然为我
们展示了一幅美好的画面：“故人具
鸡黍，邀我至田家。绿树村边合，青
山郭外斜。开轩面场圃，把酒话桑
麻。待到重阳日，还来就菊花。”诗
人的要求显然比较高，有吃有喝，还
希望有花可赏。

可以在院子里静静赏一阵花；
陪父母聊一聊家常；去河边心无旁
骛地钓一次鱼；跑步锻炼，直至气喘
吁吁、大汗淋漓；认认真真地读一本
和工作或考试无关的书；大声朗读

或背诵一篇自己喜欢的文章；若是
女性，仔仔细细地化一次妆，然后为
自己完完整整地跳支舞；到无人的
山顶，放开喉咙唱歌；一早出门，傍
晚回家，度过自己也说不清行程的
一天……

日复一日，月复一月，年复一
年，生活由无数琐碎的细节构成。
只要在日常中心怀审美的态度，每
一个平凡的人都可以过上“宏大的、
精妙的、有理性的、康健的、优美的”
古典的生活。

小木盒

过古典的一天过古典的一天

■■黄玉林黄玉林

劳动号子劳动号子

是最美的韵律是最美的韵律
□聂春明

劳动号子是最美的韵律

来自灵魂的铿锵

招手星斗的光芒

嗨哟——

纤夫的脚壮美了山河

嗨哟——

伐木的锯灵秀了山林

嗨哟——

夯声里闪现温馨的住屋

劳动者的思想

照亮唯美时空

劳动者的足履

踏出和美生活

劳动者的臂膀

扛起希望花蕊

劳动者创造出千姿百态

劳动者成就了自由身心

高楼大厦触手云

万丈高桥凌空虹

如果幸福可以循环

劳动便是那动力源

削木为犁

把春天种在心里

寒冬过尽

亲手埋下的种子

在沃土里孕育金粒

汗水里浸泡的幸福树

挂满劳动果实

还有什么

比劳动更能让人激越万分

建设大中国哟

有你有我也有他

幸福的生活哟

相伴劳动者岁岁年年
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你 留 心 过 人 们 在 劳 动 中 的
样子吗？那天我一抬头，看到几
位正在工作中的同事，忽然觉得
他们的样子是那么美。他们眼
睛里闪着亮光，神情专注，整个
人 比 平 时 多 了 几 分 生 动 和 灵
气。我偷偷观察邻座的小张，她
正在电脑上忙着写一份材料，时
而皱眉，时而展颜，细微的表情
变化中透着聪慧之气。她的眼
睛和手指紧密配合，心也一定全
情投入，呈现出来的状态是认真
专 注 、灵 活 机 敏 。 这 时 候 的 小
张，真的是美啊。那种美，是工
作带给她的，是劳动带给她的。

劳 动 让 人 充 实 。 当 你 沉 浸
在劳动中，就不会有空虚麻木的
眼神，不会有疲沓慵懒的状态。
我们在劳动中创造价值，充分展
现自己的聪明才智，充分发挥自
己的能力。当你看到用自己的
双手种植出来的劳动果实的时
候，当你看到自己清扫的街道干

净整洁的时候，当你看到靠自己
的才智完成一项工作的时候，当
你看到自己教育出的学生有所
进步的时候，当你看到自己医治
的病人康复的时候……你的内
心一定会涌起一种幸福感。我
们通过自己的劳动创造出更加
美丽的生活，给自己也给别人带
去更多的美好。世界每一天都
在变得更美，这其中也有你的一
份功劳，这是一件多么幸福的事
啊！劳动中的你最美，劳动让我
们的生活有了目标和方向，让我
们有充实和富足之感。

劳 动 让 人 自 信 。 自 信 的 笑
容最美，而劳动让人自信。毫无
疑问，劳动是艰辛的，但艰辛的
劳 动 换 来 的 是 沉 甸 甸 的 收 获 。
劳动让我们懂得汗水的味道，懂
得付出的幸福。我们通过劳动
来 获 得 别 人 认 同 ，获 得 社 会 认
同，同时也获得自己的认同。自
我肯定，是一个人的精神支撑。

劳动让我们发现了自己的价值，
我们在劳动中还会有一些了不
起的创造。如果你全心投入劳
动 中 ，经 常 会 有 灵 感 突 现 的 时
刻，这让我们的劳动更有创造性
和突破性。当你完成一项劳动
的时候，也是在完成一项创举，
你会为自己的创造感到骄傲和
自豪。劳动让我们有了自信，当
自信的笑容洋溢在脸上的时候，
你就是最美的。“劳动是一切欢
乐和一切美好事物的源泉。”的
确如此。我们通过双手和头脑
进 行 劳 动 ，可 以 收 获 自 信 和 成
功，获得欢乐和幸福。

劳动可以让我们的身材更健
美，劳动让我们的表情更生动，
劳动让我们的眼睛更明亮，劳动
让我们变得更加美丽。

劳 动 中 的 你 最 美 。 投 入 到
劳 动 中 吧 ，展 现 你 最 动 人 的 笑
靥，释放你火热的激情，人生因
此而充满美好。


