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我区公布近期食品抽检结果
本报讯（记者 祁晓燕）5月 9日，

自治区市场监管局公布了我区近期食
品抽检结果。

据介绍，近期，自治区市场监管局
组织食品安全监督抽检，抽取饼干、茶
叶及相关制品、炒货食品及坚果制品、
豆制品、调味品、方便食品、糕点、罐
头、酒类、粮食加工品、肉制品、乳制
品、食用农产品、食用油和油脂及其制
品、蔬菜制品、薯类和膨化食品、水果
制品、糖果制品、饮料等 19大类食品
791批次样品，其中检出 13批次不合
格样品。主要是食品添加剂超限量使

用、农药残留超标、质量指标不达标、
质量指标与标签标示值不符、微生物
污染、重金属污染、真菌毒素超标等问
题。

对抽检中发现的不合格食品，自
治区市场监管局已责令相关地区市场
监管部门立即组织开展核查处置，查
清产品流向，督促企业采取下架召回
不合格产品等措施控制风险；对违法
违规行为，依法从严处理；及时将企业
采取的风险防控措施和核查处置情况
向社会公开，并向自治区市场监管局
报告。

本报讯（记者 苗青）5月 3日—9
日，新城区气象分局完成“中国天然氧
吧”监测点基础建设工作，成功安装调
试负氧离子自动观测站仪器并正式投
入使用。该站的运行以全天候监测空
气负氧离子数据为基础，根据负氧离
子浓度反映空气质量的好坏，为生态
环境质量监测、景区旅游发展、相关科
学研究提供科学依据。

早在今年 2月份，新城区气象分
局联合自治区气象局、呼市气象局、新
城区应急管理局开展敕勒川草原“中

国天然氧吧”创建选址工作，通过空气
负氧离子监测仪进行监测，最终确定
有代表性的旅游景点和日常人流较多
的万亩森林公园、圣水梁、水磨村健身
步道3个观测点。

“中国天然氧吧”的创建将促进气
候资源保护和利用，更好地服务生态
文明建设和经济社会发展，接下来，新
城区气象分局会继续深入挖掘新城区
优质生态气候资源，带动康养、研学、
亲子等活动，全面展示新城区生态建
设成果，助力美丽新城建设。

新城区气象分局建成“中国天然氧吧”监测站并投入使用

回民区海亮社区：

协调各方共同发力破解商圈内共享单车乱停放问题

全区公安机关严厉打击侵犯知识产权和制售假冒伪劣商品犯罪

本报讯（记者 云艳芳）货车起
火冒浓烟，司机却在呼呼大睡……
危急情况下，路过的公交车驾驶员
王 俊 平 当 机 立 断 ，奋 不 顾 身 冲 上
前，叫醒司机、扑灭火苗，避免了车
上价值几十万元的货物损失。

5 月 8 日，K4 路公交车驾驶员
王俊平如往常一样在路上执行运
营任务，驶出阿木尔场站往南二三
百米时，他看到一些货车停靠在路
边休息，一抹浓烟忽然引起了他的

注意。
常年的消防培训让王俊平对

火情有着很高的敏感度，他迅速做
出判断，一边与车上乘客解释，一
边靠边停车，待车辆停稳后拿着灭
火器上前查看。只见这辆鲁 D 牌
照大货车，车内货物燃起很高的明
火，现场浓烟阵阵，起火位置靠近
油箱，十分危险，而此时大货车的
司机正在车内睡觉休息，对此毫不
知情。

王俊平立刻叫醒货车司机，让
其远离危险，并应用日常培训的消
防知识，把水基型灭火器瞄准火焰
根部，精准进行灭火，几分钟后明火
被扑灭，王俊平细致检查起火点，在
确定安全后才放下心来。

事后，货车司机拉着王俊平的
手，不停地说着感谢的话。王俊平
简单安抚了大货车司机的情绪后，
快速投入了运营生产当中。车内
的乘客看到灭火归来的王俊平，纷

纷鼓掌，为他的见义勇为点赞。
结束这趟运营后，王俊平接到

了货车司机的电话，对方一定要当
面来公司送锦旗以示感谢。“大货
车 司 机 是 山 东 人 ，不 常 来 呼 和 浩
特，拉货也比较忙，为了一面锦旗
跑一趟实在太辛苦，我就谢绝了。”
王俊平告诉记者，“这是一件小事，
不 需 要 太 多 的 感 谢 ，遇 到 火 灾 危
险，第一时间帮忙灭火是自己应该
做的。”

本报讯（记者 祁晓燕）为了更好
地提升商圈颜值，中山西路街道、海
亮社区协调相关部门共同发力，积极
破解商圈内共享单车乱停乱放问
题。如今，行走在中山西路，停放有
序的共享单车不仅方便了广大市民，
也让商圈容貌更加靓丽整洁。

海亮社区党支部书记李晓东告诉
记者，在中山西路商圈，共享单车曾存
在着停车点位多、还车点位多、调度不

及时、摆放不整齐等问题。为了更好
地优化商圈环境，海亮社区给各共享
单车企业开具了整改通知单，要求企
业限期整改。企业重新设计共享单车
还车点位，进行统一投放、统一停放、
及时调度、及时摆放。“与此同时，社区
多次组织工作人员及志愿者将未按规
定停放的单车摆放到指定区域，并对
停车的市民予以引导，让大家养成文
明停放的好习惯。”李晓东说。

近日，回民区司法局在新华公园
开展行政复议法律法规宣传活动。
通过设置咨询台、悬挂横幅、面对面
解读等多种方式，向群众普及什么是
行政复议及其受理范围、申请方式和
复议申请所需材料等知识。

■本报记者 祁晓燕 摄

本报讯（记者 梁婧姝）日前，记
者从自治区公安厅了解到，2022年以
来，全区各级公安机关环食药侦部门
依法严厉打击侵犯知识产权和制售
假冒伪劣商品犯罪。截至目前，全区
公安机关共破获涉知识产权和假冒
伪劣商品领域刑事案件 757起，抓获
犯罪嫌疑人 1071 名，涉案价值 23 亿
余元。

据悉，全区各级公安机关以公安
部“昆仑 2023”专项行动为牵引，统筹
推进“生态安全屏障守卫行动”“保卫
黄河专项行动”“打击整治非标油专
项行动”，深入开展侵犯知识产权、制
售假冒伪劣商品、非标油违法犯罪突

出问题专项打击和破案攻坚。
同时，不断健全内外工作机制，

积极协同有关部门开展农村牧区假
冒伪劣食品整治、农资打假、打击院
线电影盗录传播、青少年版权保护、
成品油行业整治等专项工作。

此外，公安厅生态环境食品药品
犯罪侦查总队还多次与我区名优企
业开展“入企问需问策”活动，并联合
相关行政部门召开内蒙古百强民营
企业座谈会，深入听取企业诉求，建
立联络机制，积极为企业提供知识产
权保护和打击假冒伪劣相关法律咨
询，加强举报线索督办核查，帮助破
解妨碍企业生存发展的难题。

本报讯（记者 苗欣 通讯员 王永
明 闫慧娟）5月9日上午，在新华东街
与丝绸之路大道十字路口的东口东
向西方向，一辆正在行驶的商务车发
生自燃，危急情况下，新城区交管大
队九中队执勤交警马斌、宋京快速反
应，果断处置，消除了安全隐患，保护
了群众生命财产安全。

当日8时55分许，正在新华东街
与丝绸之路大道十字路口执勤的新
城区交管大队九中队交警马斌、宋京
发现路口东口方向车辆行驶缓慢，汽
车鸣笛声不断，并且听到有人喊：“一
辆商务车前机盖冒烟了”。听到喊声
后，马斌和宋京赶忙跑过去查看，果
然出现险情。驾驶人看到交警过来，

着急慌忙向交警求助，“交警同志，我
正在行驶时突然发现车头处冒出白
烟，我虽然意识到车辆有自燃迹象，
可我车里没有配备灭火器，你们快帮
忙处置一下吧。”马斌一边疏散路过
的车辆，一边在路口实施临时交通管
制。宋京发现此时恰好有一辆公交
车在路口通行，于是立即上前拦停，
说明情况后，公交车驾驶人赶忙递给
宋京一个干粉灭火器，对自燃车辆起
火位置进行灭火，因为发现及时，处
置及时，火势很快得到控制，起火点
被交警扑灭，在对车辆进行检查确保
再无火情后，交警同驾驶人将车辆移
至安全区域，等候车辆救援，路面交
通秩序得到恢复。

车厢起火司机酣睡浑然不知车厢起火司机酣睡浑然不知 公交司机挺身灭火获赞公交司机挺身灭火获赞

车辆自燃驾驶员紧急求助车辆自燃驾驶员紧急求助 两名交警迅速果断处置两名交警迅速果断处置

5月 5日，邮储银行通道北路支
行获赠一面由回民区光明路退役军
人服务站送来的锦旗。回民区退役
军人事务局有关负责人来到通道北
路支行赠送锦旗，并对优待证发放
工作的优质服务表示感谢。

自去年开展优待证申领工作以
来，通道北路支行积极对接回民区
退役军人事务局和光明路办事处，
在人员紧缺的情况下，驻派人员到

办事处参与建档立卡、人像采集、优
待证申领等服务工作，为辖区内退
役军人提供了方便快捷的一站式服
务，政企协同配合默契，大大提高了
工作效率。

在发放优待证工作中，针对行
动不便的老年退役军人多次提供
上门激活服务，并得到申领人及其
家属的一致好评，邮储银行通道北
路支行将继续做好优待证发放工
作并不断提高对退役军人的金融
服务水平，以国有大行的责任担当
面向社会提供更优质和全面的金
融服务。

邮储银行通道北路支行优质服务获赠锦旗

铸牢中华民族共同体意识

青少年在成长的过程中，总会遇
到一些烦忧：人际沟通不畅、婚恋情感
困扰、职场管理困惑、亲子家庭矛盾
……如何应对？怎样解决？

2021 年 1 月份以来，内蒙古共青
团围绕服务青少年中心工作，针对青
少年心理问题，开通内蒙古共青团

“12355”青少年服务热线，并在全区 12
个盟市设立服务站，103个旗县建立服
务点，配备 115 位心理法律专业咨询
师，1798 位专家志愿服务者，24 小时
为青少年及其家长疏导心理问题，答
疑解惑。截至目前，青少年服务热线
已为青少年疏导心理问题 2.72 万余
次。

倾诉吧，敞开心扉！
“帮帮我，我好难过！”
“您好,这里是‘12355’，别怕，我

们在！”
“孩子玩手机厌学，咋弄啊？”
“您好,这里是‘12355’，别担心，

我帮你！”
“12355”心理专业咨询师郭婷说：

“拨通热线的你，内心是希望力量支持
的。面对伤痛，是勇敢的，也是不容易
的，如果愿意，聊聊你的困惑，我们一
起找找答案，我和‘12355’共同守护
你。在这里，我们感受你的情绪、守护
你的秘密、倾听你的声音、尊重你的建
议、期待你的未来！无论风雨，我们一
直与你同在。”

郭婷等心理咨询师的开导，如同
春风春雨，化解着青少年一个又一个
心结。

青年小乔（化名）经常给平台苏雅
拉老师拨来电话。

“苏老师，我是小乔，今天我控制
不住情绪，大喊大叫，爸爸骂我了，我
就打自己。”小乔说。

“不要伤害自己，情绪不好先做个
深呼吸，可以回家打抱枕，去公园僻静
的地方喊一喊。”类似的问题，他一遍
遍打来，咨询师一遍遍启迪。

苏雅拉说：“在他眼里，‘12355’是
姐姐、是阿姨、是老师，他希望更多人
懂他，支持他。”

就这样，经过无数次的沟通和开
导，小乔的情绪渐渐平稳。

小乔的母亲，也很依赖“12355”平
台 ，当 她 身 心 有 些 疲 惫 的 时 候 ，

“12355”就像一根拐杖支撑起她。
这位母亲送给平台一面锦旗，上

面写着：“耐心解答真诚帮助 聆听心
声助我成长”。

“这几年，我们接了近千个青少年
的电话。大概的问题包括三大类：亲
子关系不和睦、同伴关系不和畅、学习
压力较大。在青少年困扰无助的时
候，他们需要有人接纳他的倾诉，只要
他们把困惑说出来，问题就解决了一
大半。所以共青团组织将我们这些专
业咨询老师聚集起来，帮助青少年解
决困扰，非常有意义。”心理咨询师贾
茹宇说。

“所有的改变始于接纳，所有的不
开心都源于不接纳。我们是咨询师，
愿意接听一切倾诉，接纳所有声音，帮
助青少年走出误区，阳光面对生活和
学习。”苏雅拉说道。

强信心，勇敢向前！
“老师，您好！再有几个星期，我

们就要参加生物、地理会考了，我心里

有点害怕。万一考不好，我该怎么办，
老师同学怎么看我呢？将来能不能上
一个好高中呢？”

4 月中下旬，“12355”青少年服务
台经常接到初二学生的来电。

“孩子，别害怕！把心态放平和，
就把这次考试当作一次模拟，积极认
真对待它。考试之前，复习要充分，把
错题整理解决了；考试中，态度要认
真，仔细看好每一道题，认真作答；考
试后，不要焦虑，跟父母、同学等聊聊，
平和对待人生中的每一件事情，好
吗？老师觉得你没问题。”贾茹宇耐心
给孩子疏解紧张的心情。

“每一个电话背后，可能是一位焦
虑的家长，一个有压力的孩子。每一
个电话的质量，可能会对一个孩子、一
个家庭产生深远的影响。为求助的人
排忧解难，是‘12355’热线的服务宗
旨。”郭婷说。

面对青少年的焦虑困扰，咨询老
师给出解压方式：让孩子尽情倾诉。
倾诉的方式可以多样，写日记、运动、
绘画、找朋友聊天等。家长等积极配
合，与孩子积极沟通，正确接受现实，
给孩子成长的空间。

自治区团委相关工作人员介绍
说，“12355”青少年服务热线的服务领
域比较广，包括亲子关系、青少年身心
健康、职业规划、职场压力缓解、婚恋、
生子……青少年成长的每个阶段，发
生的问题和需求都不同。

面对问题，“12355”青少年服务热
线 24小时倾听青少年的诉求，帮助他
们走出心理创伤，让他们健康成长。

“目前，越来越多的青少年在产生心理

困惑初期，就能意识到要向专业人员
寻求帮助。”苏雅拉说。

据统计，2年来，相关专业团队对
“12355”青少年服务热线接到的问题
进行了归类和分析：25%涉及青年职
场关系、人际交往、职业规划、婚恋交
友等健康心理问题，13%涉及中学生
和大学生学习压力大、中高考紧张等
青春期问题，12%是亲子教育方式等
有关问题，11%涉及精神类疾病求助，
8%涉及法律咨询问题，其他咨询占比
29%，涵盖智慧团建、就业创业、志愿
服务、困难求助等问题。

内蒙古共青团“12355”青少年服
务热线相关负责人表示：“希望越来越
多的人知道这个服务热线，我们会不
遗余力给予帮助，今后，我们还要更精
准地找到青少年的需求，做好供给联
结点，细分需求，在服务上做得更好更
专业。”

年轻的朋友，有心事？24小时，我在！
●内蒙古日报记者 赵曦 王鹏

2年来，内蒙古共青团“12355”
青少年热线服务时长为2.6万多个
小时，咨询师们平均每天接到近100
个来电，进行 200 至 300 次线上咨
询。在他们的辛苦付出下，不少青
少年的心理问题得到改善和解决。

青少年是祖国的未来、民族的
希望。希望更多青少年朋友，积极
面对成长的烦恼，打开心扉，拥抱一
个又一个美好未来，用奋斗描绘更
加美好的明天！

记者手记

近日，呼和浩特供
电公司土左供电分公司
党总支开展了“民族政策
宣传月”“民族法制宣传
周”集中宣传活动。通过
发放民族政策宣传资料、
悬挂横幅、现场讲解等多
种形式，让群众了解学习
党的民族理论、政策法
规，推动铸牢中华民族共
同体意识深入人心。
■本报通讯员 乔福俊摄


