
凡人善举 彰显人间大爱
——记第五届全国道德模范提名奖获得者谢明

●本报记者 吕会生
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托县：规范食品生产加工小作坊生产经营行为

路遇歹徒抢劫，他奋勇舍命搏斗，
即便被砍倒在血泊中也决不让歹徒逃
跑，歹徒最终被制服。他就是内蒙古医
科大学附属人民医院社区卫生中心原
主任谢明。

2013年 5月 9日 23时左右，谢明路
过呼和浩特市国贸批发城路口时听到
有人高喊：“大哥，救救我，救命啊！”闻
声看去，只见一持刀歹徒正抢夺一男
子的背包，谢明立即上前制止。歹徒
抢下包后往北逃去，谢明奋力追赶并
与之搏斗。在连中三刀、血流如注的
情况下，谢明一边捂着伤口，一边死死
抓住歹徒，直到民警赶到并将其制
服。此时的谢明意识渐渐模糊，倒在
血泊中。

谢明的伤非常重，太阳穴一刀，刺
穿了小动脉，只差 1厘米就伤到眼睛；
肋骨一刀，险刺破脾脏外膜；腹部还有
一刀，因他失血过多，浑身僵冷麻木，
到第二天凌晨才发现这处伤口还在流

血。谢明曾做过两次心脏支架手术，
这次激烈搏斗导致他再次心肌缺血，
又进行了一次心脏支架手术，他心脏
的支架由两个增加到四个。人们问
他：“后怕吗？后悔吗？”谢明说：“有点
后怕，但不后悔，再遇到这样的事，我
还是要管！”

原来，被劫的小伙子名叫韩胜彬，
26岁，是一名网络工程师，遇劫的前一
天，他刚从天津到呼和浩特出差。事
发当时，韩胜彬从火车站买完回程的
车票准备回住所，不料遇到了歹徒。
庆幸的是，他伤得不太重，很快便康复
了。

2013年7月20日，被谢明救下的韩
胜彬专程从天津赶到呼和浩特看望救
命恩人并为谢明送来了锦旗。谢明受

伤期间，受到了各级政府、媒体和知情
群众的关心，并获得“内蒙古自治区见
义勇为先进分子”称号，被评为一等奖；
荣获内蒙古道德模范、全国见义勇为英
雄模范等荣誉称号。

面对荣誉，谢明很是淡然，他觉
得只是做了一件很普通的事情。“但
凡 一 个 有 正 义 感 的 人 都 会 这 样 做
的。”谢明说。

作为全区道德模范，从 2015 年开
始，谢明就一直参加市文明办组织的道
德模范巡讲进基层活动，先后深入到厂
矿企业、警察学院、中小学校宣讲好家
风好家训，为首府文明城市创建贡献自
己的力量。在巡讲中，谢明认识了另一
位做电缆生意亏本的市级道德模范董
珠辉，从 2021年夏天开始，谢明帮助小

董找出路，介绍朋友从他那里购买电缆
配料，给他现金结账，由此缓解了小董
的困境。

2019年夏天的一个中午，谢明路过
赛马场附近路口时，看到一位骑赛车的
青年摔倒在离他不远的地方，他急忙跑
过去询问小伙子的状况，凭借多年从医
的经验，他判断小伙子上锁骨肯定出问
题了。不一会儿，又有一位青年路过此
地，他们合力把摔倒的小伙子移到凉快
的地方歇着，并拨打了120，后与医护人
员协力把伤者抬上了救护车。“医生是
一种职业，更是一种责任，我不管谁遇
到困难了就想帮扶一下，尽力了也不会
后悔。”谢明说。

疫情期间，谢明主动加入到首府疫
情防控阻击战中，发挥了一名道德模范
的榜样示范作用。如今，谢明已经从单
位退休，但他退而不休，仍活跃在基层
一线，积极投身志愿服务，继续发光发
热。

本报讯（记者 祁晓燕）为进一步规
范食品生产加工小作坊的生产经营行
为，近日，托县市场监督管理局开展食
品生产加工小作坊专项整治，进一步
落实小作坊的食品安全主体责任，保
障辖区人民群众的食品安全。

进一步规范奶制品生产加工小作
坊生产经营行为，执法人员以纯手工分
装酸奶为重点检查对象，对该产品是否

粘贴标签、标签内容是否符合《中华人
民共和国食品安全法》相关要求为重点
进行检查，对存在的问题进行指导和规
范，并组织开展“回头看”监督检查。

围绕辖区粉条、豆制品、面条等小作
坊开展整治，重点检查索证索票、食品原
料的进货查验以及食品添加剂的使用等
情况，并对食品加工小作坊的整体卫生状
况、工序流程和人员健康情况进行排查。

开展“见缝插针”式宣传，现场通过
派发宣传资料、口头宣贯等方式，进行食
品安全法律法规的宣传，对小作坊生产
条件和经营者应承担的法律责任进行现
场讲解，增强小作坊经营者守法意识。

下一步，托县市场监督管理局将加
强督促整改落实，采取日常监督与专项
检查相结合的方式，建立起食品生产加
工小作坊生产经营规范化、制度化、常
态化的长效监管机制。

本报讯（记者 祁晓燕）为进一步
打造整洁、优美、和谐的社区环境，
回民区光明路街道所属各社区新时
代文明实践站积极展开“清洁家园”
志愿服务活动，以饱满的热情和实
实在在的行动，投身于环境卫生治
理中。

活动中，工作人员、志愿者分工协
作，有序配合，对社区各卫生死角进行
彻底清理，做到“清理一处、靓丽一
处”。同时为居民讲解随手扔烟头、乱
堆乱放杂物行为的危害。经过大家的
共同努力，各小区环境干净、整洁、有
序，整体面貌焕然一新。

下一步，光明路街道所属各社区
新时代文明实践站将常态化开展卫生

环保活动，持续优化社区环境，通过线
上线下方式宣传讲文明、讲卫生的重
要性，引导广大居民群众主动参与到
环境卫生整治行动中来，为构建和谐
美好家园共同出力。

日前，玉泉区长
和廊街道观音庙社区
联合市政建设服务中
心在国都世源小区开
展了环境清扫志愿服
务活动。

活动中，志愿者
对小区内各楼道、小
区广场、外围道路垃
圾和卫生死角等处进
行了清理，同时积极
倡导居民自觉维护公
共卫生。
■本报记者 阿柔娜摄

回民区光明路街道

以“实干”为笔 绘就美丽社区


