
互敬互爱 携手营造和谐文明家风
——记第二届呼和浩特市文明家庭顾玉林家庭

●本报记者 吕会生

文明观展很重要
●李海珍
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用心关爱 呵护成长

学雷锋 树新风

文明城市你我共创 文明首府你我同行

首府精神文明创建
文明家庭在行动

5月18日是第47个国际博物馆日，
我市各家博物馆丰富多彩的活动，让打
卡博物馆成了当下一股潮流和市民休
闲的一种方式。

如今，深入探寻博物馆中文物背后
的历史故事和文化内涵，已成为市民和
游客选择进入博物馆游览的初衷。随
着文博游热度的与日俱增，进入博物馆
等文化历史类景点的文明规范，还需要

“老生常谈”地作出提醒——文明观展
很重要。

无论是博物馆中的文物，还是历史
文化景区景点，这些都是人类文明的沉
淀，是无价之宝，文明观展不仅是对历
史的尊重，更是自身文明素质的体现。
每一位观众一定要自觉遵守博物馆或
景区景点的规章制度，时刻注意自己的
言行举止，做到不乱动乱摸、不大声喧
哗、不插队拥挤，特别还要遵守观展提
示，不做违规之事。

让我们在文明观展中，感受文物古
迹的魅力、感受博大精深的文化吧！

五塔寺博物馆：传承历史文脉 绽放文明之花

张丽霞：“帮助别人是一件幸福的事情”
●本报记者 刘慧慧

家就像根，永远是树叶的归宿；家
就像陈年佳酿，融进了许多宽容和理
解，包含了更多的生命内涵。在我们身
边，就有一个这样的家庭，这个家庭就
是顾玉林家庭。

顾玉林家庭是一个普通的四口之
家，全家人遵纪守法、夫妻恩爱、尊老爱
幼、和睦邻里，以实际行动践行着社会
主义核心价值观，获得了单位和邻里的
赞誉。

顾玉林是一名水暖工，是阿拉善北
路社区有名的“管道郎中”，他精通各
种日常管道维修，参与社区志愿服务已
经 5年。5年来，他为社区的困难群众
低价或者免费疏通下水、维修管道不计
其数，受到了居民群众的一致好评。

在去年的回民区环境卫生整治活
动中，顾玉林多次参与公益劳动；在老
旧小区改造前，他为许多残疾人和困难

群众解决了下水堵塞的问题。“帮助他
人也是在帮助自己、快乐自己。”这是顾
玉林常说的一句话。

去年5月，居民时向军拄着拐杖来
到社区求助，原来，因为地下管道老化
严重且年久失修，他家2号楼下化粪池
经常堵塞，污水反溢到家里散发出难闻
的气味，严重影响正常生活。顾玉林获
悉后，第一时间放下手头的事情来到现
场查看，找到堵塞原因后，他帮助联系
了专业的污水车，并且一直忙前忙后协
助进行疏通作业，还给时向军免了全部
人工费。

顾玉林的爱人董水鲜是阿拉善北
路社区一名普通工作人员，在社区工作
多年来，她从不计较个人得失，在工作
中兢兢业业、任劳任怨。她勤奋好学，
在服务居民办实事上严格要求自己。
从一开始对电脑操作一窍不通，通过自
己用心认真学习电脑操作技能，现在她
已经能熟练操作办公软件，更好为社区
群众服务。

董水鲜认为，家人之间相处要相互
理解包容，夫妻之间要相互扶持互为依
靠，她也同样在丈夫的背后给他加油鼓劲
儿，整个家庭形成了和谐文明的家风。

在生活中，顾玉林夫妇俩特别注重
言传身教，在努力抓两个孩子学习成绩
的同时，更注重培养孩子独立生活、自
主学习的能力以及广泛的兴趣爱好，注
重培养孩子形成正确的价值观，勉励他
俩刻苦学习、礼貌待人，并主动与学校
老师联系，了解、关心孩子的成长状
况。现在女儿已经考上了大学，儿子上
了初中。闲暇之余，夫妻俩经常带着儿
子参与社区的各项公益活动，清除小广
告、清理绿化带垃圾，培养孩子乐于助
人的品质。

二十年来，顾玉林和爱人相敬相
爱，他们是一对平凡的夫妻，他们的家
庭是一个普通的家庭。这个家庭的每
一位成员都有一颗平凡的爱心，他们互
帮互助，用自己的方式携手走过了人生
的风风雨雨，用各自的爱心构建了一个
令人羡慕的文明家庭。

本报讯（实习记者 刘艳霞）五塔寺
（金刚座舍利宝塔）建于清代 1727年，
历时 5年的时间，1732年命名为“慈灯
寺”，因为在院落最后方金刚座舍利宝
塔上有五座玲珑小塔，所以被当地人
俗称为“五塔寺”。主体文物金刚座舍
利宝塔是全国少见的金刚座式宝塔，
是一座精美的砖雕艺术精品。五塔寺
博物馆是全国重点文物保护单位，被
列为国家“AAA”级旅游景区。

该博物馆以“创建文明窗口、引导
文明参观、树立文明形象”为着力点，
在努力提升服务质量、开展文化活动
等方面扎实推进各项文明创建工作，
先后获得市级“文明单位”、自治区级

“文明单位”、市级“优秀旅游景区”、市

级“爱卫达标单位”“消防工作先进单
位”等荣誉称号。

五塔寺博物馆党支部书记闫实说：
“博物馆是一座城市的文化名片，也是
一座城市文明的积淀所在。金刚座舍
利宝塔、蒙文石刻天文图为明清时期呼
和浩特地区的政治、经济、文化提供了
研究材料，是各民族共同缔造、发展、巩
固统一的伟大祖国历史的重要组成部
分，我们将继续深入研究它们所代表的
青城历史，讲好民族团结故事。”

多年来，五塔寺博物馆坚持以传
播文化为己任。为顺应文旅融合发
展，展现新时代博物馆融合创新、包容
开放的担当情怀，先后推出“流动博物
馆”展览进校园、进社区、进乡村、进企

业等主题活动，以及文化使者系列讲
座、“非遗杖头木偶”进校园、“中华文
化，字里千秋——汉字的魅力”等主题
活动。该博物馆坚持开门抓教育，与
所属街道小召前街街道和包联村镇玉
泉区西地村结合“我们的节日”，在春
节、清明、端午、中秋等传统节日，以及
在国际博物馆日、中国旅游日、国庆节
等节庆期间举办相应的宣传活动，普
及相关知识，极大地满足了人民群众
日益增长的美好精神文化生活需要。

“我们常说‘七大召八小召，七十
二个绵绵召。’五塔寺就是七十二个绵
绵 召 中 非 常 具 有 代 表 性 的 一
个……”五塔寺博物馆宣教部部长冯
茹正在声情并茂地向游客讲解五塔寺
的文化历史。“我们是从北京来的游
客，听完讲解员对五塔寺博物馆的介
绍，感受到青城深厚的文化底蕴和魅
力。”游客们对五塔寺博物馆产生了浓
厚的兴趣，纷纷打卡留念。

播撒文明种子，让文明之花在五
塔寺博物馆绽放。该博物馆在文明创
建工作启动后，不断加强生态文明建
设和基础设施建设，营造文明和谐、美
丽温馨的旅游氛围。“文明旅游、文明
交通、文明餐桌、文明上网”“文明新风
进乡村”“小手拉大手，共建文明城”等

常态化活动在五塔寺博物馆内外蔚然
成风。景区内设有母婴室、无障碍卫
生间、学雷锋志愿服务站、党员先锋岗
等，为游客提供优质的服务。

用志愿服务擦亮文明底色，在五
塔寺博物馆的各个角落都能感受到人
性化的关怀。为进一步强化自身特
色，发挥独特优势，五塔寺博物馆扎实
推进科普活动、研学教育、文化扶贫等
工作，以特色志愿活动和创建促进精
神文明建设开花结果。该博物馆联合
五塔前街社区在新时代文明实践站开
展“春节——佳节尚文明，文明志愿
行”、“礼貌先行 保持社交距离”、垃圾
分类宣传主题活动，共组织开展志愿
服务 200 多次，累计服务时长 2518 小
时。

“我们将以文明单位创建为新的
契机，把精神文明建设更好、更深入、
更常态化地贯穿于我们日常工作的始
终，抓好常态化创建，让文明成为博物
馆最美的风景。”闫实表示，面对文化
和旅游融合发展的新形势，五塔寺博
物馆将密切联系文化旅游工作实际，
为今后工作谋篇布局、找准着力点，进
一步巩固基础建设，扎实开展各项文
明创建，营造良好的文明创建氛围，争
当精神文明建设的表率和标杆。

首府精神文明创建
文明单位在行动

近期，我市进入杨柳絮高发期，首府环卫部门出动雾炮车、洒水车、洗扫车配合环卫工人
开展降尘清絮作业。图为洒水车在金桥开发区乌尼尔东街作业。

■本报记者 王中宙 摄

2018年 10月 18日，对于别人只是
再寻常不过的一天，但对于当时是土左
旗第四小学工作人员的张丽霞来说，却
是意义非凡的一天。这一天，张丽霞经
过旗人民广场时，看到停放在此的献血
车上悬挂着“无偿献血 奉献爱心”的横
幅，便怀着尝试的心态走了进去。当她
看到献血车上土左旗红十字会毛豆豆
志愿服务队一个个身穿红马甲的志愿
者无私奉献爱心场景时，十分感动，当
即决定现场报名加入志愿者行列。

“志愿服务既是‘助人’亦是‘自
助’，既‘乐人’也‘乐己’，帮助别人是一
件幸福的事情。”这是张丽霞常说的一
句话。

作为土左旗红十字会毛豆豆志愿
服务队一名应急救护员，为了更加规
范地开展应急救护专业知识的普及，
张丽霞通过自身努力，考取了中国红
十字会救护师资证书，之后在乡村、学
校、广场、社区等地开展应急救护宣讲
活动，把自己所学的应急救护知识传
授给他人。

“让更多的人知道我们，让更多的
人喜欢我们，让更多的人成为我们。”这
是张丽霞一直践行的一句话，让更多的
人在志愿精神的感召下，加入志愿服务
事业，汇聚成向善的汪洋大海，这是张
丽霞最希望看到的。

张丽霞致力于把应急救护知识普
及到千家万户，让越来越多的群众拥有
自救互救的能力，拥有应对突发事件和
意外伤害的应变能力。她深入到土左

旗的街头、乡村、社区和学校，开展应急
救护宣讲活动 80余次，让越来越多的
人能够用学到的技能帮助他人，让每一
个人都有能力成为自己和他人生命的
守护者。

作为一名志愿者，哪里有困难，张
丽霞的爱心就奉献在哪里。她还经常
参加敬老慰老、慰问困难儿童等志愿服
务活动，为老人和孩子们送去米、面、油
等食品和生活必需品，为他们送去温暖
与关爱。张丽霞累计志愿服务时长
2800个小时。

“这些孩子们经常来看我，给我洗
头发，陪我聊天，还给我带来一些生活
必需品，真的很感谢他们。”对于土左旗
善岱镇十二牛营敬老院七旬老人王迎
福来说，张丽霞并不陌生。老人无儿无
女，常年瘫痪，生活不能自理。了解到老
人的情况后，张丽霞和其他志愿者经常
去探望老人，逢年过节还会陪老人过节
日。“每次看到老人开心的样子，我们也
很高兴。”谈及照顾老人，张丽霞这样说。

疫情期间，张丽霞主动请缨，积极参
与疫情防控，小区消杀、信息登记、体温
测量、入户排查沟通、核酸检测、为居民
买菜……她从早到晚不知疲倦地奋战在
抗疫一线，配合社区做好疫情防控工作，
与其他志愿者共同织牢疫情防控网。

张丽霞荣获 2021年全市“优秀志
愿者”荣誉称号；2022年被评为土左旗
优秀红十字志愿者、土左旗优秀志愿
者，同年4月被聘请为土左旗文明交通
宣传员。

本报讯（记者 祁晓燕）近日，回民
区环河街街道县府街社区新时代文明
实践站联合县府街小学共同举办了“护
苗”绿书签活动，呵护未成年人健康成
长。

活动中，社区志愿者围绕“远离有
害读物 享受绿色阅读”“谨防电信诈骗
加强安全意识”“远离网络陷阱 维护身
心健康”等主题，为同学们讲解了青少
年如何在网络中自护，并引导同学们鉴
别不良信息，提醒大家在网络上要注意

保护隐私，学会甄别网络信息。在随后
的好书共享环节，社区志愿者为孩子们
分享了《中华上下五千年》，讲述了张骞
出使西域的故事，孩子们在志愿者的鼓
励下，踊跃分享自己喜欢的书籍，将全
场气氛推向高潮，让书香溢满整个会
场。

据介绍，今年以来，县府街社区以
“社区学校结对共建”为契机，以未成年
人需求为导向，加强阵地建设，开设了
各类活动，助力未成年人健康成长。

本报讯（记者 云艳芳）为积极倡导
文明交通、安全驾驶，从源头规范公交
车驾驶员操作行为，近日，市公交公司
联合新城区交管大队开展公交车“规范
驾驶、文明服务”百日行动。

此次联合行动中，市公交公司安全
管理人员与新城区交管大队民警分布

到重点路段和人流量大的重点位置，针
对公交车驾驶员主动礼让“斑马线”、按
规定车道行驶和规范进出站等行为进
行督导。同时开展相关志愿服务活动，
规范安全驾驶、文明交通行为，提升公
交车驾驶员文明服务水平，有效预防各
类交通事故的发生。

近日，赛罕区兴
康社区联合赛罕区山
丹街消防救援站、内
蒙古师范大学美术学
院青年志愿者，组成

“消防主题”彩绘小
队，在兴康社区辖内
开展楼道文化建设志
愿服务活动。图为志
愿者正在绘制楼道消
防安全彩绘图。

■本报记者
刘清羽 摄

“护苗”绿书签活动助力未成年人健康成长

“规范驾驶文明服务”百日行动
有效提升公交文明服务水平


