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模范夫妻用实际行动传递爱
——记第三届全区文明家庭李俊怀家庭

●本报记者 耿欣

首府精神文明创建
文明家庭在行动

20232023年年88月月1010日日 星期四星期四

55

创建全国文明城市

美丽青城美丽青城 文明花开文明花开

构建诚信教育体系·失信案例

玉泉区：

两家特产店被列入严重违法失信名单
本报讯（记者 祁晓燕 通讯员 田瑞

俊）记者日前从玉泉区市场监督管理局
获悉，两家特产店近日被市场监管部门
列入严重违法失信名单。

经调查，玉泉区“然然牛肉干经销
店”于今年 6月在销售食品时，以猪肉
干冒充牛肉干进行销售，获违法所得
124元。当事人以虚假的商品说明方
式销售食品的行为，违反了《侵害消费
者权益行为处罚办法》第六条第（二）项
的规定，构成以虚假的商品说明方式销
售食品的行为。

依据相关规定，玉泉区市场监督管
理局对当事人没收违法所得124元，警
告并罚款 1240元。依据《市场监督管
理严重违法失信名单管理办法》第二条
第（一）项、第八条第（五）项的规定，将

玉泉区“然然牛肉干经销店”列入严重
违法失信名单。

经调查，玉泉区“蒙域红特产店”于
今年6月在销售食品时，以猪肉干冒充
牛肉干进行销售，获违法所得 106元。
当事人以虚假的商品说明方式销售食
品的行为，同上违反了《侵害消费者权
益行为处罚办法》第六条相关规定，构
成以虚假的商品说明方式销售食品的
行为。

依据相关规定，玉泉区市场监督管
理局对当事人没收违法所得106元，警
告并罚款 1060元。依据《市场监督管
理严重违法失信名单管理办法》第二条
第（一）项、第八条第（五）项的规定，将
玉泉区“蒙域红特产店”列入严重违法
失信名单。

开展移风易俗破除陈规陋习
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节约用餐 从每一餐做起

在赛罕区敕勒川路街道办事处，有
一个朴实而温馨的家庭,丈夫李俊怀是
一位有着 47年党龄的老党员，曾是内
蒙古警察职业学院图书馆管理员，妻子
白秀欣是内蒙古第三建筑公司第五分
公司退休职工，夫妻二人崇尚文明、乐
于助人，2022年，李俊怀家庭被评为第
三届自治区“文明家庭”，谱写了一曲和
谐美好的家庭乐章。

记者了解到，李俊怀、白秀欣于
1979年结为夫妻，结婚后他们在生活
上相互扶持，不仅共同承担家务劳动，
还注重日常生活中的沟通分享，正是基
于对彼此的尊重和理解，二人很少因为
琐事而争吵，感情很好，日子也越过越
好，为家中的老人、孩子营造了一个充
满关爱、温馨和谐的家庭环境。

李俊怀夫妻二人非常注重孩子的
家庭教育和良好家风的传承。他们坚

持以身作则，为孩子的健康成长树立了
良好榜样，并经常给孩子讲解“没有规
矩不成方圆”的道理，在潜移默化中将

“正直为人，宽厚待人，严于律己”的家
训根植于孩子心中。在充满欢笑的家
庭中，孩子一天天长大成人，由于从小
受到父母良好的教育，他现在的小家也
过得幸福和睦。

几年前，老母亲一直居住生活在
李俊怀家中，李俊怀夫妻二人在上班
的同时既要照顾母亲，又要抚养儿子，
生活的压力时常让他们感到疲惫，但
是他们依然悉心照料着年迈的母亲。
白秀欣作为儿媳，更是将婆婆当作亲

生母亲对待，她常说，百善孝为先，家
人健康平安就是最大的幸福。每当老
人家谈起儿媳，都会笑呵呵地说：“秀
欣是世上最好的儿媳妇！”就这样，老
人在夫妻二人的尊重与关爱中过着幸
福的晚年生活。

2022年 4月 10日，李俊怀夫妻二
人正好路过回民区扎达盖河县府街大
桥附近，突然听闻有人落水，二人赶忙
上前查看，发现有一位落水女孩正在距
离他们五六十米的水面上挣扎，李俊怀
毫不犹豫，纵身跳入水中，快速游向女
孩，白秀欣也赶快向过往行人呼救，周
边的市民听到呼救声纷纷伸出援手，和

李俊怀一起将落水女孩成功救上了岸，
看到女孩没有生命危险，李俊怀夫妻二
人便默默地消失在了人群中。

据介绍，女孩落水的河段水深约有
三四米高，水底是什么情况谁也不知
道，但李俊怀说，当时一心只想着快救
人，顾不上考虑自己已是七旬老人，也
顾不上考虑河水的深浅和自己的安
危。他一直强调是大伙儿一起帮忙救
的人，自己只是下了水而已，只要人救
起来就是最好的结果。

李俊怀家庭用点滴小事诠释了爱
的真谛，用平凡善举积极奉献社会，他
常说：“感谢党和政府让我们过上如今
的幸福生活，有国才有家，只有国家繁
荣富强了，家庭才能有安定幸福。”身边
的亲朋好友也都称他们是一对“模范夫
妻”，纷纷为他们以实际行动传递社会
正能量竖起大拇指。

本报讯（记者 吕会生）近日，“文明
新风进万家”全市农村移风易俗故事汇
初赛举行。

据了解，本次比赛共有 10个地区
和单位的宣讲员持13个移风易俗工作
的优秀案例参赛。参赛人员结合实际，
阐述了自己对倡导移风易俗的认识，进
一步弘扬了社会主义核心价值观，激发
人们自觉摒弃陋习的责任和担当。经
过角逐，市民政局推选的《入海为尊·向

海而生——内蒙古呼和浩特市开展集
体“海葬”活动案例》获故事汇初赛一等
奖。初赛获奖的优秀案例将代表我市
参加“文明新风进万家”全区农村移风
易俗故事汇活动。

据悉，此次活动旨在以演讲为契
机，加强和促进各地区部门之间移风易
俗工作的交流，大力推进移风易俗工
作，为全市的乡村振兴提供道德滋养和
精神助力。

本报讯（记者 祁晓燕）在全市上
下勠力同心创建全国文明城市的进程
中，首府的餐饮业也同步刮起了“节
约”风。广大餐饮企业和消费者将勤
俭节约的理念内化于心、外化于行，从
自身做起，从点滴做起，积极践行“光
盘行动”，将餐饮节约落实到实际行动
中。

早上 8 时许，正是早餐的用餐高

峰时段。在健康街的一家餐饮店，顾
客自取餐盘按需点餐。在附近上班的
赵女士点了一根油条和一份豆腐脑，
她表示，这样一份简简单单的早餐足
够自己吃饱，没必要多点，点多了不仅
浪费粮食，也会增加开销。记者在该
餐饮店注意到，用餐者基本都能做到
光盘，个别有剩下食物的，也会自行打
包避免浪费。记者随机采访了几位市

民 ，他 们 均 表 示 知 道《反 食 品 浪 费
法》。对于反食品浪费，受访者均表示
愿意用实际行动支持。“外出就餐时，
会根据就餐人数合理点餐，吃不完也
会打包。”市民贾女士说，文明用餐不
仅可以节约粮食、杜绝浪费，还可以培
养一个人的良好用餐习惯，营造崇尚
节约的社会风尚。

傍晚时分，记者走访我市中山西
路商圈的部分餐饮门店，“文明用餐、
节约粮食”“适量点餐、杜绝浪费”等文
明用餐宣传标语随处可见。记者观察
到，大多数的顾客都能自觉做到按需
点餐，吃不完的餐食会打包带走。振
华广场一家餐饮店工作人员表示，“我
们都按照用餐人数帮忙点餐，顾客点
多了还会主动提醒他们，建议顾客吃
多少点多少，餐后我们也会主动提供
打包服务。现在我们店里餐桌干净
了，连厨房的厨余垃圾都少了。”

一边是商家的周到服务，另一边
则是顾客的“精打细算”，使得“光盘
行动”的理念越来越深入人心。在
海亮广场的一家火锅店内，市民小
刘和同伴点了几个小份菜，她认为，
虽然是小份菜，各种加起来也足够
吃了。如果不够可以继续点，点多

了就容易浪费。而在另外一家餐饮
店，市民张福玲和朋友一行 4 人一共
点了 4 个菜。“点菜的时候，店员就提
示我们按需点餐，并且推荐我们有
些可以点小份菜，如果吃不完还可
以打包带走。”

“无限畅吃”是自助餐厅的卖点之
一，也因此容易成为餐饮浪费的“重灾
区”。近日，记者在走访自助餐厅时注
意到，此类餐厅的取餐区均张贴了“按
需点餐”“适量点餐”或“勤拿少取”等
醒目提示。为了避免浪费，餐厅还在
餐桌的显眼位置张贴“按需点餐，浪费
200 克以上，将按照菜品原价收取费
用”等的提示语。同时，顾客在进店
时，工作人员也会叮嘱顾客按需取餐，
杜绝浪费。走访中，受访市民一致表
示，随着大家用餐理念的改变，在自助
餐厅消费时，更加注重口味和体验感，
就餐时都是吃多少取多少，肆意浪费
粮食的情形已经很少见了。

如今，杜绝餐桌上的浪费已成为
我市越来越多餐饮企业和消费者的就
餐共识，厉行节约、健康饮食的文明新
风悄然兴起。大家纷纷表示，会从自
己做起，从生活中的每一餐做起，共同
营造节约用餐的社会文明风尚。

餐厅工作人员正在收拾食客用餐后的“光盘”

“文明新风进万家”
全市农村移风易俗故事汇初赛举行

日前，玉泉交管大队走进辖区圆顺达驾校开展交通安全宣传活动，进一步增
强驾校学员的交通安全意识，从源头上预防和减少道路交通事故的发生。

■本报记者 阿柔娜 摄

近日，由自治区乡村振兴局、内蒙古消费帮扶集中采购展销服务中心主办，新
城区环卫局、新城区苏雅拉社区协办的“关爱送清凉 防暑保安康”2023内蒙古消
费帮扶集中采购展销服务中心爱心公益活动在文苑广场举行。

活动现场，内蒙古消费帮扶集中采购展销服务中心和爱心企业代表一起为
200多名环卫工人和社区一线工作人员捐赠了总价值3万余元的“清凉礼品”等物
资。 ■本报记者 吕会生 摄

本报讯 老围墙摇身变成“文化
墙”，讲述着这个城市的文明故事。随
着全国文明城市创建工作的稳步推
进，一个个不同主题的文化墙悄然出
现在和林县的大街小巷，为城市提升
了“颜值”，也增添了“内涵”。

位于和林县体育场的“网红墙”，
总有不少市民在此聚集、拍照，过去
原本单调的白墙，不经意间变成了漂
亮、生动的“彩绘墙”（见右图）。

“以前羡慕其他城市打造的‘网红
墙’，现在自己身边也有了‘网红墙’，
希望变成现实了。”市民张朵说。

和林县体育场“彩绘墙”是和林
县为美化城市、点亮“夜经济”而最新
打造的一个城市“窗口”，500多平方
米的“彩绘墙”上共有作品 30 余幅，
活泼、有趣、新颖是大家对它的一致
评价。

位于街心公园的文化长廊，是为
广大市民打造的集健身、休闲、文
化、文艺功能为一体的公共场所。
走入街心公园，市民总会不约而同
地被这面多彩的文化墙吸引，放缓
脚步，慢慢欣赏，多幅样式各异的画
作依次呈现。这面文化墙，真正达
到了市民“抬眼见文明、漫步文明
中”的美好愿景。“文化墙很贴近生

活，自从看到墙上画的‘垃圾不落
地’，我的小孙子每次都要把垃圾扔
进垃圾桶。”市民蔺大爷说。

位于和林县背街小巷的“剪纸
文化墙”，则成为弘扬中华优秀传统
文化的有力阵地。作为“中国民间
剪纸艺术之乡”的和林县，已经把剪
纸艺术融入到了人们的生活。背街
小巷中，有的墙上展示着社会主义
核心价值观，有的则展示着中国共

产党人精神谱系，实现了“一块一主
题，一墙一文明”，在潜移默化中提
升了市民文明素养。

文化“上墙”，文明“加分”。一
处处彩绘“文化墙”不仅装扮了城市

的形象，还以“润物细无声”的力量，
播撒文明种子，传递文明声音，也让
文明城市创建的新风在墙绘中得以
延伸。

（李海珍 郭子扬）

和林格尔县：

文化“上墙”文明“加分”


