
四、孝老爱亲

李子华，乐行公司出
租车司机

7 月 16 日 10 时左右，一名女乘客在呼和浩
特市绿地领海附近乘坐李子华运营的出租车
时，不慎将文件包落在了车内。由于文件包的
颜色与车的座套颜色相似，且包放在了后座司
机背后的位置，属于视觉盲区，所以李子华当时
并没有发现。经过后面搭载的乘客提醒，李子
华才发现了这个遗落的文件包，在看到包里整
齐捆好的 10 万元现金时，李子华的第一反应是

赶紧联系失主归还，李子华心想：失主肯定很着
急，10 万元对于一个普通家庭来说是一笔不小
的数目。他立刻把此事上报给所在的出租车公
司，同时电话报警并驾车前往腾飞路派出所，亲
手将失物交给警方，希望民警可以尽快找到失
主。李子华说自己从业二十多年，多次遇到乘
客遗落物品的情况，每次都会毫不犹豫地选择
及时归还乘客。

李海宽，呼和浩特市
扎达盖公园绿化工人

李海宽是扎达盖公园一名普通的
绿化工人。在端午小长假值班期间，
成功救起一名落水女孩儿。

2023年 6月 24日下午，扎达盖公
园保安人员在北岛湖边巡逻时，发现
湖面有不明“漂浮物”，立刻喊来附近
的绿化工人李海宽、徐贵贵，两人迅速
下水查看情况，发现“漂浮物”是个女
孩儿，立刻让岸上的保安拨打了 120
救助电话并报警。落水女孩儿被发现
时已不再挣扎，情况十分危急，当李海
宽的手抓到女孩儿的一刻，孩子哭
了。知道孩子还活着，他和同事一心
只想着孩子的安危，立即开始施救，上
了岸的徐贵贵从车上找来了麻绳，绑

在一个铁锹把子上，将绳子奋力扔给
湖里的李海宽。李海宽将绳子绑在女
孩腰上，徐贵贵在岸上拉，李海宽在水
里推，人工湖水深 2—3 米，夏季湖边
芦苇丛生，湖边水底淤泥堆积较厚导
致无法站立，李海宽几次险些滑倒陷
入泥里，几经努力，孩子一步步靠近岸
边，最终，在保安的协助下孩子平安上
岸，看到孩子并无大碍，李海宽才松了
口气。

上岸后的李海宽一边认真倾听
孩子诉说，一边耐心开导，安抚孩子
的情绪。随后派出所民警和医生赶
到，检查了孩子的身体并无大碍，通
知家属把孩子带回了家。

刘翠女，清水河县老
牛湾镇老牛湾村村民

刘翠女是清水河县老牛湾村的一位普通妇
女。19岁嫁到老牛湾村，与丈夫共同育有子女 3
个，现赡养在世老人两位，婆婆现已101周岁了，她
的婆婆在 1993年半身瘫痪，时至今日卧床 30年。
婆婆只有一个儿子，30年来一直是刘翠女这个唯
一的儿媳妇在照料，婆婆瘫痪在床完全不能自理，
她不嫌脏不嫌累，洗衣做饭、端水喂药、把屎把尿，
不离不弃，视婆婆如亲生母亲。在她的精心护理

下，婆婆 3年后竟然可以拄着拐杖下地走路，一家
人都觉得不可思议。如今，30年过去了，她的婆婆
已是百岁老人，生活已不能自理，而刘翠女也60岁
了，满头白发，躬弯了腰背，她却一如既往地照顾
着婆婆。她不仅是一位好儿媳，也是一位好妻
子。几十年来，除了劳作劳累，更可贵的是，她从
无怨言，对丈夫十分包容、体贴、关心，默默承担了
家里所有的事情，让她的丈夫完全无后顾之忧。

戚国满，清水河县教
育局职工

戚国满自1988年参加工作以来一直从事教育
教学工作。在工作中勤勤恳恳、兢兢业业、热爱学
生。在生活上，以拳拳之心、眷眷之情无怨无悔侍
奉着父母双亲。戚国满的父母从偏僻乡村搬到县
城与他们居住已有 16个年头，父亲多年患陈旧性
肺结核，呼吸困难，现转为多发性慢阻肺病，膝盖
骨质增生严重难以行走。母亲先天视力很弱，患
高血压，白内障，身体虚弱，不能下地劳动，生活不
能自理。2022年 8月 23日早上，戚国满母亲突发
脑出血，经医院救治，虽没有生命危险但留下了严
重的后遗症，长年卧床。他不分昼夜，悉心照料。
为了能给老人做出香甜可口、又有营养的菜肴，戚
国满每周计划着菜谱每天换着样儿按时按点为父

母做可口的一日三餐，每天给父母测血压、测血
氧、换洗被褥、洗头、洗脸、洗脚、擦洗身上、剪指
甲、接屎倒尿等等。休息时间还经常推轮椅陪老
人聊天，按摩全身，长期的悉心照料使得母亲的身
体有所好转。

他把邻里关系也处得非常融洽，邻居有年迈
的老人，还有残疾人，他时常给他们送一些水果、
蔬菜，还帮他们代购米面；他家窑后住着一位 90
多岁的老人，有一年下大雨，他们住的山坡正发
山洪，他冒雨到窑后观看山上的洪水情况时，发
现山坡上的洪水正往老人家里倒灌，他不顾大雨
滂沱奋力进行抢修，最终使山洪引入下流，保护
了这位90多岁老人的生命和财产的安全。

张善荣，现兼职呼和
浩特市美团外卖（金宇
站）骑手

张善荣是内蒙古医科大学 2019
级护理专业的应届毕业生，现兼职呼
和浩特市美团外卖（金宇站）骑手。
2023 年 7 月 11 日 9 时左右，张善荣送
餐途经赛罕区桃李巷时，看到一位老
人趴倒在马路边，脸下面有大片血
迹，便急忙上前查看。情况紧急，张
善荣没有丝毫犹疑，上前把趴着的老
人翻过身呈仰卧状后，迅速进行急救

帮助伤者恢复基础的生命体征。学
医 4 年，在急诊科待过的张善荣看到
伤者后第一时间摸了摸他的颈动脉，
确认呼吸。因为担心伤者窒息，他先
清理了口腔异物，开始做心肺复苏和
人工呼吸。做人工呼吸时，张善荣发
现伤者口腔里还有异物，正准备继续
清理时，救护车赶到了。做好事不留
名的张善荣默默离开了现场。

毕恒明，出租汽车驾
驶员（退休）

从 1989 年经营出租汽车到 2011
年光荣退休，如今仍然活跃在出租汽
车行业这个大家庭里贡献自己的力
量，他就是呼和浩特市出租汽车行业
志愿者联合服务队副大队长毕恒明。

2013年，毕恒明参与组织成立了呼
和浩特市出租汽车行业志愿者联合服
务队，现有队员 320人。2015年，他连
续两次前往和林格尔县大红城乡看望
贫困家庭和困难老党员，为他们送去
米、面、油等生活用品；2019年 3月，他
号召各行业560人参与无偿献血，并多
次深入赛罕区黄合少小学，为该校建立
图书室，给贫困学生家庭送去生活用品

等物资。热心公益的毕恒明连续十八
年组织义务送考、十七年参加义务植树
活动。今年71岁的毕恒明，在回民区通
道北街团结公寓住了20多年，由于小区
地处临街商铺的背面，每天临时停放的
外来车辆占满了小区本就不大的空地，
他作为居民代表与商铺协商，最终商铺
决定出资新建电动门，规范了外来人
员、车辆随意出入小区的情况，使小区
的环境得到了改善。在团结公寓没有
物业的情况下，居民们推选毕恒明为业
委会代表。在他的不懈努力下，居民与
商铺之间的矛盾逐渐化解，邻里关系得
到了极大改善。

冷冰，内蒙古医科大
学第二附属医院在读研
究生

2023年 5月 17日，内蒙古医科大
学学生冷冰顺利采集造血干细胞混悬
液183毫升，为年仅两岁的小患者点燃
生命的希望。冷冰成为全国第 15230
位、自治区第 151例、呼和浩特市第 13
例造血干细胞捐献者。

作为一名医学生，在校期间，冷冰
除了认真学习专业知识以外，还积极
参加公益活动，力所能及地帮助别
人。2019 年 6 月，他积极参加了学校
组织的无偿献血活动，当看到捐献造
血干细胞的宣传手册时，经过认真的
了解，他决定加入中华骨髓库，并填写
了《志愿捐献者登记表》，成为了一名
造血干细胞志愿捐献者。2022 年 7

月，冷冰接到市红十字会的电话，告知
他的造血干细胞与一名血液病患者初
次配型成功，询问是否愿意捐献。当
了解到非血缘关系的 HLA 相合率极
低，且不同种族人群间的HLA相合率
更低的情况时，冷冰毫不犹豫就答应
了。同年 9 月底，冷冰做完捐献前的
体检后，等待采集造血干细胞的通
知。但是由于疫情突发，捐献未能进
行。2023 年 3 月，患者医院重新发出
捐献申请，希望冷冰进行第二次体检，
继续捐献造血干细胞，在得到通知的
那一刻，他全力配合，以最快的时间完
成了第二次捐献前体检，最终挽救了
两岁小患者的生命。

近日，由呼和浩特市文明办组织开展的“青城好人榜”评选活动评出了2023年7月、8月“青城好人榜”。

入选好人有：捐献造血干细胞挽救两岁孩童生命的医学生冷冰；义务送考十八年，帮助小区改善环境的退休“的哥”毕恒明；融入居民暖心送件，雨中“摆渡”接送路人的快递员张明

明；巧用医学知识沉着救人的“00”后外卖小哥张善荣；在湖水淤泥中前进，挽救落水女孩生命的绿化工人李海宽；多方检索布展烈士故居，深耕红色遗址保护的文物保护人高鹰；解决居

民实际诉求，发动力量寻找走失孩童的社区党支部书记王小红；悉心照料卧床母亲，时时刻刻帮助邻里的戚国满；三十年照顾患病婆婆，恪守孝道勤勤恳恳的好儿媳刘翠女；拾金不昧显

担当，主动寻人还物的“的哥”李子华。
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一、助人为乐

2023年7月、8月“青城好人榜”

张明明，内蒙古顺丰
速运有限公司呼和浩特市
第二十一营业部收派员

张明明于 2017年入职顺丰公司，
这一干就是 6年。张明明所服务的区
域，老年人居多。刚接手这片区域时，
他就思考如何能用更好的工作方式帮
助客户，“老人们怕累，需要特别的照
顾，我在生活上多关心他们，为他们做
些力所能及的事情。”想到这点，他便
立刻行动起来。送件时顺手帮大妈提
个菜，帮大爷扔个垃圾，在一次次的收
派作业中，张明明逐渐融入到了小区
居民的生活中。

2023年8月1日，呼和浩特市连续
下了几天雨后，乌兰察布路丁香花酒店
门口的路面积水严重，想要过马路回家
的行人被困在了马路边，车来车往，被
困的行人十分无助。就在大家一筹莫

展之时，一辆顺丰快递三轮车出现在了
大家的眼前，同时一句贴心的问候，一
声暖心的呼唤随之而来：“大家好！是
不是要过去呀，顺丰的三轮车虽小，但
也可以是船，我载大家过去！”张明明出
现在了大家面前，化身“摆渡人”，开始
了自己的“摆渡”作业。随后，老人，孩
子……一个个坐上了顺丰三轮“摆渡
车”，一个平凡的身影，忙碌在一趟趟的
接送路人的往返之中，汗水、积水浸湿
了衣服、鞋子……看到所有人都安全通
过了积水的马路，顾不得回应路人的
感谢，想到车里还有未送完的快件需
要尽快送到，张明明抹了一把脸上的
水渍，无声的离开了，继续投入到了自
己的工作中。

三、敬业奉献

高鹰，土默特左旗文
物保护中心副主任

高鹰是一名爱钻研的考古专业毕业生，2018
年通过呼和浩特市“人才引进”到土左旗工作，正
赶上荣耀先烈士故居准备进行布展，于是他承担
了展览内容的具体编写任务。为了尽可能掌握荣
耀先烈士的生平事迹，不漏过任何有价值的线索，
除了现有的基本资料外，他还通过线上文献检索，
并自费购买一些书籍，基本收集齐全了制作展览
所需的必要资料。在线上检索文献时，高鹰发现
土默特左旗档案馆可能收藏有荣耀先烈士的书信
真迹，于是顺藤摸瓜，在档案馆找到了1924年荣耀
先在北京蒙藏学校学习期间写的信件，并通过自
己琢磨的方法最终进行了高仿真复制展出。2019
年，荣耀先烈士故居完成布展对外开放，得到了社
会各界的广泛好评。

2019年，高鹰与社会各界关注红色文化的爱好

者们组成了大青山红色遗址寻访志愿者团队，开始
对湮没在深山中的抗战遗址进行寻访，两年间共组
织了5次寻访活动，探访各类红色遗址三十余处，新
发现红色遗址十余处。2021年开始，高鹰又积极投
入到红色遗址立碑保护的工作中，他经单位向上级
部门争取了22套红色遗址保护标志石碑，通过整理
调查寻访资料、查阅党史书籍，逐一确定名称，并为
每块碑撰写了说明。要想把重达几百斤的石碑安
放在道路不通、各自分散的遗址上非常困难。高鹰
通过和施工方共同想办法，将石碑分成两种方式
运送，最终完成安放组装。安放工作几经曲折，
2022年6月30日，最后一批革命文物保护标志石碑
安放完成，共计安放了24套（安装的过程中，新发现
2处重要遗址，经高鹰与施工方协商，加之施工方也
受到革命精神的感染，免费赠送了2套石碑）。

王小红，呼和浩特市
玉泉区小黑河镇金河社
区党支部书记

王小红担任小黑河镇金河社区党支部书记以来，
全面摸排掌握社区基本情况，努力提升辖区人居环
境。金河社区为平房区，管理人口过万，但社区内规范
化垃圾点较少，社区结合垃圾处理现状，积极与环卫部
门沟通，最终争取到10个垃圾桶。5月初，工作人员在
日常巡查时发现社区东边的主路北端存在大量建筑
垃圾，导致道路被堵。经了解，居民因北端路面积水，
基于保护自己沿路房屋不被水淹而在路面倾倒了大
量建筑垃圾。王小红接诉即办，立即组织测绘人员解
决积水问题，最后通过修建积水中转井、下埋排水管道
解决了居民诉求。5月26日，居民诉求解决后同意清
理路面建筑垃圾，最终“断头路”被打通。

王小红还带领社区工作人员帮助寻找到了辖
区内一名走失的男孩。7月25日，一则男童在玉泉
区南湖湿地公园附近走失的消息在微信朋友圈刷
屏，引发了全城转发寻找。正在大家一筹莫展之

际，玉泉区小黑河镇金河社区传来好消息：男童找
到了！原来，7月 24日晚上，金河社区网格员武晓
文在巡查中摸排到辖区未成年人张某甲在当日下
午走失，于是第一时间上报社区党支部书记王小
红，王小红立刻动员大家在各个平台转发寻人启
事。当日 22时许，社区第十二网格网格员张雪峰
发现走失男童曾在炼油厂附近的加油站出现过，
王小红赶到现场后，发现走失男童与另一名未成
年人张某乙已经结伴离开，于是立即报警。直到7
月25日早上，孩子还未找到，社区及时扩大寻人启
事发布范围，寻找孩子。当日13时许，社区收到玉
泉区公安分局刑警大队大要案中队通知，在和林
格尔县发现了张某甲、张某乙行踪，并将二人移送
到小黑河派出所。在得知张某乙家庭比较困难的
情况后，王小红为张某乙送上了 300元慰问金，同
时对其进行了安全教育。

二、见义勇为

五、诚实守信


