
寒假期间，许多孩子走进内蒙古自治区呼和浩特市玉

泉区青少年宫学习机器人编程、科学实验、舞蹈、武术、爵

士鼓等知识和才艺，在快乐学习中度过多彩假期生活。

学习围棋

爵士鼓演奏

学习古筝

学习武术

老师为学生介绍机器人

小朋友学习调试编程机器人体验时光穿梭机

“知道我们老年人爱热闹，文艺表演、剪纸、包饺子、写‘福’字，各种活

动就给安排得满满当当。”尊老爱老是中华民族的传统美德，1月20日，呼

和浩特市玉泉区民政局的工作人员携手热心志愿者，满怀热情地走进玉

泉区金河夕阳红康乐园，开展了一场温馨的迎新春主题活动。活动现场，

志愿者们和民政局工作人员与金河夕阳红康乐园的老人们共同包饺子、

书写寓意吉祥的“福”字、巧手剪制精美的窗花以及制作五彩斑斓的花

灯。丰富多彩的活动不仅为老年人送去了关爱与温暖，丰富了老年人的

精神文化生活，也进一步提升了社会对老年群体的关注度，传递敬老爱老

助老的正能量，为这个寒冷的冬日注入了浓浓的暖意和节日的喜庆。
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一起包饺子一起剪窗花

品尝饺子
为老人表演文艺节目

为老年人理发
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有趣有益有收获 快乐假期这样过
●本报记者 王劭凯 文/图


