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创意寒假作业走“新”更走心
●本报实习记者 若谷 文/图
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今年假期呼和浩特各学校的寒假
作业从传统的书面作业转向更具实践
性和创新性的任务，让学生们在实践与
思考的过程中提升综合素质，享受学习
的乐趣，不断朝着“假”有所学、“期”有
所获的目标迈进。

新城区团结小学为学生提供寒假
期间室内、室外锻炼指南，供学生根据
自身实际情况选择，坚持每天锻炼 1个
小时。同时鼓励学生在父母的指导下
积极参与家务劳动，从而在身体力行的
劳动中提升个人生活技能。

赛罕区金桥小学四年级寒假作业
中的一项是“垃圾分一分 环境美十分”
垃圾分类主题活动，包含“环保知识我
宣传”“环保能手我来当”“环保作品我
来画”3个环节。学生在寒假期间，可选
择设计并制作垃圾分类宣传海报或手
抄报、或加入社区垃圾分类志愿者队伍
参与实际垃圾分类指导和监督工作，或
观看和学习垃圾分类相关知识，将所了
解的知识录制成视频，提高大家对垃圾
分类知识的知晓度与认同度。

除此之外，赛罕区大学路小学西把
栅校区结合节气和节庆，给学生布置了
特色实践任务，鼓励学生以手抄报、诵读
经典、制作花灯等方式，学习更多传统文
化知识。特别是在元宵节来临之际，学
生们制作了一盏盏走马灯、鲤鱼灯、兔子
灯，把假期生活装点得多姿多彩。

学校相关负责人认为，寒假是学生
调节身心、拓展知识、锻炼能力的良好
时机，通过丰富多彩的寒假体验活动，
能让学生在活动中多学习、长知识、增
才干。

本报讯（记者 杨永刚）寒假里，孩子们兴高采烈，家长却
愁上心头。“学生无处去，家长看护难”成了不少家庭面临的
难题。为切实关心辖区儿童，解决家长寒假期间无人看管孩
子的难题，呼和浩特市一些社区开设了假期公益托管班、公
益课堂，既解决了家长的后顾之忧，又让孩子们有所收获。

伴随着悠扬的马头琴声，回民区咱家社区公益小课堂寒
假集训班开课了。咱家社区特邀青年马头琴演奏家杜欣益
担任公益小课堂的志愿者老师，在课上，杜欣益老师细致地
讲解着马头琴的指法运用、演奏方法、基础练习要点等专业
知识，并现场为学生进行演示。学生们在老师的指导下反复
练习，很快掌握了马头琴的入门技巧。

咱家社区工作人员向记者介绍，该社区为解决职工子女
假期“看护难”的问题，让孩子们度过充实有意义的假期，特
开设了英语口语儿童班、马头琴课、琵琶课、口才课等形式多
样的公益小课堂，为辖区孩子们提供了体验不同课程的机
会。

此外，咱家社区还组织“返乡大学生”志愿者为辖区未成
年人提供假期作业辅导服务，助力孩子们有效学习。家长李
女士表示：“有了大学生的辅导，孩子们的学习积极性明显提
高，作业完成质量也有了较大提升。”

回民区附件社区也开设了“不‘附’所托 遇‘件’未来”假
期公益班。除了辅导作业外，还包含了书法课、国学课等内
容以及文艺表演、写春联、剪窗花等活动，不仅解决了部分职
工子女假期无人辅导、无人照看的困难，也能让孩子们度过
一个充实又有趣的假期。

“假期公益课堂是社区为民服务的一项重要举措，不仅
解决了家长的后顾之忧，也为孩子们搭建了一个学习与交流
的平台，让他们在假期中有所学、有所乐。”社区工作人员说。
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孩子们在学习马头琴

为让学生过一个有意义的寒假，学
校在设计寒假作业时都下了一番功夫。

“春节是怎么来的？春节有哪些习
俗？你和家人是怎样过春节的……”在
首府各小学设计的寒假作业里，基本都
有一项“探民俗品年味”的内容，让学生
通过搜集材料、亲身体验，了解春节的
风俗及背后的故事。

赛罕区锡林南路小学开展了“探寻
春节习俗 感受传统文化魅力”活动，内
容分为“探春节 寻民俗 争做‘劳动小
达人’”“绘春节 展才情 争做‘艺术小
达人’”“迎春节 知民俗 争做‘传承小
达人’”3个板块，涵盖了写福字、贴春
联、包饺子、置办年货等项目，让学生在
实践中感受传统文化的魅力。

新城区北垣小学公主府校区的寒
假作业饱含浓浓的年味，要求学生在假
期与家人一起收集有关新年的诗词，并
为诗词配上自己喜欢的音乐，配乐朗诵
并录制视频。活动结束后，学生可以选
择把诗词写在书法纸上或是做一份与
诗词相关的手抄报，将自己的收获记录
并保存。

新城区光华小学的寒假作业中有
一项是让学生用相机或手机捕捉春节
期间的精彩瞬间，如家人团聚的欢乐场
景、热闹的庙会、绚丽的烟花等，以照片
或视频形式定格美好瞬间，记录自己与
家人独特春节记忆。

首府不少小学围绕春节设计的作
业，不仅让学生深入了解了中华民族传
统文化，增强了他们对民族文化的认同
感和自豪感，也增进了亲子间的交流与
互动，营造了温馨和谐的节日氛围。

今年寒假，首府各小学的作业设计更加
注重实践与创新，鼓励学生们走出舒适区，
亲身参与、亲身体验。

赛罕区敕勒川绿地小学三（4）中队精心
组织开展了“寻觅中国年·花样年货记”社会
实践活动，带领队员们沉浸式体验采购年货
的乐趣，深度感受中华传统文化的独特魅
力。活动当天，队员们齐聚年货博览会展
厅，分组行动，共同制定了采购计划，仔细规
划预算分配，精心罗列购买清单，开启了充
满惊喜的年货之旅。挑选年货的过程中，他
们不仅学会了如何合理规划预算，还掌握了
挑选优质商品的技巧，在热闹的氛围中，真
切感受到了年味。

新城区丁香路小学组织开展了以“真情
暖暖元宵节 传统文化我传承”为主题的学
雷锋志愿服务活动。活动当日，学生身着整
齐的校服，佩戴鲜艳的红领巾，在老师的带
领下走进内蒙古自治区养老公寓，为老人们
精心准备了精彩的节目，送去了一份份温暖
与祝福。

赛罕区先锋路小学则结合学校实际，组
织一批骨干教师精心设计了一系列丰富多
彩的寒假作业实践活动。一年级学生走进
内蒙古科技馆，深入了解科技魅力，在体验
式活动中开阔视野，增长知识；二年级学生
走进内蒙古自然博物馆，近距离感受大自然
的多样性，培养了他们对自然的敏锐观察力
和探索精神；六年级学生走进内蒙古博物
院，从地理位置、气候特征、生物多样性等方
面重新认识家乡。

在寒假，首府学生走出家门，拓宽视
野，增长见识，还学会了如何更好地规划自
己的时间和生活……各校都以独特的方式
充实学生的寒假生活。
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如何让孩子们度过一个安全愉快
且有意义的假期，成为学校和家庭共同
关注的重点。呼和浩特市各中小学与
家长紧密合作，采取多项措施，确保孩
子们在假期中收获满满的快乐与成长。

“未满 12周岁的儿童不得骑车上
路，未满 16周岁的青少年不得骑电动
自行车上路”“不要在车辆周围或车辆
可能行经的区域玩耍逗留”……日前，
赛罕区敕勒川绿地小学六（3）中队的
师生联合呼和浩特市公安局交通管理
支队赛罕大队五中队、女警中队共同
开展了“学交通知识明方向 行实践之
路畅通途”——交通安全主题教育活
动，全方位、多角度普及交通安全知
识，为学生假期安全出行保驾护航。

活动中，交警将交通规则、交通标
志、交通手势以及交通安全注意事项
等知识，结合具体案例分析为学生进
行讲解。学生认真聆听，积极互动，还

分享了自己遇到的交通小故事，生动
有趣的课堂让学生收获满满。

随后，学生跟随交警一起来到学苑
东街与如意南路交叉路口，近距离观察
学校周围的交通标识。在交警的指导
下，学生化身“小小安全员”，有的指挥
交通、有的帮助行人过马路、有的给小
朋友普及交通知识、有的劝说骑电动车
的行人佩戴安全头盔。“安全教育让我
成长了，现在走在路上，我时刻留意交
通状况；身处公共场所，也会下意识地
关注安全出口。”参与活动的学生说。

“学校在放假前就召开了有关安
全主题的校会和班会，通过真实的案
例，从食品安全、消防安全、防溺水、防
诈骗等多个方面进行安全教育。”赛罕
区敕勒川绿地小学德育主任苏鸿老师
说，“假期，在学校公众号推送《致家长
一封信》，详细列出了寒假安全注意事
项，如防冻、防滑、交通安全、用电安

全、消防安全及外出安全等，让家长明
确责任，共同为孩子的安全保驾护
航。”

寒假前，呼和浩特市第三十四中
学通过国旗下演讲、开设安全教育课
程、主题班会、组织应急演练等方式，
让学生掌握安全知识与技能。同时，
加强家校联动，共同守护学生安全。

新城区北垣小学公主府校区的教
师们在课堂上给学生发放了“假期家
长安全监管承诺书”，并叮嘱学生寒假
期间要重视安全问题，注意交通安全、
消防安全和人身安全。

寒假期间，保护孩子安全的责任
从学校转移到家长，家长首先应当承
担起监护和提醒的责任。家长应加
强对孩子的安全教育，包括防火灾、
防触电、防交通事故等基本常识，确
保孩子掌握基本的自救自护技能。
来自新城区的裴女士是一位二胎妈

妈，孩子一个在读小学，一个在上幼
儿园，她告诉记者：“除了交通、消防
安全外，我还特别注意两个孩子的身
体健康，假期里我会严格控制孩子的
饮食，避免暴饮暴食，尽量选择健康
营养的食物，防止胃肠疾病的发生。
同时，我会安排孩子每天进行 1 到两
小时的体育锻炼。”

苏鸿老师建议：“家长在假期要加
强对孩子的监护，合理安排孩子的假
期活动，注意孩子的饮食卫生，加强
交通安全教育，并引导孩子安全使用
互联网。同时，家长也应关注孩子的
心理健康，与孩子进行良好的沟通。
在电子产品使用方面，家长要设定合
理的时间限制，避免孩子过度沉迷电
子产品。此外，还应该引导孩子多读
书、读好书。相信在这样的关爱与引
导下，孩子们会度过一个快乐而有意
义的假期。”

青山小学惠东校区开展了“劳动美里启心智实践途中筑梦驰”活动 大学路小学西把栅校区开展二十四节气之大寒主题活动

金桥小学四年级学生
制作的垃圾分类手抄报

锡林南路小学学生参与“探寻春节习俗 感受传统文化魅力”活动

交通安全主题教育活动


