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春风拂过敕勒川，桃花杏雨落满城。春风有信，花开

有期。正值春光烂漫时，呼和浩特与花的约会如期而

至。近日，一份由文旅部门发布的《呼和浩特赏花地图》

悄然走红，市民、游客纷纷化身“追花人”，通过跑步、骑

行、航拍等创意赏花方式打开春天，让城市赏花从静态

观赏升级为全景沉浸式体验。

丁香花是呼和浩特市
花，暮春时节，大街小巷的
丁香盛开，花香四溢，其
中，将军衙署博物院内有
4株300多年的丁香树，是
清代第 48 任将军在 1838
年从北京颐和园移植而
来，可谓名满青城，此外还
有其他二三百年的属于文
物级别的活古树，也值得
前去观赏。

每当丁香花淡紫色的
小花绽 放 时 ，整 个 院 落
香 气 宜 人 、美 景 如 画 。
因地处城市主干线，乘
坐地铁去将军衙署博物
院赏花，成为很多市民、
游客的首选。

漫步于将军衙署博物
院内，红墙环绕、回廊幽
深，院内的丁香花竞相绽
放，淡淡幽香沁人心脾。
丁香树下，品茗赏花、捶丸
投壶、油彩绘画、汉服展示
等丰富多彩的体验活动，
带领市民、游客感受到中
国传统文化的魅力。

市民何女士说：“每到
这个季节，我都会领着孩
子来将军衙署转转，感觉
氛围特别好，各种文旅活
动也是越办越好了。”

游客张女士也表示：
“我看到美丽的丁香花将
城市点缀得非常美丽，一
个有文化底蕴的城市形象
生动地展现在我的面前。”
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“沾衣欲湿杏花
雨 ，吹 面 不 寒 杨 柳
风。”在春天里找寻最
美呼和浩特时刻，东
乌素图村是一个不能
缺少的角色。此时无
数摄影爱好者拿着长
枪短炮来到东乌素图
村，用镜头捕捉春天
的美好，而在这片花
海中，航拍效果更令
人感到震撼与惊喜。

乌 素 图 地 区 有
200多年种植杏树的
历史，现有杏园 3250
亩 ，不 同 品 种 杏 树
15.18 万 株 ，其 中 70
年以上杏树两万余
株，百年老树 500 余
株。每到春天，一场
春雨过后，满山杏花
和被雨水冲刷过的杏
树会泛出微微红晕，
因 此 得 名“ 杏 坞 番
红”，是呼和浩特著名
的十六景之一。

最近几日，航拍爱好者肖先生已
蠢蠢欲动，他一边擦拭着自己的各种
设备，一边在脑海里构想着拍摄角度
和思路。“大片大片杏花被春风唤醒，
吐蕊盛放。淡淡的粉红、明媚的桃红，
朵朵杏花枝头摇曳，惹人沉醉。这种
震撼，只有航拍能带给我们。”肖先生
说。

千亩杏园的杏树绽放如锦的时
刻，放眼望去花香满溢。不少市民都
表示，“乌素图是呼和浩特美丽的后花
园。”每年春季，东乌素图村都会举办
杏花节，以观赏漫山遍野的杏花为中
心，通过少儿舞蹈竞赛、风光摄影大
赛、田园绘画写生、户外休闲娱乐等活
动，展现乡村文化的活力，进一步丰富
广大市民、游客的参与体验感。
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小贴士：
最佳赏花时间：

丁香花，4月至6月

推荐赏花地：

将军衙署博物院

小贴士：
最佳赏花时间：

杏花，4月

推荐赏花地：

东乌素图村千亩杏园
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从 4 月开始，
呼和浩特周边及
公园里的花树将
陆 续 开 始 绽 放 。
想要轻松赏花，市
民坐着公交车转
一圈，就可将各种
美景尽收眼底。

4 月，要想从
颜色的对比中寻
求美感，就乘坐公
交车去满都海公
园，这里的花树栽
种得很有艺术感，
坡上迎春的明黄
和坡下山桃的白
粉互为衬托，分外
亮眼。当 4 月下
旬的榆叶梅进入
盛花期，在榆叶梅
的梅红和梅粉中，
让人惊喜的还有

几朵作为点缀的白色小花。榆叶
梅和丁香并驾齐驱，都是呼和浩
特春季重要的观花灌木。

4月末 5月初，乘坐公交车到
内蒙古师范大学，东门正对的文
史楼后，被几棵高大的油松簇拥
着，需仔细寻找，便能见到塞北的
樱花。到了六七月，乘坐公交车
到青城公园、满都海公园，这里的
荷花也绽蕾盛开。

赏过了荷花，是不是以为青
城的花事也到了尾声？其实不
然，在城市的某个角落里，某一
种鲜花正悄然盛开，等待您的
观赏……

【
公
交
逛•
花
城
】公

交
赏
花
正
当
时

小贴士：
最佳赏花时间：

榆叶梅、樱花、荷花，4月至7月

推荐赏花地：

青城公园、满都海公园、内
蒙古师范大学

公主府公园桃花盛开，市民带孩子前来观赏。 ■本报记者 王劭凯 摄

丝绸之路大道两侧的榆叶梅

随着天气转暖，市民的运动热情高涨。近年来，呼和浩特积极推动全
民健身事业发展，运动健身已成为一种时尚的生活方式，越来越多的市民
参与其中。

“每天在小黑河边跑步，不仅能锻炼身体，还能让心情更加舒畅。看着
美丽的风景，跑起来都更有劲儿了。”市民张小慧告诉记者。

从小黑河两岸到大黑河郊野花带，从清晨的第一缕阳光到夜晚的璀璨
灯火，随处可见跑步者的身影。他们或独自一人，或结伴而行，用脚步感受
这座城市的魅力与变化。

2024年，自初夏的蓬勃朝气至金秋的爽朗丰饶，4场马拉松赛事在呼和
浩特激情开跑，燃动青城。其中，蒙牛
2024呼和浩特马拉松在内蒙古少数民
族群众文化体育运动中心开跑，让许多
来自外地的跑步者体验到草原马拉松的
风情。

2025 呼和浩特女子半程马拉松定
档 6月 29日，赛事地点设置在呼和浩特
市大黑河郊野花带。今年将延续往届最
美赛道特色，让参赛者在自然与城市的
交融中感受呼和浩特的独特魅力。

报名参加女子欢乐跑的市民李萌
说：“以前开车赏花是‘看画’，现在跑步
赏花是‘入画’，我非常期待这一次的马
拉松比赛。到时候我会带上相机，在和
孩子跑步的同时留下美美的照片。”

【欢乐跑·花路】
用脚步丈量春日浪漫

说到赏花，骑行无疑是一种便捷的方式。无论是装备齐全的专业山地
自行车，还是随处可见的绿色环保共享单车，都能让市民、游客轻松出发，
尽情奔赴一场与花的约会。

2024年，呼和浩特举办了多次大型骑行活动。骑行爱好者周强回忆
道：“去年，我参加了‘一起追风春日骑行派对’活动。当时，一路上花的香
气弥漫在空气中，让我领略到首府‘文化轴带’的独特魅力。”

4 月初的呼和浩特，又迎来了桃花盛放的季节。城北的公主府公
园，仿佛被大自然打翻的粉色颜料盘，
桃花层层叠叠挂满枝头，如同天边的云
霞般绚烂。微风吹过，花瓣纷纷扬扬飘
落，宛如一场浪漫的花雨。而城南的小
黑河景观带，桃花与河水相映成趣，波
光粼粼的水面倒映着粉嫩的桃花，美不
胜收。

此时，市民、游客可踏上单车，迎着轻
柔微风，来一场骑行赏花游玩之旅，再惬
意不过了。“桃花春色暖先开，明媚谁人不
看来。”骑行其间，不经意间与一树桃花相
遇，与一朵桃花邂逅，擦肩回眸间，那一抹
粉嫩色彩便深深铭刻在心间。

4月的青城，春意藏于乍暖还寒的风中，却悄然绽放在枝头。若想判断春
天是否来临，不必看街头行人的薄衫厚衣，只需循着花香，去丝绸之路大道和
小黑河畔一探究竟。4月底至5月，姹紫嫣红的花海如约而至，而精心打造的

“赏花观光专线”将载着市民穿行于春色之间，成为城市文旅融合的生动注脚。
“乱花渐欲迷人眼”的盛景，在呼和浩特绝非虚言。作为城市春日的“风

向标”，丝绸之路大道两侧的丁香、榆叶梅等花卉次第绽放。2024年，呼和浩
特创新推出“赏花公交专线”，将以榆叶梅为主题装饰的公交车打造成“移动
打卡点”，专线以环线形式往返于丝绸之路大道，市民、游客无需规划路线，即
可沉浸式感受“一路一景”的春日浪漫。

今年，呼和浩特开通小黑河旅游观光专线，该旅游观光专线为环线公
交，从金隅环球中心发车，连接了小黑河
两岸众多小区，串联了沿河景观。专线配
备 8辆观光巴士，运营时间为每日 7时至
19时，发车间隔 15分钟，以高密度的班次
为市民、游客提供便捷服务，领略小黑河
两岸的生态之美。

从丝绸之路大道的“花车巡游”到小黑
河畔的“水岸风光”，呼和浩特以公交专线为
纽带，将自然景观融入城市肌理，让市民在
通勤途中即可邂逅诗意，公交车成为满载春
意的“城市观景台”，这种“交通+文旅”的创
新模式，不仅提升了公共服务的温度，更激
活了城市春日的活力。

小贴士：
最佳赏花时间：

7月至10月

推荐赏花地：

大黑河郊野公园（梵草映

月、桑托斯花海、百花园、海绵

花园、鸥鹭双岛、双桥映月6处

景点）

【骑行游·花径】
车轮转动城市慢时光

【专线赏·花景】
观光专线邂逅春日美景

小贴士：
最佳赏花时间：

桃花，4月初至中旬

推荐赏花地：

公 主 府 公 园 、满 都 海 公

园、南湖公园、小黑河景观带

（赛罕区）

小贴士：

最佳赏花时间：

丁香花、榆叶梅，4月至6月

推荐赏花地：

小黑河专线沿线

大黑河郊野花带
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