
2025年5月5日 星期一 3要闻 审签：田园 编辑：张静雯 美编：白海龙 校读：崔小红

首府：“五一”假期 满城劲吹文明风
●本报记者 祁晓燕 文/图

文明礼让绘就最美出行画卷

“五一”假期，出行的市民、往来
的游客明显增多。在首府的街头巷
尾，一脚刹车、片刻等待，行人有序
通过斑马线……这一幕幕温馨场
景，不仅是市民、游客文明礼让的生
动写照，也是这座城市独特的风景
线。

5月 3日 9时许，记者在鄂尔多
斯大街通达汽车南站附近看到，一
条斑马线贯通马路南北。记者发
现，虽然这里没有红绿灯，但是如有
行人通过斑马线时，机动车驾驶员
会主动停车礼让，等待行人通过后
再通行。除了行人，电动车和自行
车经过斑马线时，机动车驾驶员也
会选择礼让。这些举动彰显了文
明，也温暖了人心。

“以前，过马路时总是胆战心惊，
生怕被车撞倒。现在，随着社会文明
程度的不断提升，礼让行人的场景随
处可见，让人倍感安心和暖心。”在首
府生活了近50年的刘女士表达出对
这份文明风尚的由衷赞许。

斑马线前的礼让诠释了文明出
行的精神风貌，而公交车上的主动
让座则深刻反映了这座城市的温暖
底色。5月 3日，记者在光彩市场站

点乘坐K6路公交车，途经青城公园
时，有近 10位老年人在公园南门一
站同时上车，见状，车上的年轻人纷
纷起身为老年人让座。年近七旬的
市民贾女士告诉记者，在公交车上，
礼让座位的情况十分普遍，年轻人
只要看到老年人没有座位，通常都
会站起来让座，这座城市越来越有
温情了。首府的让座现象蔚然成
风，暖心的小举动折射出城市的大
文明。

文明旅游扮靓城市树新风

“五一”假期出游，越来越多游
客自觉践行文明旅游，传递文明新
风。

5月 3日 11时许，大召景区人流
如潮，但是景区各处井然有序。在
景区的售票处，游客遵守秩序，自觉
排队，争做文明旅游的践行者。

“虽然排队需要一些时间，但是
没有人争吵插队，感觉大家的素质
都很高。”来自鄂尔多斯市的游客周
女士对此情此景深有感触。

记者看到，正逢假期，大召景区
的美食街吸引了众多游客前来游览
品尝。走访过程中，记者没有看到
一位游客随手扔掉垃圾，大多数游
客将垃圾丢进垃圾桶内。

“现在，绝大多数游客都比较自
觉，我这个袋里的饮料瓶、纸巾、餐
盒等，很多都是游客主动扔进来
的。”正在清扫的保洁人员杨玲说。

除了在景区，首府的各大公园
也处处涌动着文明气息。节日期
间，不少市民走出家门，到附近的公
园里享受休闲时光。记者采访发
现，尽管游客数量增加，但践踏草
坪、攀折花木、随地吐痰等情况显著
减少，文明游园已然成为彰显城市
魅力的新风尚。

在青城公园记者看到，绝大多数
游客将饮用过的饮料瓶及零食包装
等垃圾主动投放到垃圾桶中，一位小
女孩将掉落在地上的垃圾捡起来，走
向垃圾桶扔掉。“我们平时都会引导
孩子爱护环境，不可以随手乱扔垃
圾。”小女孩的家长告诉记者。

文明之花在餐桌盛情绽放

“五一”期间，首府各餐饮企业
以多种形式开展文明餐桌倡导活
动，引导市民、游客自觉养成文明用
餐、光盘行动的好习惯，弘扬勤俭节
约传统美德，让文明之花在餐桌盛
情绽放。

5月 3日临近中午，位于玉泉区
的一家烤肉店顾客盈门。店内，记
者注意到“吃饱不浪费才是王道”的
提醒标识赫然在目，这里的负责人
江女士介绍，“五一”期间，顾客明显
增多，有一部分还是外地游客。即

使生意再忙，工作人员还是会提醒
顾客适量点餐，并根据顾客意愿推
荐适合的套餐。用餐完毕后如有剩
菜，工作人员也会第一时间帮助顾
客打包带走。

“假期亲戚朋友约在一起聚餐，
我们点餐时本着不浪费原则，科学
理性消费，用实际行动践行光盘行
动。”居住在金宇紫光小区的市民韩
女士说。

在地质局南街附近一家餐饮
店，店内醒目位置放置了“公勺公
筷”取用点，张贴了文明就餐宣传海
报，时刻提醒顾客践行文明餐桌行
动。

为引导广大市民养成文明健
康、绿色环保的生活方式，今年以
来，呼和浩特市市场监督管理局多
渠道、多形式开展文明餐桌宣传倡
导活动，让勤俭节约的理念深入人
心。

“适量点餐、杜绝浪费”“勤俭节
约 光盘行动”“节约为荣、浪费可
耻”……记者走访多家餐厅发现，在
首府各家餐馆里，随处可见文明就
餐宣传标语，文明就餐理念深入人
心。

“五一”假期，因为文明的相伴，
市民、游客邂逅了最美的风景，也让
整个城市洋溢着和谐与美好。很多
市民、游客由衷感慨：“这个假期，呼
和浩特的美无处不在，到处可以发
现美、感受美、欣赏美，而最美的还
是文明。”

“五一”假期，首府各大景区、公园、餐厅等地人头攒动、热闹非凡。记者走访发现，大街小巷整洁有序，文明礼

让出行，景区秩序井然，文明用餐深入人心……目之所至，文明新风在首府大地劲吹，拂过城市的每一个角落。

五四青年节前夕，内蒙古师
范大学的青年团员在桃杏叠香、
丁香漫卷的校园花海中举行“奋
斗底色 青春绽放”诗歌朗诵会。
青年学子们以诗为媒，在铿锵诵
读中展现新时代青年“强国有我”
的使命担当。

■本报记者 王劭凯 摄

青春诗韵诵中国
芳华绽放新时代

“五一”假期资讯

●近日，由呼和浩特市总工会主办、呼和浩特职业学院承办的2025年
“北疆工人大思政课”巾帼劳模工匠宣讲进校园活动在呼和浩特职业学院
举行。 （吕会生）

●近日，由现代教学技术教育部重点实验室、内蒙古自治区教育厅与
呼和浩特市教育局联合主办的“2025年全国思维型教学校际研讨会——聚
焦人工智能背景下的创新思维深度实践暨呼和浩特市第十四中学思维型
课堂教学活动”举行。 （若谷）

简 讯

内蒙古自治区交通运输部门
多措并举护航“五一”畅行路

本报讯（记者 于亚军）为更好
满足群众“五一”假期出行需求，内
蒙 古 自 治 区 交 通 运 输 部 门 畅 通
12328 热线服务监督渠道，确保 7×
24 小时服务，不断提升群众满意
度，保障群众假期出行。

据悉，“五一”假期期间，自治
区交通运输部门持续做好路网运
行监测、巡查执法、运力保障等工
作，对流量大、易拥堵缓行路段和
繁忙服务区的交通流量、交通管制
信息每日监测分析、指挥调度，利
用“e 路畅通”“蒙路畅行”、高速公
路 LED 可变情报板、网站、抖音直

播、微信公众号等渠道发布预警信
息与路况信息。保障服务区热水、
如厕、加油、用餐、充电等基础性服
务。自治区在运营的 99 对高速公
路服务区投入使用充电桩 1633个，
同时，将充电桩加油站等信息推送
至高德、百度等导航软件，满足群
众绿色出行需求。运输保障方面
通过开行公交专线、旅游客运专
线、定制客运线路等方式，加大旅
游集散中心、旅游景区（点）运力投
放力度。畅通 12328热线服务监督
渠道，确保 7×24 小时服务，不断提
升群众满意度。

呼和浩特市市场监督管理局
发布“五一”假期消费警示

本报讯（记者 祁晓燕）近日，呼
和浩特市市场监督管理局发布“五
一”假期消费警示。

购物消费选择正规渠道。无论
是线上购物还是线下购物，都要选择
证照齐全、信誉良好的商家或平台。
参与预付式消费时，要审查商家资
质，签订书面合同，明确关键条款，规
避商家跑路风险。面对促销活动，要
保持理性，谨慎辨别。仔细查看商品
包装、标识，确认生产日期、保质期、
成分表等信息，不购买“三无”产品与
假冒伪劣商品。网购或在直播间消
费时，参考其他消费者评价，留意主
播介绍与实际是否相符。

餐饮消费践行节约理念。养成
“按需点餐”的习惯，根据用餐人数、
食量合理搭配菜品。积极选择“小份
菜”“半份菜”，用餐时使用公勺、公
筷，拒绝食用野味和保护物种。用餐
结束后，主动打包剩余食物，杜绝浪
费。

假期是旅游高峰期，消费者要警
惕各类旅游陷阱。要选择资质齐全
的正规旅行社，签订详细旅游合同，
明确行程、费用、住宿等细节，抵制

“零负团费”“不合理低价游”旅行团
诱惑，避免旅游出行时遭遇强制购物
消费、增项消费等问题。旅游购买当
地土特产时，消费者要擦亮双眼，按

需选购，避免冲动消费，注意辨别虚
假宣传，不轻信商家违反常识、夸大
功效的介绍；选购高价值产品时，可
以参考查询网上价格，做到货比三
家、心中有数。

美容健身、教育培训等行业在节
假日期间通常促销力度较大，消费者
在购买这些服务时，要注意结合自身
实际需求和经济能力选择预付服务，
避免冲动盲目消费。选择长期预付
消费服务前，消费者须再次核实预付
消费需求，注意挑选口碑良好的诚信
商家，不被口头优惠所迷惑，不轻易
缴纳定金，签订规范平等合同，明确
双方权利义务、违约责任等内容，将
商家的口头承诺纳入书面合同，避免
一次性预存大笔金额，保护自身合法
权益，防止不必要的经济损失。

保护个人信息，在消费过程中，
注重个人信息安全。不随意向不明
来源的网站、App或商家透露身份证
号、银行卡号、密码、验证码等敏感信
息。谨慎扫码，警惕来路不明的二维
码，以防信息泄露导致财产损失。

如果遇到强制消费、虚假宣传、
假冒伪劣、不按规定明码标价、哄抬
价格、串通涨价、价格欺诈等侵害消
费者合法权益行为，消费者要及时拨
打12315、12345进行在线投诉举报，
依法理性维护消费者合法权益。

本报讯（记者 李娟）近日，记者
发现，街头的美团共享电动自行车
（以下简称“小黄车”）更新换代，为
市民的“五一”出行提供了更优质的
选择。

在中山西路的一处共享电单车
停车点位上，一排排崭新的“小黄车”
整齐排列，这些新车不仅外观更加时
尚美观，在舒适度和安全性也实现了
全面升级。

记者观察发现，新车最明显的
变化在于座椅设计，增大座椅面积，
采用更符合人体工学的柔软材质，

还增加减震功能，骑行时能有效缓
解颠簸感。

刚骑上新车的刘女士向记者说
道：“这个座椅太舒服了，坐上去又宽
又软，感觉骑行体验好了很多。而且
车身很稳，刹车也灵敏，出行更安心
了。”

据了解，此次“小黄车”升级，
新款车型大幅提升了舒适性，“云
感舒压”的坐垫使用了高回弹材
质，为臀部提供充分的柔性支撑，
加上升级的避震系统，能带来更好
的乘坐体验。

“小黄车”焕新上线

本报讯（记者 宋向华）为进一步
巩固农村寄递物流体系建设，让更多
人享受到便捷、高效、优质的快递服
务。近日，呼和浩特市邮政管理局深
入和林格尔县，督导县级邮政快递业
安全发展中心实体化运行情况。

期间，呼和浩特市邮政管理局先
后走访该县7个行政村，实地查看村级
寄递物流综合服务站建设情况，并通
过询问当地村民，详细了解站点运行
情况、投递频次，以及是否存在领取邮
件快件违规收费问题等情况；听取群
众的用邮需求，以及村级站点面临的
实际困难，为下一步农村寄递物流体

系建设提出了新要求。同时，针对县
级邮政快递业安全发展中心运行情况
以及客货邮融合发展情况，与和林格
尔县交通运输部门进行深入探讨，市
邮政管理局围绕县级机构建设、人员、
经费落实以及客货邮与邮政快递深度
融合等内容提出指导意见，双方就形
成市县两级监管联动机制达成共识。

下一步，市邮政管理局将持续聚
焦农村寄递物流体系建设，加强旗县
区邮政快递业安全发展中心建设，深
化快递进村，提高农村地区按址投递
水平，巩固建制村、边境自然村通邮成
果，不断提升全市农村邮政服务质量。

呼和浩特市持续打通农村寄递“最后一公里”

文明旅游 从我做起

烤肉店内拒绝浪费标识

礼让行人

干净整洁的街道


