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银发课堂乐享“多彩晚年”
●本报记者 王劭凯 文/图

3月18日，在玉泉区老

年大学，舞蹈老师正耐心地

为学员纠正动作。近年来，

玉泉区老年大学围绕老年

人多元学习需求，开设智能

应用、形体走秀、声乐舞蹈、

国画书法等多样化课程，持

续优化普惠养老服务，大力

推进“老有所学”。学员在

丰富的文化生活中收获快

乐与充实，让“银发生活”更

加多姿多彩。

学员在书法课上交流书法技艺

电子琴弹唱课激发学员学习兴趣

舞蹈课上老师精心指导学员动作

学员在练歌室进行声乐练习

学员在智能应用课上学习智能机器人操作知识

老师现场指导学员练习绘画

形体课上老师带领学员进行基本功训练

智能应用课上3D打印模型吸引学员目光

学员在朗诵课上专注练习诵读

学员在绘画课上交流国画创作心得


