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呼和浩特：

“行走的法治课”让法治
在青少年心中生根发芽

走进和林格尔新区的内蒙古师范大学附属云谷学校，校园里处处
洋溢着科技气息。校门口，语音交互机器人应声起舞；操场上，学生佩
戴智能手环挥洒汗水；课堂里，智慧终端实时反馈学情；办公室内，AI批
阅机高效阅卷……作为内蒙古自治区“未来学校”试点、呼和浩特市首
批“人工智能+教育”示范校，内蒙古师范大学附属云谷学校依托区域算
力优势，让人工智能深度融入教、学、考、评、管全流程，成为自治区首府
基础教育数字化转型的生动缩影。

2025 年 6 月，内蒙古师范大学附属云谷学校与科大讯飞等 AI 企业
携手合作，搭建起覆盖全场景的智慧校园体系。“我们立足中国云谷算
力底蕴，把数据作为教育发展的重要资源，推动基础教育与未来人才
需求精准衔接。”该校副校长葛湘巍介绍，学校打破传统教育的边界与
局限，以技术革新撬动教学变革，让智慧教育从“试点探索”走向“常态
应用”。

体育课堂因科技变得更安全、更有趣。在学校智慧操场，学生们
佩戴智能手环跑步、跳远，手环实时监测心率、运动强度、能耗等指标，
自动生成个性化运动报告。体育老师无需掐表计时、手写记录就能清
晰掌握学生的运动状态，一旦发现高强度运动风险，系统会立即发出
预警。

“AI 帮我纠正了跳远动作，成绩从 2 米 2 提升到了 2 米 35。”该校学
生罗宁兴奋地说。原本对运动兴趣不高的同学，也被智能器材吸引，积
极参与锻炼。智慧操场不仅降低了 30% 以上的运动损伤风险，更点燃
了学生的运动热情，让体育课从被动参与变为主动热爱。

科创教育在这里落地生根、开花结果。内蒙古师范大学附属云谷
学校将编程纳入常规特色课程，学生们在老师的指导下编写代码、调试
机器人，围绕“救援机器人”大胆畅想，把海洋遨游、天空飞行、陆地探索
等创意融入程序设计。“编程充满科幻感，我能用代码让机器实现我的
想法，未来想在 AI 领域继续探索。”刚刚上完编程课的学生吴敬道出了
学生们对科技创新的向往与追求。

AI 技术与常规教学的深度融合，让因材施教从理想变为现实。课
堂上，教师通过智慧平板发起随堂测验，学生答题数据实时汇总到大屏
幕，知识点正确率、易错选项一目了然。AI自助批阅机仅需两分钟就能
完成一个班级 48份试卷的批改，教师依托精准学情数据，聚焦共性问题
重点讲解，针对个性问题单独辅导，告别“一刀切”教学。

如今，内蒙古师范大学附属云谷学校已实现全年级、全学科智慧课
堂覆盖，智能教学系统让抽象知识直观易懂，词云讨论、AI 虚拟人对话
等互动功能充分调动学生积极性。数据显示，该校教师备课效率提升
60%以上，精准教学系统累计推送变式练习题超2.2万道，各学科知识点
得分率平均提升16.4%，真正实现个性化教学。

在学生评价上，学校依托 AI 搭建“五育+科技”融合评价体系，从身
心发展、学业表现、文明礼仪、劳动实践等多维度记录成长轨迹，为每位
学生生成专属“成长数字画像”，累计形成评价报告 1000余份。同时，语
音答题器实现英语听说实时评分纠音，学生学习积极性提升 80%；智慧
管理系统高效完成考勤、课堂纪律监测，让校园管理更精细、更高效。

“AI在学校构建起完整的智慧教育闭环，从教学、评价到管理，每一
个环节都有技术赋能，真正做到以学生为中心。”葛湘巍表示，将持续完
善智慧校园体系，不断探索AI与基础教育融合的新路径。

近年来，呼和浩特市大力推进“人工智能+教育”建设，2025 年推
出人工智能教育应用优秀案例 195 个。2026 年，全市将建成“AI 教育
大脑”，培育 50 所“人工智能+教育”试点学校，以市级智能教育数据
中枢为依托，扩大优质数字教育资源覆盖面，推动技术与教育教学深
度融合。

从智慧课堂到智慧操场，从精准教学到全面育人，呼和浩特市正以
数字化为笔、以智能化为墨，书写基础教育高质量发展的新篇章，让科
技赋能教育、智慧点亮成长，为每一位学生的未来注入无限可能。
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本报讯（实 习 记 者 熊 相
星）机器狗灵活作揖、AI棋盘前
学生凝神对弈……4 月 10 日，
呼和浩特市铁路第一中学初中
部校园内科技感十足，回民区
青少年 AI 科创学院成立，同时
以“智启未来 惠聚 AI”为主题
的活动也同步举行。作为呼和
浩特市中学领域首个 AI一体化
育人空间，这一平台的落成标
志着学校教育数字化转型迈出
关键一步。

活动中，呼和浩特市铁路
第一中学初中部校长刘仲用

“奠基、赋能、成长”三个关键词
概括学院的深意——筑牢智慧

育人阵地，打造实践创新沃土，
滋养师生与学校同向成长，并
寄语学子以此为起点，在创新
中长本领。

走进 AI 功能室，人工智能
实操室内学生们凝神编程，象
棋 AI对战室里每一步落子都触
发胜率推演，AI 思政体验室和
心理健康小屋则通过数据采集
生成个性化报告。呼和浩特市
铁路第一中学初中部科技教师
呼晗介绍，该校人工智能实操
室已与内蒙古大学、内蒙古师
范大学等高校共建实训基地，
学生可以亲手完成 AI 项目创
作，把抽象的知识变成可操作

的实践成果。
活动现场，两只银灰色的

机器狗成为焦点。“我学过一些
编程，正好可以用到机器狗上，
学以致用的感觉特别棒。”学生
秦晨兴奋地说。同样在机器狗
体验区的学生邱子桓补充道：

“AI 激发了我对学习的热情，培
养了我的创新意识。”

据了解，呼和浩特市铁路
第一中学初中部已与多所高校
建立协同育人机制。校方表
示，将以回民区青少年 AI 科
创学院启动为起点，持续探索
智慧教育新路径，为区域智慧
教育发展提供可推广的经验。

回民区青少年AI科创学院成立

法治教育的真谛，在于让青少年
从“被动倾听”变为“主动践行”。呼和
浩特市始终坚持引导青少年成为法治
实践的参与者、思考者，让法治精神内
化于心、外化于行。

呼和浩特市第十八中学的“法治
实践社团”，成为青少年主动参与法治
建设的重要平台。学校依托团市委法
治进校园活动契机，组建法治实践社
团，吸引数十名学生主动加入，在专业
讲师指导下，开展法治宣讲、案例研
讨、普法宣传等实践活动。社团成员
不仅深入学习《未成年人保护法》《预
防未成年人犯罪法》，还走进班级、社
区开展小型普法宣讲，分享校园欺凌、
网络诈骗等防范技巧。同时，学校联

合赛罕区公安分局人民路派出所民警
开展专题培训，聚焦校园欺凌防治、网
络安全等重点，引导社团成员主动思
考法治实践路径，在参与中深化法治
认知、锤炼法治思维。

分层施策、多元互动，让法治教育
覆盖每一个年龄段。针对不同学段
的特点，玉泉区各中小学幼儿园定制
了差异化法治实践活动：幼儿园侧重
防拐骗、安全启蒙，通过情景模拟培
育规则意识；小学聚焦《未成年人保
护法》《预防未成年人犯罪法》，用趣
味问答、情景演绎普及法律常识；初
高中则深入了解网络诈骗、校园暴力
的法律责任，通过“法治微课堂”融入
日常。

■本报记者 若谷                                                                                                

近年来，呼和浩特市立足地域实际，以“守护青少年健康成长”为核心，联动

法院、检察院、公安、司法、团委等多部门，将法治教育从传统课堂延伸至法庭、法

治基地、校园实景，打造独具特色的“行走的法治课”，让尊法、学法、守法、用法的

种子在青少年心中生根发芽，为法治自治区首府建设注入青春动能。

实景浸润，让法治课堂“活”起来

摒弃单向灌输的传统模式，呼和
浩特市将真实法治场景变为最佳课
堂，让青少年在沉浸式体验中，读懂法
律的威严与温度。

“以前觉得法律离我们很远，直到
走进法院参与模拟庭审，才真正感受
到它的力量。”呼和浩特市实验中学东
河校区学生杜斌感慨道。春季开学以
来，呼和浩特铁路运输法院联合呼和
浩特市野生动植物保护协会，开展“生
态法治+模拟庭审”进校园活动，邀请
呼和浩特市实验中学东河校区 60 余
名师生走进法院，进行危害珍贵、濒危
野生动物罪模拟庭审。学生们化身审
判长、公诉人等角色，全程参与模拟庭
审，直观感受司法严谨与法律威严。
庭审后，工作人员结合实物开展生态
科普，讲解相关法律知识，将法治教育
与生态保护深度融合。这场沉浸式活
动，让学生在角色扮演中读懂法条、敬

畏法律，让法治与生态保护信仰扎根
心底。

法治基地研学、校园实景宣讲同
样精彩纷呈。土默特中学组织师生
走进“卓兰未检”青少年法治教育基
地，通过参观法治展板、观看毒品模
型、聆听检察官以案释法，全方位了
解校园欺凌、网络犯罪的法律后果，
在沉浸式体验中筑牢自我保护的法
治防线；在呼和浩特市剑桥学校小
学部，新城区人民法院副院长化身
法治副校长，结合小学生身心特点，
用趣味问答、案例剖析的方式，讲解
防诈骗、反欺凌等知识，让法律知识
走进孩子的日常；呼和浩特市第二
中 学 金 川 校 区 更 具 创 意 ，将“ 剧 本
杀”与法治教育深度融合，让学生在
角色扮演中还原庭审流程、解读法
律条文，让抽象的法治知识变得生
动鲜活、易懂易用。

主动参与，让法治信仰“植”于心

法治信仰的培育，离不开系统保
障与多方协同。呼和浩特市构建起多
层次、全方位的法治育人体系，为青少
年法治教育持续赋能，让“行走的法治
课”走深走实、常态长效。

资源整合聚合力，专业力量护成
长。呼和浩特市整合法院、检察院、公
安、司法等部门资源，实现法治副校长
全覆盖，让专业法律工作者走进校园、
走上讲台，用专业视角解读法律知识、
剖析真实案例；依托“卓兰未检”青少
年法治教育基地等阵地，打造覆盖城
乡的青少年法治实践场域，为“行走的
法治课”提供坚实载体，让青少年随时
随地学法治、懂法治。

教学创新提质效，常态推进润人
心。创新“分层施教+多元形式”的
教学范式，精准对接不同学段青少
年 认 知 特 点 ，避 免 法 治 教 育“ 一 刀
切 ”；将 法 治 教 育 融 入 校 园 文 化 建
设，通过宪法宣誓、法治手抄报、知

识竞赛等形式，让法治教育常态化、
日常化，让青少年在耳濡目染中提
升法治素养。

协同发力筑生态，家校社同频育
新人。构建“学校主导、司法护航、家
校社协同”的法治育人机制，由教育部
门牵头，多部门联动发力，形成全方
位、立体化的法治教育网络，推动法治
教育从校园延伸至家庭、社会，实现家
校社同频共振，为青少年法治信仰的
培育营造良好环境。

“行走的法治课”不仅让青少年
学到了法律知识，更让他们触摸到
了法治的温度、感受到了法治的力
量。当法治成为青少年成长路上的

“必修课”，当尊法守法成为青春最
鲜明的底色，这些在实践中感悟法
治、践行法治的青少年，终将成为社
会主义法治的忠实崇尚者、自觉遵
守 者、坚 定 捍 卫 者 ，为 建 设 法 治 青
城、平安青城书写青春答卷。

多方联动，让法治育人“实”起来

4 月 12 日，武川县大爱无疆公益协会联合内蒙古百杏中医馆、武川县关工
委、新时代文明实践中心，内蒙古巾帼志愿者协会开展了“童心遨游中医大世界”
研学活动，旨在让青少年深入了解中医药的起源及文化知识，增进孩子们对中医
学的热爱。武川县大爱无疆公益学堂 30多名青少年参加了活动。

                                                                                       ■本报记者 杨永刚 摄

童心遨游中医大世界
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