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提高牛奶品质的方法很多，用给奶

牛补饲适宜的饲料添加剂来提高牛奶
品质，无疑是行之有效的。那么，哪些
饲料添加剂可提高牛奶品质呢？

1、铬：在初产奶牛日粮中补加 0.5
毫克/千克的熬合铬，可提高产奶量
7%—13%。另据报道，对初产牛补铬，
可增加采食量和产奶量；同时，可分别
提高乳脂、乳糖及乳总固形物 12.9%、
16.5%和14.9%。

2、海带粉：每天在每头奶牛饲料
中添加海带粉 200 克，可提高产奶量
7%，奶含碘量由每升 100微克增加到
600微克，乳腺发病率减少 90%以上，
泌乳期延长 25—30天，并降低了饲料
消耗。

3、维生素E：在奶牛日粮中添加
100 毫克维生素 E，可提高牛乳和乳脂
的抗氧化能力，延长牛乳的保质期。

4、脂肪：在泌乳牛饲料中添加一定
量的脂肪（动物油），可提高能量利用
率。另外，添加脂肪还可以减少泌乳期
的失重，降低酮病的发生率。据报道，
每头奶牛每天添加 364克脂肪，产奶量
提高8%，乳脂率提高13%—18%。

5、麦饭石：每头奶牛每天在日粮中
添加麦饭石150—200克，产奶量可提高
4%—8%，乳脂率上升1.2%—9.1%。

6、膨润土：在奶牛饲料中添加

1%—3%的膨润土，饲喂 90天，产奶量
提高23.41%，乳脂率提高6.4%。

7、沸石粉：在奶牛饲料中添加 5%
的沸石粉，可提高产奶量 6%—10%，同
时可使奶中有益矿物质含量增加，提高
奶品质。

8、醋酸钠：每头奶牛每天加喂
200—300 克醋酸钠，日产奶量可增加
0.7—1.2 千克，乳脂率提高 0.16%—
0.21%。

9、碳酸氢钠：从泌乳开始到结束，
每头奶牛每日拌喂 150克碳酸氢钠（小
苏打），可有效地提高产奶性能，使产奶
高峰提前，并在8个月内连续高产，使产
奶量提高30%，乳脂率提高0.46%。

10、脂肪酸钙：云南农大动物科技
院的人员在 30头荷斯坦奶牛日粮中每
头每日添加脂肪酸钙 300 克，试验 35
天，结果表明，脂肪酸钙可以使奶牛产
奶量提高 19.29%，乳脂率提高 13.61%；
牛奶悬脂、亚油酸、亚麻酸、钙分别增加
18.20%、25.35%、29.60%、17.25%。

11、酵母：研究表明，在奶牛日粮中
添加酵母，可使奶牛产奶量提高 7%—
10%，乳蛋白含量提高 0.1%—0.2%，乳
脂率提高0.1%—0.3%。据报道，用酵母
精料饲喂奶牛，可提高日产奶量4.79%，
乳蛋白提高0.3%，乳脂率提高0.3%。

12、甲状腺蛋白：试验表明，在满足

营养的前提下，给奶牛添加甲状腺蛋白，
其产奶量和乳脂率可分别提高 20%和
30%。

13、磷石膏：磷石膏除含丰富的硫
和钙外，还含有钾、钠、铝、铁、钡、锶与
稀土元素。近年来，国外以磷石膏作为
奶牛饲料添加剂，在每头奶牛的基础日
粮中添加1.5克，产奶量增加1.7%，乳脂
率增加0.5%，每千克牛奶的配合饲料消
耗量减少11.4%。

14、脂肪酸尿素：据报道，在奶牛日
粮中添加 0.2千克脂肪酸尿素，可提高
产奶量3.01%。

15、大蒜素：在奶牛饲料中添加
0.1%大蒜素能使精料产生浓厚的香味，
对奶牛产生强烈的诱食作用，奶牛喜
食，并可提高饲料利用率，使奶牛的日
产奶量平均增加 2.3千克，乳脂率提高
0.15%。并能抑制奶中大肠杆菌、金黄
色葡萄球菌等有害菌的生长，而对有益
的干酪乳杆菌生长有促进作用，还可使
奶中香味成分增加，改善奶品质，使奶
格外鲜美。

16、柠檬酸稀土：在奶牛精料中添
加 8%柠檬酸稀土，可使奶牛日产奶量
提高 12.7%，乳蛋白增加 5.7%，乳脂率
提高 7.3%，奶中微量元素总量提高
11.7%，且奶的适口性好。

17、胡萝卜素：据报道，专家在奶牛

产奶前30天和产奶后92天的奶牛日粮
中，补加7克胡萝卜素制剂，能使泌乳期
缩短1周，每个泌乳期净增牛奶 210千克，
而且奶中维生素A的含量提高21.5%。

18、蛋氨酸锌：经试验表明有下列
作用：（1）提高产奶量。添加蛋氨酸锌
的对照组日产奶量为31.7千克，增加了
1.45千克。（2）减少了牛奶中体细胞数，
提高了牛奶质量。（3）稳定了乳脂率和
乳蛋白。一般来说，提高了奶产量就会
使两者降低，然而添加蛋氨酸锌后则无
这种明显的变化。

19、香草类中草药：日本专家通过
试验发现在奶牛饲料中加入香草，挤出
的奶不仅减少了腥味，而且含有香味。
如果加以推广，这种“香草牛奶”可成为
牛奶市场上的新宠。俄罗斯专家在一
组奶牛饲料中加入肉桂，另一组奶牛饲
料中加入了紫苏，结果这两组奶牛挤出
的牛奶中分别含有肉桂和紫苏的若干
成分，奶味具有一股特殊的香味，其口
味明显优于普通牛奶。

20、过瘤胃蛋氨酸：在奶牛日粮中
加入一定量的过瘤胃蛋氨酸，可增加血
浆中蛋氨酸的浓度，可使产奶量增加
4%—8%，乳蛋白增加 14%，提高乳脂
率，增加采食量，体重增加，还有预防高
产奶牛酮病和脂肪肝等病的作用。

（青海省农业农村厅）
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奶牛热应激的危害及预防措施奶牛热应激的危害及预防措施

□刘文（黑龙江省农业科学院畜牧兽医
分院）

奶牛热应激的定义及评定方法
奶牛热应激是指奶牛受到超过自身

体温调节能力的温度范围时引起机体的非
特异性防御应答反应，温度和湿度是诱发
奶牛热应激反应的两个主要环境因素，常
用温湿指数（THI）判断奶牛是否处于热应
激状态，还可以通过呼吸频率和直肠温度
判断奶牛是否处于热应激状态。

热应激对奶牛的危害
1、热应激对采食量及产奶量的影响
采食是动物机体生长发育的基础，

随着夏季环境温度升高，体温不断升高，
奶牛通过较少采食量来缓解消化粗粮所
产生的大量代谢热，从而导致牛奶产量
逐渐下降。采食量的降低是奶牛热应激
的一个重要指标，采食量的降低和环境
温度的升高相互作用，有研究表明奶牛
干物质采食量随着THI指数升高呈下降
趋势。热应激不仅会降低产奶量，还会
影响牛奶品质。在热应激时，奶牛采食
精料比例增加而纤维摄入量减少，这种
变化使瘤胃中低级脂肪酸如乙酸的比例
降低，影响奶牛合成乳脂的效率，从而影
响牛奶的收购及价格。

2、热应激对奶牛繁殖性能的影响
在夏季天气炎热状态下，热应激对

母牛影响主要表现为发情间隔延长、隐
性发情、发情症状不明显和发情强度减
弱。导致无法适时配种，受胎率和妊娠
率下降。据报道，炎热季节部分奶牛子
宫内环境供血减少，子宫温度升高，抑制
胚胎发育，降低受精率，造成早期胚胎流
失增加。妊娠晚期热应激会缩短妊娠天
数，减少流向子宫的血液，导致胎儿缺
氧，损害胎盘发育，犊牛初生重小，最终
可能导致胎儿生长迟缓。

3、热应激对肠道屏障的影响
热应激会降低奶牛胃肠道屏障功能，

屏障功能的丧失会导致内毒素和细菌进
入体内，当奶牛处于高温环境中时，由于
机体需要散热，大量血液会流向体表，同
时消化道血流量减少，肠组织容易缺血缺
氧，肠黏膜损伤及肠道细胞萎缩，导致有
害物质可通过破损的肠黏膜屏障侵入机
体，导致机体发生炎症。

热应激的预防措施
1、物理降温
喷淋加风扇组合是现有缓解奶牛热

应激的主要技术手段，通常牧场都是使
用此种方法。喷淋将奶牛皮肤被水浸润
后，通过风扇可加大皮肤水分蒸发与对

流，快速带走热量，降低奶牛体感温度，
增强防暑降温效果。喷头安装在距离地
面2米左右，紧靠风扇下方，以便浸湿奶
牛背部。喷淋范围能够达到180度喷射
无死角。不同牧场需要根据温度和湿度
调节适合自己牧场的喷淋时间程序。

2、日常管理
饮水的充足供应，奶牛饮水量一般

是体重的 10%—20%（即 50—70 千克)，
夏季奶牛饮水可达100千克或更高，要保
证有充足的清洁饮水；保持牛舍通风状
况良好；注意及时清理清洁料槽，防止料
槽发酵霉化，保证奶牛吃进去饲料安全
新鲜；增加饲喂、推料频率，少量多餐，保
证饲料的新鲜度，刺激奶牛采食；避免增
加应激，不随便动牛（转群或分群）；做好
库存饲料保管，严防淋雨、受潮等造成饲
草料原料发霉，TMR制作时挑出发霉变
质的部分；并做好设备维护工作，保证风
扇及喷淋设备正常运转。

3、营养调控
调整精粗比例，充分保证采食不足

时蛋白质的需求，但不要过度饲喂蛋白，
因为机体会将超额代谢的氨转化为尿
素，同时会消耗能量；添加烟酸，有研究
表明饲喂烟酸可以降低体温和皮肤温
度，可以影响血管扩增，有助于奶牛机体
散热；饲喂优质粗饲料，如优质苜蓿（蛋

白质≥20%，RFV≥170），易于消化、饲料
利用率高，有利于提高奶牛干物质采食
量；添加酵母培养物或活酵母，可以对体
温调节系统有作用，提高纤维消化率，并
稳定瘤胃环境，也可以对酸中毒有作用；
补充矿物质，保证电解质平衡，高温高湿
下，体内电解质极易产生失衡，酶系统也
容易破坏，因此在日粮中加缓冲剂，如小
苏打（干物质0.75%—0.1%）、碳酸氢钾或
碳酸钾（1.2%—1.8%）；使用中草药类添
加剂，如石膏、板蓝根、苍术和黄芪等,都
能有效减少热应激，提高机体抵抗力和
产奶量。

小结
热应激时，环境温度和湿度的升高影

响奶牛体温和采食量，进而影响奶牛的日
常生产和繁殖。为了有效减少热应激对
奶牛生产的影响，有效提高奶牛的生产性
能，产生较好的经济效益，牧场一定要重
视热应激的监控和预防管理，尤其是管理
人员，要有主观能动性，早发现早预防。

（本文由黑龙江省奶业协会供稿）

■■本报记者本报记者 杨丽霞杨丽霞 摄摄
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管家

夏季谨防牛红眼病

牛红眼病又称牛传染性角
膜结膜炎，是牛的一种急性接触
性传染病。其特征是畏光、流
泪、结膜炎以及不同程度的角膜
混浊和溃疡。其病原体一般认
为是牛嗜血杆菌，也有人认为类
立克次体、霉形体、衣原体和某
些病毒引起该病。

诊断要点
流行特点：各种年龄的牛都

可感染，但犊牛比成年牛更易
感染。一般是在引进病牛或带
菌牛后，通过头部相互摩擦而传
播，蝇类和飞蛾可机械地传递。
因此，本病多发生于天气炎热、
湿度较大的夏秋季节。一旦发
生，传播迅速，多呈地方性流行，
青年牛群发病率可高于 60%—
90%。

临床症状：潜伏期 2—7天。
发病开始多为单眼，然后发展为
双眼。病初畏光，大量流泪，眼
睑肿胀，疼痛，其后角膜凸起，巩
膜充血，瞬膜红肿，角膜上发生

白色或灰色小点。严重者角膜
增厚，并发生溃疡，形成角膜瘢
痕或角膜翳。有时发生眼前房
积脓或角膜破裂，晶状体脱落。
一般无全身症状，眼球化脓时，
可伴有体温升高。多数病牛可
自然痊愈，但往往失明。

鉴别诊断：传染性鼻气管炎
和恶性卡他热的病程中，也可出
现与本病相似的眼部症状，但它
们都有本身特有的其他症状，应
注意相区别。

防治措施
病牛立即隔离在黑暗而清

洁的圈舍内，专人护理，及时治
疗。治疗时，可先用 2%—4%硼
酸水洗眼，再涂以金霉素眼膏。
以含可的松的抗生素眼膏疗效
较好，它可以缩小角膜瘢痕。也
可选用青霉素、氧氟沙星等抗菌
药物涂点眼睛。同时应进行杀
虫，特别是蝇类，以控制本病的
传播。

（崇义）

雨季奶牛场如何管理和防疫

一、检查饲草饲料储备环境
青贮和其他各类饲料在遭

受雨淋3小时后就会出现霉变现
象，霉变不仅影响奶牛采食和适
口性，还会引发疾病。所以雨季
晴天时要检查所有原辅料库存
条件（避免淋雨受潮），对草料库
漏雨的地方要及时进行修补。
做好受浸泡饲料的清理工作，要
将晒干的饲料分批放好，对发霉
变质的饲料饲草一定要挑拣出
来，做无害化处理，不得饲喂奶
牛。

二、加强饲养管理
创造良好的饲养环境，及时

清理粪污和更换垫料，保证牛舍
内环境卫生干净，且要增加清理
频次，以免地面湿滑造成牛只摔
伤、引发乳房炎和蹄病感染，影
响奶牛健康和生鲜乳品质。加
强营养均衡，保证饮水安全供
应。加强妊娠牛和犊牛的饲养
管理。

三、保证清洁饮水
雨季奶牛场的水源容易被

污染，尤其是大到暴雨过后。因
此奶牛场一定要做好饮水的消
毒工作，尤其是牛场使用周边水
源的（包括地下水）。雨季牛的
饮用水槽一定要保证每天清洗
一次（即使下雨也要清洗），并且
用 0.1%的高锰酸钾或次氯酸钠
水溶液先清洗消毒，然后清洗干
净再放水给奶牛饮用。

四、不轻易调整日粮配方
因恶劣天气或气候异常，奶

牛采食剩料会有变化，但不要轻
易调整日粮配方或使用量，在气
候应激的同时，要尽量避免其他
原因再给奶牛增加人为应激（配
方调整对奶牛也是应激）。

五、慎用糟渣类饲料
雨季应尽量避免使用糟类

饲料，由于受雨季影响，送货可
能会受到影响。再加上储存条
件无法保障，本身含水量比较

高，霉变速度非常快，品质和适
口性无法保证，在无法保证质量
的前提下建议暂时不使用。

六、加强疾病预防
雨季奶牛的活动量小，易患

寄生虫病、蹄病和消化性疾病。
因此要落实综合防控措施，适时
免疫，加强消毒和驱虫等工作。
同时储备常用药品及器械，应对
奶牛突发病例的发生（拉稀、腹
泻、发烧等）。

雨季要加强畜舍和场地消
毒，为防止疫病流行，每天至少
一次对牛舍、挤奶厅、饲料房外
围、青贮窖外围、场区道路、大门
口使用酸碱液交叉进行消毒，要
做到不漏死角，做好场所的隔离
工作。雨季湿热的环境如果再
加上蚊蝇任意肆虐，会增加流行
热疫情的传播。另外也要做好
奶牛体内外的驱虫工作，预防寄
生虫病带来的危害。

七、注意安全用电
雨后的安全用电很关键。

平时要定期检查牛场用电线路，
发现隐患即时处理。牛场用电
最好能分支使用，优先保证奶
厅、风扇、喷淋、粉碎和饲料加工
用电，杜绝电线裸露，电线混搭，
控制开关和用电器功率不匹配
的现象，保证用电安全。

八、少使用运动场
有条件的奶牛场雨季应尽

量少使用运动场。因为运动场
长期受水浸泡，土壤含水量增
加，微生物容易滋生，而且环境
温度上升后，土壤内部的水汽会
上升，即使表面看起来已经干燥
了，只要牛只躺卧在运动场，因
为乳房紧贴地面，且乳房在合成
乳汁过程中是要散发热量的，地
面上升的水汽和温度会影响乳
房散热，这不仅对奶牛合成乳汁
造成影响，还会造成乳房炎和体
细胞上升。

（安永福）

顺气穴插枝治疗牛羊疾病

顺气穴开孔位置
牛、羊均在上腭齿板第一条

腭褶间的正中，有一三角形切齿
乳头，乳头两侧各有1孔，即顺气
孔的开口。此开口有的地方叫

“鼻腭管”，也称其为“双窍穴”。
鼻腭管的另一端开口于鼻腔即
俗称顺气孔，也叫顺气穴，向下
开口至咽喉。该穴位使用历史
悠久，是可治疗多种疾病的传统
穴位。

插枝材料
多采用榆树、柳树、李树、桃

树等的枝条，要求软硬适中且较
直，粗细0.2—0.3厘米左右，削去
枝皮，使其光滑。插枝长度牛的
为 25—30 厘米，羊为 16 厘米左
右。

操作方法
牛、羊用木棒或开口器横架

于口中，使嘴巴适度张开，掀起
上唇，露出顺气孔，用枝条小心
插入孔内，向上徐徐推进，直至
抵住筛骨板为止。树枝插好后，
除去口内木棒，任其舌头自由活
动，病好后将枝条取出。（郭彬）

初乳是犊牛成功度过断奶前阶段
的基石，确保犊牛快速获得优质初乳是
我们支持其未来健康的最佳策略。而
在饲喂第一顿奶之前，我们甚至可以对
妊娠奶牛采取一些措施，帮助它们产出
更多富含抗体的初乳。

康奈尔大学的 Sabine Mann 表示，
新产奶牛初乳的产量和质量因奶牛场
而异，因此我们在牧场所做的一些事情
会影响初乳的合成，初乳合成主要发生
在干奶期间。这位康奈尔大学兽医学
院的副教授在康奈尔合作推广网络研
讨会上介绍说，初乳中 76%是水分，固
形物大约占 23%。她表示，“初乳中的
固形物含量比常乳中的高。”这部分主
要是蛋白质，包括抗体（约占初乳的
14%）和脂肪（5%到 7%），以及少量糖
（3%）、矿物质（不到1%）和其他成分，如

微量营养素、生长因子和酶。
为初乳形成留出充足的时间对奶

牛将这些成分转移到乳房并凝结成初
乳至关重要。Mann表示，最重要的抗体
通常在产犊前的最后几天进入乳房，但
其他营养物质的转移时间还不太清楚，
可能发生在整个干奶期。

“当奶牛过早产犊时，它们可能还
来不及完成这一过程。”Mann表示，“当
我们改变目标干奶期时，就会影响初乳
产量。”

数据一致表明，干奶期越长，初乳产
量越高。然而，除非奶牛干奶期不足30
天，否则干奶期长短不同，初乳质量很少
产生差异，Mann补充道。

除了干奶期长短外，其他因素也会
影响初乳的产生。其中最容易控制的就
是干奶期的日粮。

Mann表示，在围产期饲喂适量的淀
粉能提高初乳产量，这是最有据可查的
对初乳的影响之一。由于初乳量增加，
会产生一点稀释效应导致免疫球蛋白
（IgG）较低，但她说这种降低很小。另一
方面，Mann表示，饲喂更多的可代谢蛋
白似乎对初乳产量或质量没有影响。

有证据表明，补充脂肪酸和关注微
量维生素和矿物质水平可提高奶牛初乳
中这些成分的含量，但Mann表示，并不
知道犊牛是否能从中受益。还有一些数
据表明胆碱可提高牛初乳产量，但Mann
提醒说，这可能要看牛群的具体情况。

此外，产量可能因动物本身而有所
不同。Mann表示，奶牛在第二个泌乳期
通常产生最多的初乳；而在此之后初乳
产量通常会减少。胎次并不一定会影响
初乳质量。她说：“确实，青年牛的初乳

与成母牛的初乳不同，但其质量本身并
不差。”Mann建议对头胎母牛的初乳跟
成母牛一样进行检测，以保证初乳质量。

她指出，她的团队正在研究奶牛在
夏季比在冬季产生更多的初乳这一现
象，可能牧场也遇到过这种情况。他们
目前在探究光照和较高的温度如何促
进产生更多的初乳。这一趋势意味着
奶牛场可能需要提前做好计划，以确保
在寒冷的月份里有充足的初乳供应。

Mann建议牧场主对新产牛使用与
其他牛群相同的优质挤奶程序。在产
犊后8到9小时内，挤奶时间对 IgG水平
没有线性影响，但从此时开始初乳质量
就会迅速下降。因此，她指出，奶牛一
天挤 3次奶应该就可以保证初乳质量。
当然，在这种情况下，需要有储存初乳
的地方，以便及时饲喂犊牛。（养牛派）

让奶牛为初乳做好准备让奶牛为初乳做好准备

奶牛本身就是耐寒怕热的动物，近年来随着全球变暖的

加剧，高温对奶牛的影响愈加严重，当环境温度升高到一定

程度，奶牛产热大于散热时，会出现主动减少采食、寻求遮

荫、寻找水源和大口呼吸等现象，这就是热应激反应，如果未

采取有效的抗热应激措施，将会对奶牛造成产奶量降低、繁

殖性能降低、免疫力下降和疾病发生率增高等严重负面影

响，重度热应激还会导致奶牛死亡，严重影响牛场的生产效

率。本文着重阐述了奶牛热应激的危害及如何有效防控奶

牛热应激的发生，帮助牧场最大限度做好防暑降温工作，提

升牧场效益。

专家谈养殖


