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来到三江源头的星宿海，成百上千
个泉眼从碧绿的草丛中汩汩涌出清
流。一棵又一棵小草跟着黄河水，渐
行渐远还生，装点了高原草甸，染绿了
黄土丘陵，盎然了平原滩区，最终把黄
河稳稳地送入大海。

青青河畔草。草牧业是黄河流域
传统优势产业和支柱产业，是我国粮
食安全、生态安全和双碳战略的重要
保障。但受传统种养方式影响，出现
草原超载过牧、水土流失加剧、耕地质
量下降等现象，让“体弱多病”的黄河
境况更加堪忧。

2019 年河南郑州、2021 年山东济
南、2024年甘肃兰州……习近平总书
记对母亲河的“健康”问题牵肠挂
肚。党的十八大以来，他 30 多次到
黄河流域各省区考察，5 年来召开 3
次座谈会，强调要齐心协力唱好新
时代“黄河大合唱”，为推动黄河流
域生态保护和高质量发展提供了根
本遵循。

万里黄河，小草大业。一个个跃
动在黄河两岸的绿色音符，如何串起
沿黄各省区，谱出全流域生态保护的
旋律？如何实现产业协同，唱出草牧
业高质量发展的新曲调？自 2023 年
起，一场为期 3 年的黄河流域草牧业
高质量发展项目由农业农村部启动，
全国畜牧总站组织实施，奏响了新时
代“黄河大合唱”的草牧乐章。

践行大食物观——
种草即种粮

统筹做好粮食和生态的平衡
“坎坎伐檀兮，置之河之干兮，河水

清且涟猗。”如果不是《诗经·伐檀》记
录下清澈的黄河，很难将它与如今的
滚滚浊浪联系起来。

黄河流域最大的问题是生态脆
弱。早在上世纪 90年代，黄河水资源
利用率就高达 73%，远超 40%的“国际
红线”。如今，黄河虽已实现 25年不断
流，但生态本底差、水资源短缺、水土
流失严重、资源环境承载能力弱等问
题严重制约了黄河流域各地区经济社
会可持续发展。

即便如此，古老又脆弱的黄河始终
是中华民族的“母亲河。”全长 5464公
里，黄河流经的青海、四川、甘肃、宁
夏、内蒙古、山西、陕西、河南、山东 9省
区，提供了占全国 50%的奶类、40%的
蛋类、30%的肉类，不仅是我国重要的
生态安全屏障，也是实现国家粮食安
全的重点区域。

完善黄河流域生态大保护大协同
格局，注定是一场涉及全流域生产、生
活、生态的“多重奏”，既要着眼“一盘
棋”布局，放眼全流域做好顶层设计，
又要在统筹生态保护和粮食安全之间
寻出两全之策。

“粮食安全和黄河流域生态保护都
是‘国之大者’，都与农业农村工作密
切相关，如何把他们统筹到一起？深
刻学习和领会总书记大农业观、大食
物观，我们找到了——草！”全国畜牧
总站党委副书记、纪委书记李新一说。

“皮之不存，毛将焉附？”草被誉为
“地球皮肤”，几乎是生态系统的底色，
也是保护黄河流域的那层“皮”。1842
年林则徐路过六盘山，称“其沙土皆紫
色一木不生，但有细草。”足见草的生
命力之顽强。

“以苜蓿为例，相比于传统的作物，
苜蓿一次种植可利用 3—5年，不仅减
少了翻耕次数，而且苜蓿植株强大的

根系有防风固沙作用，能减少风沙扬
尘 80%以上；涵养水源能力是一般农作
物的 40—100 倍，能减少 90%水土流
失。”河南农业大学动物科技学院教授
王成章说。

那草能当饭吃吗？当然不能直接
当饭吃，但有了更多的草，才有更多的
肉、蛋、奶。

种草即种粮。目前，我国粮食安全
的最突出矛盾在饲料粮，以谷物、大豆
为主的饲料原料，在整个粮食消耗中
占比达到 53%。解决饲料粮问题的一
个重要途径就是增加饲草供应，我国
对优质饲草的需求尚有近 4000万吨的
缺口，增草节粮是保障粮食安全的重
要抓手。

树立大农业观、大食物观，去年 4
月，农业农村部办公厅印发《饲用豆粕
减量替代三年行动方案》，提出实施增
草节粮行动。今年，国务院办公厅印
发《关于践行大食物观构建多元化食
物供给体系的意见》，明确提出大力发
展饲草产业，增加草食畜产品供给；国
家发展改革委、农业农村部、国家林草
局联合印发《关于推动饲草产业高质
量发展的意见》，部署加快发展饲草产
业，保障我国奶类、牛羊肉等畜产品供
应。

“天时，地利，人和”。当生态保护
与粮食安全两大国家战略在黄河流域
产生交集，并与我国现代草牧业高质
量发展的迫切需求相吻合，黄河流域
草牧业高质量发展项目可谓应时而
动，顺势而为，不仅是全国畜牧总站加
入新时代“黄河大合唱”的切入点，也
是贯通黄河全流域现代草牧业发展的
牵引线。

受地理条件等制约，沿黄各省区经
济联系度历来不高，区域分工协作意
识不强，高效协同发展机制尚不完
善。如何找到全流域协同合作的抓
手？还是草！项目以草为链，在自然
空间上串起黄河上中下游多个省份，
拧草为绳，在产业空间上协同助力草
牧业高质量发展。

青海湟源、甘肃环县、陕西榆阳、内
蒙古磴口、河南兰考、山东昌邑……沿
黄河顺流而下，全国畜牧总站在黄河
源头区、黄河上游丘陵沟壑区、黄河中
游丘陵区、河套平原区、黄河滩区和黄
河三角洲等 6个片区，分别确定草食畜
牧业发展基础较好的 6个县作为项目
点，委托青海大学、兰州大学、中国农
业大学、北方农牧业技术创新中心、河
南农业大学、山东省农业科学院 6家单
位建设，着力解决草牧业科技支撑不
足的问题，探索打造草畜联动、生产生
态生活三赢的草牧业高质量发展模
式。

草牧业是一个“小切口”，却是推进
黄河流域高质量发展的一篇“大文
章”。

“实施好草牧业高质量发展项目，
可以带动黄河流域建成一批集中连
片、产出稳定、品质优良的高标准人工
饲草生产基地，可有效增加饲草供应，
提高牛羊养殖效率，减少饲料粮消耗，
推动‘以草增粮、以草代粮、以草改地、
以草增绿’的理念深入人心，在更高层
次更高水平践行大食物观和保障国家
粮食安全。”全国畜牧总站党委书记、
站长魏宏阳说。

围绕生态治理——
草粮共生

因地制宜实现以草增产增绿
日前，在环县荟荣草业有限公司的

苜蓿田里，一片绿意盎然的苜蓿像条

厚厚的毛绒地毯，覆盖着黄土高原干
旱、易风蚀的土地，在满目的黄色中显
得格外醒目。

“针对春旱出苗困难这个卡点，去
年我们在环县展示推广苜蓿覆膜穴播
抗旱保苗技术，通过覆膜来增温保墒，
当年就收获了两茬苜蓿，这在旱作地
区非常不容易！”甘肃庆阳草地农业生
态系统国家野外科学观测研究站站
长、兰州大学草地农业科技学院教授
沈禹颖介绍。对比旁边农户田里的苜
蓿，一丛丛零星地散落在地里，露出大
块大块的秃斑，实打实的效果摆在地
里，让周围农户很是服气。

黄河，千百年来滋润千里沃野，但
目前最大的矛盾是水资源短缺。尤其
黄河中上游，甘肃、陕西、山西和内蒙
古 4省区，是我国最为集中的黄土高原
区，属于典型的干旱半干旱区。

“总书记多次强调要坚持生态优
先、绿色发展，坚持量水而行、节水优
先，中上游项目点选用抗旱耐寒饲草
品种和节水灌溉设施，充分利用降雨
等水资源，集成节水种植技术，实现水
资源利用效率和饲草产量双提升。”全
国畜牧总站草业处处长王加亭介绍，
甘肃环县、陕西榆阳分别集成展示苜
蓿覆膜穴播抗旱保苗技术和旱作雨养
苜蓿种植技术，采取覆膜保墒、合理密
植等农艺措施，有效提高雨水利用效
率，实现饲草增产 10%—15%，每亩增
收50—70元。

大河奔涌，从甘肃临夏的翠如碧
玉，到山东济南的浑黄如浆，黄河改头
换面，只因流经黄土高原产生严重的
水土流失。开展黄河“几字弯”区域的
生态综合治理，草是不可或缺的一环。

丰收时节，黄河水灌溉出“几字弯”
地区的满目金黄。但在小麦、燕麦、青
贮玉米等收获后，地表裸露在外，因常
年刮风、日照强度高，导致表层土壤水
分散失速度加快，造成当地的水土流
失。

磴口项目点利用 7月上旬到 10月
底的“麦后”闲田时期，开展麦后轮作
饲用燕麦技术展示，不仅减少土壤的
水蚀和风蚀，还突破“一季有余，两季
不足”的瓶颈，实现“一茬保供给、一茬
促增收”。榆阳项目点展示秋播小黑
麦与夏播青贮玉米轮作技术，不仅满
足了冬春枯草季家畜对饲草的营养需
求，还可增加地表覆盖度，经济和生态
效益明显。

“种草与种粮，能同生共荣，草地与
农业结合，农业生态系统能焕发新
貌。”早在改革开放初，中国工程院院
士任继周就呼吁的草粮共生渐渐成为
现实。黄河中下游项目点围绕盐碱地
和中低产田做文章，集成展示种草改
良盐碱地技术，提升耕地质量，实现

“藏粮于地”“藏粮于草”。
曾经黄河滩区的盐碱地，如今变成

一望无际的“大草原”。兰考耕地多以
中低产田为主，种植传统的粮食作物
小麦玉米等，产量低、品质差。基于上
述卡点问题，在轻度盐碱地集成展示

“3 年苜蓿+2 年小麦”粮草轮作技术。
“利用轻度盐碱地粮草轮作技术，土壤
含盐量由 3‰降至 2‰，盐碱地由低产
田变为中产田，土壤肥力提高 30%以
上，每亩小麦产量 250公斤增加至 400
公斤，并且品质也明显提高。”王成章
说。

对于黄河三角洲来说，由于上世纪
90年代黄河的多次断流，下游因缺少
淡水补给，海水倒灌，导致土地盐碱化
严重。山东昌邑针对盐碱地土壤板
结、土壤有机质含量低、苜蓿建植效率

不高的问题，展示盐碱地种植苜蓿改
造利用技术、盐碱地种植小黑麦改造
利用技术、盐碱地种植饲用燕麦改造
利用技术等，提升了地力，达到明显抑
制土壤返盐现象。

以草增产，更要逐绿而行，确保绿
色始终是黄河流域草牧业高质量发展
的鲜明底色。

农业面源污染也是黄河流域水资
源在利用过程中所面临的重要问题。
榆阳、兰考和昌邑分别展示苜蓿蓟马
绿色防控技术、苜蓿夜蛾类害虫智能
监测与精准防控技术和盐碱地苜蓿害
虫绿色防控技术，采用生物农药替代
化学农药防治蓟马、夜蛾、蚜虫等虫
害，减少饲草损失 10%—20%。环县
采用青贮玉米饲用大豆带状复合种植
技术，通过豆科饲草固氮作用提供氮
素减少化肥施用量，并且实现青贮玉
米与饲用大豆混种混收混贮；采用饲
用燕麦与箭筈豌豆混播技术，有效减
少农药和化肥施用量，饲用燕麦叶斑
病综合防效达到了 40%以上，饲草产
量较单播提高了 20%—30%，推广潜
力大。

瞄准豆粕减量——
以草代粮

千方百计推进增草节粮
黄河流经 9省区草地面积为 18.71

亿亩，在全国占比约为 47.4%，草地面
积、商品草量均占全国总量的半壁江
山。可以说，黄河流域是保障我国粮
食和重要农产品安全供给，持续深入
推进饲用豆粕减量替代的“主战场”。

但该流域草牧业发展整体上表现
为草产品质量降低和草食牲畜发展水
平低的“双低”现象，优质饲草料供应
不足是草食畜牧业发展的瓶颈，存在
种植结构单一、草畜不配套、种养脱节
等问题，约 1/3的饲草在低效的生产循
环中被浪费。

“种草—调制—养畜”是贯穿现代
草牧业的核心产业链条。“各项目点重
点加快优质饲草生产体系建设、饲草
机械配套、良种繁育推广、不同区域发
展模式探索及优化产业发展环境，最
终实现以草代粮、增草节粮，推动牛羊
养殖节本增效。”王加亭说。

草是畜牧业第一生产车间，苜蓿、
青贮玉米、饲用燕麦等优质饲草是可
替代大豆、玉米籽粒的最佳蛋白、能量
来源。据了解，在牛羊饲草料中每增
加 1公斤优质苜蓿干草可以减少 0.8公
斤的精饲料用量，起到以草代粮的效
果。

那如何生产更多的草？各项目点
千方百计提高土地复种指数，通过粮
草轮作、复种、混播等多样化种植模
式，增加优质饲草供给，降低牛羊养殖
对豆粕玉米等饲料粮的依赖。

在昌邑，针对黄河三角洲地区雨
热同季，第三、四茬苜蓿产量和品质较
低且收获困难等问题，利用苜蓿套种
青贮玉米技术，实现每亩较单播苜蓿
提高收益 163 元；环县展示推广麦后
轮作饲用燕麦等技术，实现“一季变两
季”，在不影响粮食生产的前提下，每
亩额外增加优质干草供给 350公斤以
上。

种草养畜，关键是畜。“草产品好，
好在哪，最终体现在牛羊上去实现节
本提质增效，而答案就在增草节粮
上。”王加亭说，增加牛羊饲草料中的
优质饲草比重 1.7个百分点，可以在确
保同样产品产出的前提下，减少精饲
料消耗1个百分点，实现化草为粮。

在湟源县寺寨乡草原村，清冽的河

水在枯黄的草场旁流过，缓缓汇入湟
水，最终注入黄河。

“今年小黑麦长到 2.7米！”青海众
汇农牧科技有限公司总经理郭菊兰惊
喜地说。在海拔 3318米的高寒地区，
缺乏优质豆科饲草资源，公司展示小
黑麦与饲用豌豆混播、牦牛增草节粮
养殖、牲畜粪便快速堆肥利用 3 项技
术，通过种养结合、舍饲圈养，降低饲
料粮用量，减轻天然草原放牧压力，保
障了“一江碧水向东流”。

青海主要以天然草原为主，牦牛养
殖户普遍存在饲喂技术不规范、精料
比例大、生产成本偏高的问题。“我们
通过饲用燕麦与饲用豌豆混播、小黑
麦与饲用豌豆混播、牦牛增草节粮养
殖这几项展示技术，不仅解决禾本科
饲草种植过程中连续重茬减产、化肥
施用过量的问题，同时通过养殖户自
己生产粗饲料进行科学营养配比，种
养一体化大大降低了养殖成本，提高
了牦牛出栏率。”青海大学副研究员王
伟介绍。

“精料占比这么高，牛羊都要得结
石了！牛羊吃不好，养殖收益水平就
会下降。”事实上，王加亭在调研中发
现精料比例大是较为普遍的问题，“项
目点在推增草节粮这项技术的时候，
要围绕全县的主要产业，解决养殖方
式落后的主要问题。”

一只只体大壮实、毛色似雪的陕北
白绒山羊是榆阳的优势特色畜种。针
对优质饲草不足、玉米豆粕使用量偏
多、日粮成本高等问题，榆阳项目点展
示推广绒山羊增草节粮养殖技术，使
用青贮玉米、苜蓿、小黑麦等饲草部分
替代精料，饲料配方的优化使得每天
的饲料成本由原来的 3.6元/只，降低到
3.2元/只，肉羊饲草转化效率提升 10%
以上。

众人划桨开大船。环县、昌邑和兰
考分别展示推广黑山羊、肉牛、奶牛增
草节粮养殖技术，优化养殖饲料配方，
提高优质饲草在日粮中的占比，降低
豆粕用量 20%以上，育肥羊每只可节省
饲料成本 40—50元，育肥牛每头可节
约饲料成本 25—40元，加之出栏率和
产品品质提高，每头（只）可增加收益
150—180元，奶牛日产奶量由 31.64公
斤增至33.94公斤，增幅7.28%。

集成技术展示——
多方协同

守护一条大河向东流
“苗都要旱死了、渴死了！你这专

家咋当的？”同兰州大学团队一道，在
环县西川村展示推广麦后轮作饲用燕
麦技术时，庆阳市畜牧水产技术推广
中心高级畜牧师李飞听到不少农户们
的质疑。

“不怕，‘定燕 2号’和‘白燕 7号’
两个燕麦品种抗旱效果还是很好的！”
常年在一线做农技推广，李飞对此很
有信心。确如他所言，如今齐腰高的
燕麦长势良好，寒风中如绿波般荡漾
在黄土塬上。

黄河流域草牧业高质量发展是一
项系统工程，在经费有限、时间有限的
情况下，6个项目点如何能在黄河流域
保护中发挥出最大功效？

“我们坚持产学研推共同参与、协
同发力的组织实施思路，多方参与，集
中各自优势，确保集成展示的技术先
进适用可落地，争取实施成效最大
化。”李新一说，项目不仅有 12家科研
院所、高校构成的科研团队和 40余人
的项目专家组，还有内蒙古农牧业技
术推广中心、山东省畜牧总站、河南省

畜牧技术推广总站等 18家草牧业技术
推广机构，以及 26家企业（合作社、家
庭农场）的技术推广团队，通力合作让
技术落到千家万户。

“在农业领域，通过快速获得突破
性的技术品种，一次性地把整个产业
面貌改变起来不太现实。”全国畜牧总
站草业处副处长齐晓说，因此项目是
以技术集成与熟化为方向，强调技术
集成，而非搞科研，把成熟或者基本成
熟的技术熟化和调整后直接运用到生
产，相对迅速地促进产业发展。

全膜双垄沟播技术是甘肃的旱作
农业的代表，这项在全省推广多年的

“老技术”，在青海湟源却是“新人乍
到”。

在海拔 2300米的湟源县湟中鲍丰
农机专业合作社，由于有效积温低，无
霜期短，生长量不够，种植的青贮玉米
淀粉、干物质含量比较低。通过展示
青贮玉米覆膜与双垄种植技术，利用
大小垄相间的种植方式，增加雨水利
用和积温，能提前 7天播种，收货后干
物质含量达到 28%以上，淀粉含量达
27%以上，比周围农户种植的青贮玉米
每吨多卖100元。

“技术集成创新是更重要的创新，
可以直接推动科研成果转化成生产
力，这是国家最急需的。”中国工程院
院士、兰州大学教授南志标认为，只有
深入实际、深入生产、深入一线，才能
发现好的做法和群众经验，才能上升
为理论，进一步扩大和推广农业技术。

产业兴必须企业兴，企业是草牧业
发展的关键支撑。“做项目不能自娱自
乐，老板挣钱了，才愿意跟着我们的技
术走。”齐晓每次去调研都要仔细问问
企业、合作社等经营主体运用新技术
后的效益，“如果经营主体在这过程中
不获益，很多技术模式是推不下去
的。只有他们真正获益了，与科研和
推广部门建立了信任，才能形成良性
循环，技术自然也就推广开了。”齐晓
说。

对此，兰考田园牧歌草业有限公司
很有发言权。黄河滩区夏季降雨频
繁，苜蓿收储困难，苜蓿产量品质下
降，原本公司苜蓿青贮发酵剂以进口
为主，成本很高。如何筛选发酵效果
好、成本低的青贮发酵剂对实现降本
减损提质至关重要。兰考项目点在此
展示推广苜蓿雨季青贮减损技术，筛
选了多种苜蓿青贮专用型发酵剂，与
传统使用的发酵剂 23元/吨相比，每吨
青贮苜蓿生产成本最多能降到 8 元/
吨。

实施黄河流域草牧业高质量发展
项目，不仅是以技术现代化为手段，还
要以人的现代化为核心推进草牧业现
代化。

按照“展示一县、带动一片；营造氛
围、提升效益”的思路，各项目点在建
好 4400多亩技术核心展示区的同时，
积极拓展推广面积达 17万亩，累计组
织现场观摩培训 12次，发放技术资料
3800余册，培训农牧民和新型经营主
体、基层技术推广单位技术人员近
3700人次。

银河星光落天下，清水清风走东
海。

3年，6个县，50多项技术，对黄河
来说或许不值一提，但一项项技术活
下来，那都是为黄河撒下了生态的种
子、粮食的种子、增收的种子。尤其草
牧业是一个具有后发优势的产业，也
许等技术再熟化、展示 5年以上，我们
才更能体会今日“种草”的可贵，“不负
黄河万古流”。

唱响新时代“黄河大合唱”，农业农村部于2023年启动黄河流域草牧业高质量发展项目，以草为链，在自然空间上串起黄河全流域生态保护，拧草为绳，

在产业空间上协同助力现代草牧业崛起，在更高层次更高水平践行大食物观和保障国家粮食安全。

■■河南兰考项目点河南兰考项目点，，在黄河滩区种植苜蓿改良盐碱地在黄河滩区种植苜蓿改良盐碱地。。■■青海湟源项目点青海湟源项目点，，技术人员在对饲喂优质饲草的牦牛体况进行测量技术人员在对饲喂优质饲草的牦牛体况进行测量。。■■黄河之水天上来黄河之水天上来，，壮美九曲第一湾壮美九曲第一湾。。
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