
酸奶界的“神仙打架”

谁才是消费者心中的“酸”王？

2024年，中国奶业面临更加严峻的困难形势：
原料奶价格继续大幅下降，价格水平创历史最低；
养殖场户大面积亏损，社会牧场尤其困难；养殖场
户产出增减并存，驱动过剩形势持续发展；乳制品
消费明显下降。2025年，乳制品进口量面临反弹
压力，使国内奶类供需保持偏松关系；原料奶产出
与供需关系变化主要取决于乳企对自有、控股牧
场产能调控举措，随着社会牧场大量退出，乳企因
低价原料奶能获得的收益大幅减少，乳企维持过
剩格局和较低社会奶源价格的动力已经下降。为
促进奶业恢复和高质量发展，首要任务是抓住关
键矛盾，推动供需尽快恢复平衡；底线任务是保护
社会牧场生存空间，强化奶业民生属性；以放宽加
工准入削弱垄断，倒逼利益联结机制建设，积极探
索奶农办加工的多元实现形式。

2024年中国奶业经济形势回顾

及2025年展望与发展思考
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在健康乳品的浪潮中，低温酸奶以及现制酸
奶正凭借新鲜、健康、个性化的特点，成为饮品市
场的宠儿。

与此同时，在消费者新要求、高标准的消费需
求下，乳品企业不仅需要在产品成分上做到透明、
健康，还要在口味、包装和品牌形象上不断创新，
以满足消费者多样化的需求。

这道不易做的“多选题”，正在使酸奶行业全
面升级。可以看到，从产品研发到供应链管理，从
生产工艺到品牌营销，乳品企业正在从多个方面
进行优化和创新。

不得不说，酸奶市场的竞争越来越激烈。
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记者：中央一号文件对
中国未来奶牛养殖及乳品
产业有哪些影响？

宋亮：中央一号文件对

中国未来奶牛养殖及乳品产

业带来三大深远影响。一是

打破过去上下游单一供应关

系，允许牧场自建加工，提升

其原奶议价能力，并从侧面

推进乳品市场多元化，进而

降低乳品价格，推动乳品消

费进一步普及；二是从产业

组织模式上，重塑以家庭为

单位的生产模式，推进十几

年前大家普遍认可的“种养

结合、适度规模”生产组织模

式，将外部成本内部化，从而

大大降低养殖成本；三是从

土地政策根本制度上去解决

产权等问题带来的养殖风险

和高成本。

今年中央一号文件与

往年的不同点在于，主要是

从根本上去解决上下游产

业衔接矛盾，推进新型精细

化家庭养殖为主，从而带动

农牧业振兴。最重要的是，

中央一号文件将从根本上

转变中国牧业整体养殖方

向和模式，长远将有助于降

低养殖成本，使得国内奶牛

养殖业未来在国际上具有

相对的竞争优势。
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宋亮宋亮：：20262026年奶价有望逐步得到恢复年奶价有望逐步得到恢复
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奶牛养殖业作为农

业经济的重要组成部分，

与国民健康息息相关。

近年来，中国奶业在政策引导、

市场需求和技术创新的多重驱

动下，稳步发展中不断前进。近

日，中央一号文件《中共中央国务院关于进

一步深化农村改革扎实推进乡村全面振兴

的意见》发布，对推进奶牛产业纾困、落实

灭菌乳国家标准、奶业养殖加工一体化发

展等作出部署。那么，中央一号文件对奶

业发展会产生哪些影响呢？2025年奶业发

展有哪些形势？有怎样的建议？对此，独

立乳业分析师宋亮在接受记者采访时给出

了分析。


