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当下正值春玉米灌浆、夏玉米生长
发育的关键时期，近日北京连续强降
雨，造成部分地区出现积水、玉米植株
倒伏等情况。针对灾后恢复生产、后期
病害可能陡增情况，近日，北京市粮食
作物创新团队有害生物防控技术岗位
专家、中国农业大学草业科学与技术学
院教授班丽萍在接受记者采访时建议，
在保证安全的前提下，针对田间大量积
水和玉米倒伏的情况，通过疏通沟渠等
方式及时排水，尽快排涝除湿，避免长
时间积水造成玉米植株烂根，规避和减
少玉米的死亡和早衰。

“积水排尽后，有条件的情况下及
时中耕，加强田间管理。对未完成授粉
的春玉米，利用无人机低空飞行辅助授
粉；春夏玉米均可在雨后追施速效氮

肥，酌情增施磷钾肥，促进作物快速恢
复生长；倒伏不严重的地块，根据倒伏
类型做好补救工作，减少对产量的影
响。”班丽萍说。

针对雨后湿度大，后期易引发玉米
南方锈病等病害的潜在问题，班丽萍建
议，加强对玉米螟、棉铃虫、甜菜夜蛾等
虫害，以及玉米南方锈病、褐斑病等病
害的监测和防控。通过“一喷多促”，将
叶面肥和杀虫杀菌剂一起喷施，促进玉
米恢复生长、病虫害兼治。

“防治玉米螟、棉铃虫、甜菜夜蛾等
害虫，可选用氯虫苯甲酰胺、甲氨基阿
维菌素苯甲酸盐（甲维盐）、四氯虫酰
胺、高效氯氟氰菊酯、溴氰菊酯等化学
药剂；生物源农药可选用球孢白僵菌、
甘蓝夜蛾颗粒体病毒、苦皮藤素等。”班
丽萍建议，预防南方锈病等病害，可选
用肟菌·戊唑醇、吡唑醚菌酯、丙环·嘧

菌酯、唑醚·氟环唑等化学药剂；生物源
农药可选用枯草芽孢杆菌、井冈霉素A
等；植物生长调节剂可选用芸苔素内

酯、三十烷醇、噻苯隆、胺鲜酯、二氢卟
吩铁等，以及氨基寡糖素等植物免疫诱
抗剂。
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自制饲料防霉剂的几种方法

饲料用防霉剂是为了能降
低饲料中微生物的数量、控制微
生物的代谢和生长、抑制霉菌毒
素的产生，预防饲料贮存期营养
成分的损失，防止饲料发霉变质
并延长贮存时间的饲料添加
剂。可分为复方和单方两类。

一、大蒜制饲料防霉剂
将大蒜剥去外皮，放入消毒

过的研钵，再加入同样重量的凉
开水，研磨成细浆，经3层消毒细
布过滤，其滤液便是优良的饲料
防霉剂。若按 3%的比例均匀拌
入饲料中，不仅可防止饲料发
霉，而且还能预防畜禽肠道疾病
的发生。

二、海藻粉制饲料防霉剂
将92%的海藻粉、4%的碘酸

钙和4%的丙酸钙混合均匀，便成
为一种高效的饲料防霉剂。将其
按8%的比例添加到饲料中，在温
度达30℃、相对湿度为100%的环
境下，放置1个月后，饲料也不会
发霉变质，可确保安全储存，同
时，还能增加饲料中的碘含量。

三、醋酸制饲料防霉剂
将醋酸与醋酸钠按2：1的比

例混合均匀后，再加入1%的山梨
酸或烷基丙酸盐，经充分搅拌、
干燥，即成饲料防霉剂。若按饲
料重量的1%加入其中，可使饲料
在任何季节储存90天以上，不会
发霉变质。

四、桔皮制饲料防霉剂
取鲜柑桔皮或干柑桔皮，

放入甲醇、乙醇、乙醚或丙酮等
溶液中，溶液的用量为桔皮干
物质体积的 3—6 倍，在常温下
或加热处理提取，然后用蒸馏
等方法，去除提取物中的有机
溶剂，便可得到具有防霉作用
的橙黄色的黏性浓缩物，即为
饲料防霉剂。将其以 1%—3%
的比例添加到饲料中，可显著
延长饲料的保存期，即使在阴
雨高湿的天气里，饲料也不会
生霉。

五、药用植物制饲料防霉剂
取苍术、艾蒿叶、除虫菊等

药用植物晒干，研成粉末，便具
有抑制霉菌繁殖的作用。若按
4%添加到饲料中，也可延长饲料
的安全贮存期。

（中国农业信息网）

夏季梅雨季节，奶牛场可以
围绕“环境清洁、病原阻断、健康
监测、免疫力提升”四个核心，能
够有效防止奶牛乳房炎的发生。

一、强化环境清洁与病原清
除

1、彻底清理污染环境
迅速排除牛舍、挤奶厅积

水，清理淤泥、粪便及腐烂杂物，
避免病原滋生扩散。对牛舍地
面、墙壁、卧床及挤奶设备接触
区域，使用2%氢氧化钠或过硫酸
氢钾复合物进行全方位喷洒消
毒，每日 1次，连续 3天，之后每
周2次常规消毒。保持牛舍通风
干燥，通过风扇、除湿设备将湿
度控制在 65%以下，降低病原繁
殖速度。

2、规范卧床垫料管理
全部更换被洪水浸泡的垫

料，卧床底部填充生石灰起到吸
潮的效果。选用干燥、洁净的沙
质垫料或干湿分离带烘干牛粪
渣进行回填，厚度保持15—20厘
米，确保奶牛躺卧时乳房不接触
污染地面。每日2次机械清理垫
料表面粪便、积液，局部污染严
重时立即更换，保持垫料“干、
松、净”。

二、严格挤奶环节的病原阻
断

1、挤奶前的乳房清洁消毒
采用“三段式”清洁流程：先

用38℃—40℃温水冲洗乳房及乳
头（冲净可见污物）→用含碘
0.5%—1%的消毒剂浸泡或喷洒
乳头（作用 30 秒）→用一次性无
菌纸巾彻底擦干（每头牛单独使
用）。对污染严重的奶牛，先清
理乳房周围污物，再重复消毒 1
次，避免带菌挤奶。

2、挤奶中设备规范与防护
彻底清洗消毒挤奶设备：每

次挤奶后用 85℃以上热水+碱性
清洁剂循环冲洗管道、挤奶杯
组，每周1次拆洗消毒，确保无奶

垢残留；检查杯组是否磨损，发
现破损立即更换，防止划伤奶牛
乳头。按“健康牛→可疑牛→病
牛”的顺序挤奶，病牛使用专用
挤奶设备，挤后单独清洗消毒，
避免交叉感染。

3、挤奶后的乳头防护
挤奶结束后 1 分钟内，用

0.5%碘伏或专用乳头药浴液对
乳头进行药浴，确保乳头末端
2厘米完全覆盖，形成保护膜，阻
止病原入侵。对产后、乳头损伤
的奶牛，额外涂抹医用凡士林或
乳头保护膏，增强防护。

三、强化健康监测与病牛管
控

1、提高乳房炎揭发率
适当增加CMT检测次数，结

合人工触诊（检查乳房红肿、硬
块、发热），标记异常牛只，对高
产牛、产后牛、老龄牛等易感群
体，每日增加1次观察，记录乳房
状态及乳汁变化，提高乳房炎揭
发率。

2、病牛隔离与规范治疗
发现乳房炎病牛立即隔离

至专用病牛舍，单独饲养、挤
奶。根据药敏试验选用敏感抗
生素或中草药治疗，避免盲目用
药；病牛临床症状消失，经兽医
评估后方可返回原群。

四、加强饲养管理
1、优化饲料营养
保证饲料新鲜，在日粮中额

外补充维生素 E、有机硒及锌元
素，增强乳腺组织抗氧化能力和
免疫力。增加优质粗饲料比例，
避免高精料导致瘤胃紊乱，间接
降低乳房炎风险。

2、减少应激与损伤
保持牛群密度合理，避免拥

挤摩擦导致乳房损伤；驱赶牛群
时动作轻柔，减少应激。雨后及
时清理牛舍内尖锐杂物，防止奶
牛活动时划伤乳房。

（河北省奶牛产业创新团队）

梅雨季节奶牛场乳房炎的防范
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宁夏畜牧兽医社会化服务改革先行示范案例宁夏畜牧兽医社会化服务改革先行示范案例
传统动物防疫中，政府及业务部门

承担全部责任，养殖主体防疫意识薄
弱，村级防疫员队伍不稳定、素质偏
低。动物疫病防控、新技术推广、无害
化处理等公共服务效率低下，难以适应
现代畜牧业发展需求。政府长期聘用
村级防疫员引发法律争议，基层队伍活
力不足。

为破解政府“包办”困局，落实养殖
者防疫主体责任，建立稳定、专业的兽
医服务队伍，提升动物疫病防控效能。
宁夏构建“政府监管+市场服务”的兽医
社会化服务体系，支撑奶牛、滩羊、肉牛
等产业安全发展。形成可复制推广的
兽医服务管理规范，助力全国兽医社会
化服务领域改革。

近年来，宁夏以国家政策为指引，
通过政府购买服务、培育社会化组织、
创新管理机制等举措，破解传统兽医服
务中“政府大包大揽、养殖主体缺位”的
难题，构建了覆盖全区的兽医社会化服
务体系。

截至2024年，宁夏全区建成兽医社
会化服务组织 118 个，从业人员 1343
人，服务覆盖率达 100%，显著提升了动
物疫病防控水平，助力奶牛、滩羊、肉牛
等特色产业高质量发展。通过“政策驱
动+市场运作+技术赋能”模式，形成了

一套可推广的兽医社会化服务“宁夏经
验”。

工作与成效
主要工作：一是政策体系构建。制

定《宁夏政府购买兽医社会化服务工作
指导意见》，明确服务内容、购买程序及
考核机制。推行“星级评定”制度，通过

“以奖代补”激励组织提升服务质量。
二是组织培育与转型。引导村级防疫
员牵头成立动物防疫公司，承接政府购
买服务项目。三是社会资本引入。鼓
励企业、合作社参与兽医社会化服务，
形成“公益性+市场化”双轮驱动模式。
四是能力建设强化。结合全区高素质
农民培训，开展自治区级和县级培训，
每年实现春、秋季实操轮训全覆盖。五
是信息化赋能。搭建“宁夏牧运通”信
息平台，形成兽医社会化管理、养殖场
信息、检疫、屠宰等信息化管理体系，实
现高效运行、管理规范和监管到位。六
是标准规范制定。出台地方标准《兽医
社会化服务组织建设与管理规范》
（DB64/T2064-2024），明确服务内容、收
费标准及技术流程，推动行业标准化。

实施成效：一是服务体系全覆盖。
118 个服务组织覆盖全区，从业人员
1343人，执业兽医占比提升至 35%，45

岁以下人员占 50%，队伍结构显著优
化。二是防疫质量提升。高致病性禽
流感、口蹄疫抗体合格率分别达 95%、
92%，近三年未发生区域性重大动物疫
情。病死畜禽无害化处理率提升至
98%，公共卫生风险大幅降低。三是产
业支撑作用凸显。奶牛、滩羊、肉牛产
业疫病损失率下降 20%，养殖户年均增
收 10%以上。四是市场化服务拓展。
30%的组织开展兽药销售、畜禽保险等
业务，服务收入中非政府补贴占比达
40%。五是典型模式创新。青铜峡“智
慧防疫”：通过“钉钉+物联网”实现免疫
流程全监管，数据真实性提高 30%。西
吉县“考核激励”：按养殖量核算报酬，
实行任务派发制，防疫效率提升25%。

总结与分析
成功经验：一是政府角色转型。从

“直接服务者”转为“规则制定者”和“监
管者”，通过购买服务释放市场活力。
政策衔接紧密，如“先打后补”补贴机制
与市场化服务深度融合。二是市场化
机制创新。“星级评定+以奖代补”激发
组织内生动力，形成良性竞争格局。推
动公益服务与市场化业务结合，增强组
织“造血能力”。三是技术赋能提效。
信息化平台实现服务流程透明化、数据

可追溯，降低监管成本。远程诊疗，提
升服务专业化水平。

存在问题：一是自我造血能力不
足。部分组织仍依赖政府补贴，市场化
业务拓展缓慢。二是行业标准待完
善。服务定价、技术规范尚未全区统
一，市场竞争存在无序现象。三是区域
发展不均衡。川区与山区服务能力差
距较大，偏远地区设施配套滞后。

改进方向：一是深化政策支持。推
动税收减免、绿色信贷等政策落地，降
低组织运营成本。实施“服务效果挂钩
补贴”模式，强化绩效导向。二是强化
市场需求培育。开展养殖户培训，提升
对专业化服务的付费意愿。推广“动物
疫病检测+产品套餐”等增值服务，增强
用户粘性。三是完善行业生态。成立
自治区级兽医社会化服务协会，推动资
源共享与行业自律。制定全区统一服
务标准，建立准入退出机制。

宁夏通过政策创新、市场驱动、技
术融合，初步构建了兽医社会化服务的
可持续发展模式，为全国提供了“政府
退位、市场补位、社会参与”的改革样
本。未来需进一步破解“造血能力”瓶
颈，推动服务标准化、专业化、市场化升
级，为畜牧业高质量发展和乡村振兴注
入更强动力。 （据《中国畜牧兽医报》）
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盛夏时节，全国大部分地区的奶牛
正经历着不同程度的热应激，如何保障
奶牛平稳度夏，也成为奶牛养殖产业关
注的热点话题。

在日前举行的“奶牛养殖提质增效
行动研讨会暨中国农业科学院奶产业
专家团工作推进会”上，来自安迪苏中
国区反刍技术经理张倩博士分享了《缓
解奶牛热应激的最新营养策略》专题报
告。通过详实的研究数据和牧场实践
案例，张倩深入解析了热应激对奶牛的
影响机制及营养干预策略，特别强调了
蛋氨酸和有机硒的协同作用。

张倩表示，热应激对奶牛生产性能
的影响不仅仅因采食量下降导致，更多
的是由于生理代谢改变、氧化应激导
致。热应激时，奶牛会出现胰岛素抵
抗、糖代谢紊乱、肌肉分解加速等情况，
同时肠道免疫屏障受损引发“肠漏症”，
从而引发全身性炎症反应和免疫力下
降。这种状态下，奶牛维持需求增加但
能量摄入不足，最终导致产奶量、乳成
分及繁殖性能的下降。

谈到热应激对泌乳牛产奶量和乳
蛋白的影响，张倩表示，热应激对乳蛋
白的影响是即时显现的，对产奶量的影
响却存在滞后效应，这也是牧场常说的

“秋老虎”，即“秋季低产症”。主要是由
于热应激不仅影响泌乳牛，还会影响非
泌乳牛，受到热应激影响的干奶围产牛
产后奶量表现不佳，进而影响了牧场的

平均单产。张倩提到一个典型案例：国
内某大型牧场胎次、泌乳天数、采食量
接近的两群牛，初夏高峰产量 57千克，
秋季却只有 50千克，相差 7千克，这正
是“秋季低产症”的表现。

除此之外，张倩表示，热应激会通
过表观遗传机制影响后代的生产表
现。美国佛罗里达大学历时十年的研
究发现，妊娠后期热应激会改变三代奶
牛的生理和生产性能。“妊娠后期受到
热应激的干奶牛乳房存贮和产奶力受
损，产后产奶量和乳蛋白显著下降；F1
代女儿牛出生体重更小，乳腺发育不
良，至少三个泌乳期产奶量降低，生产
寿命缩短；F2代孙女牛则出现乳腺导管
上皮结构减少，首个泌乳期产奶量降低
且淘汰率升高。”

蛋氨酸的多维保护机制
作为应对热应激的关键营养策略，

蛋氨酸展现出多重作用。南京农业大
学的研究表明，补充美斯特（羟基蛋氨
酸异丙酯）可以提高抗氧化酶和热应激
蛋白的表达，减少细胞损伤，调控代谢
激素，进而缓解热应激导致的产奶量下
降。张倩表示，安迪苏2010年在南方某
牧场的现场试验也显示，通过补充美斯
特平衡日粮氨基酸水平，减少了热应激
期间产奶量的下降。“从试验前后的奶
量变化来看，补充美斯特组的奶牛产奶
量下降了 1.7公斤，未补充美斯特组奶
牛产奶量下降4.8公斤。”

美国伊利诺伊大学与安迪苏的合

作研究表明，热应激期间补充蛋氨酸的
奶牛，乳蛋白下降幅度减少，乳脂未降
反升，其底层机制是蛋氨酸激活了乳腺
中调控乳蛋白和乳脂合成的mTOR通
路。热应激期间补充蛋氨酸，乳腺细胞
凋亡比例下降，增殖比例上升，乳腺得
到更好的保护。另外，热应激异常激活
了奶牛肝脏胰岛素和抗氧化信号通路，
显著降低了乳腺组织一氧化氮合成酶
基因表达量，导致奶牛免疫功能和抗氧
化能力下降。通过补充蛋氨酸，奶牛肝
脏胰岛素信号和抗氧化通路、乳腺一氧
化氮合成酶基因表达量与常温对照组
奶牛水平保持一致，有效缓解了热应激
对奶牛代谢和免疫力的负面影响。

美国威斯康星大学与安迪苏的合
作研究则表明：当围产期遇上热应激，
补充蛋氨酸提高了母牛产犊时血浆中
蛋氨酸和葡萄糖水平，以及产后的乳蛋
白含量。值得注意的是，补充蛋氨酸的
母牛所产犊牛在出生时表现出更好的
热调节能力，具体表现为直肠温度和呼
吸频率降低。张倩表示，“虽然犊牛后
续生长性能仍在持续跟踪中，但现有数
据已充分证明，蛋氨酸通过多重机制发
挥抗热应激作用，不仅改善母牛的生产
性能，还可能通过表观遗传机制影响后
代的热耐受力，使其成为应对热应激不
可或缺的营养策略。”

羟基硒代蛋氨酸的协同增效
硒作为动物机体最重要的抗氧化系

统——谷胱甘肽过氧化物酶的关键组成
元素，在奶牛热应激管理的营养策略中
扮演着重要的角色。安迪苏的羟基硒代
蛋氨酸（喜利硒）作为新一代有机硒源，
其接近100%的羟基硒代蛋氨酸含量、更
高的生物利用率及稳定性，为牧场提供
了更有效的有机硒源。

喜利硒在奶牛上已进行了广泛的研
究与应用。张倩着重分享了热应激期间
补充喜利硒的作用。中国农科院畜牧所
卜登攀研究员团队的研究表明，补充喜
利硒提高了热应激下奶牛的抗氧化能
力，减少了奶牛乳腺中自由基引起的损
伤，进而减少了热应激期间产奶量的下
降；中国农业大学李胜利教授团队的研
究则表明，与传统的亚硒酸钠相比，补充
喜利硒的奶牛呼吸频率显著降低，这一

指标直接反映了热应激程度的减轻。同
时，血浆和乳中硒含量的提升证实了其
优异的生物利用率；补充喜利硒显著提
高了奶牛的抗氧化应激能力和免疫力，
降低了炎症指标。特别值得注意的是，
这种抗氧化效果直接惠及乳腺健康。电
镜观察显示亚硒酸钠组的奶牛乳腺细胞
紧密连接结构和血乳屏障受到损伤，乳
腺组织完整性受到破坏。而补充喜利硒
的奶牛乳腺细胞紧密连接结构保持完
整，血乳屏障功能和乳腺组织完整性得
到有效维护。最终表现为在相同的干物
质采食量情况下，补充喜利硒的奶牛比
亚硒酸钠组的产奶量高出3千克。

另外，张倩还分享了在土耳其商业
牧场和国内某牧业集团的应用数据：喜
利硒通过提升奶牛抗氧化应激能力降低
体细胞数，为牛奶品质提供保障。

值得注意的是，硒与蛋氨酸在抗氧
化防御系统中存在协同效应。蛋氨酸
作为谷胱甘肽合成前体，与硒参与的谷
胱甘肽过氧化物酶共同对抗热应激引
起的氧化应激。而蛋氨酸亚砜还原酶
B1则是一种硒蛋白，也是细胞抗氧化防
御系统的关键成员，主要功能是将蛋白
质中被活性氧（ROS）氧化形成的蛋氨酸
亚砜还原回具有功能的蛋氨酸。实践
表明，将瘤胃保护蛋氨酸与羟基硒代蛋
氨酸配合使用，能够更全面地缓解热应
激对奶牛生产性能和健康的多重负面
影响。

张倩表示，热应激管理需要系统思
维。最基本的仍是做好物理防暑降温、
现场管理和舒适度的改善工作；除此之
外，营养管理的关键点包括保证清洁饮
水（热应激期间饮水量增加20%—50%），
调整日粮结构（使用高消化率粗饲料，考
虑淀粉类型的搭配，减少C18:2脂肪酸摄
入），使用优质蛋白原料（关注赖氨酸和
蛋氨酸），补充矿物元素（钾含量提高至
1.6% ，并 适 当 提 高 日 粮 钠 镁 水 平 和
DCAD值），关注有机微量元素和维生素
供应量，适当选择改善瘤胃和肠道健康
的添加剂等。而瘤胃保护性蛋氨酸和羟
基硒代蛋氨酸的协同使用，则从提升动
物抗氧化能力、免疫力、代谢调节和乳腺
保护方面，综合缓解热应激对奶牛的负
面影响，为牧场应对热应激提供了科学
的解决方案。


