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栽培措施对青贮玉米产量和品质的影响

种植方式对青贮玉米产量
和品质的影响

不同种植方式对青贮玉米
产量及经济效益有较大的影
响。目前，青贮玉米最常见的种
植方式是单一播种（简称单播）
和混合播种（简称混播）。与单
播相比，混播能更充分地发挥作
物资源利用优势，更好地提升作
物的产量。研究表明，与单播相
比，混播能显著增加青贮玉米的
单株和群体产出。目前，相关研
究主要集中在不同混播组合与
混播比例方面。何万荣报道，以
两个野生大豆（LYD160022 和
LYD170005）与青贮玉米“京科
301”混 合 种 植 ，结 果 表 明 ，

“LYD170005”与“京科 301”混合
种植的鲜草产量达到79.97吨/公
顷，较单播增产15.34%。董姗等
研究同样发现，拉巴豆与青贮玉
米混播可增加叶面积指数，秣食
豆与青贮玉米混播能提高鲜干草
产量。另外，混播比例的选择对
青贮玉米的高产也至关重要。有
研究探究青贮玉米与扁豆的三种
混播比例发现，青贮玉米与扁豆
2：1混播较青贮玉米单播鲜草产
量增加了37.87吨/公顷。

混播可以显著提高青贮玉
米的粗蛋白产量，改善其饲用品
质。有研究将不同播量的拉巴
豆与青贮玉米混播，结果发现，
各混播处理的粗灰分、粗蛋白、
粗脂肪含量均高于单播，其中拉
巴豆播量为22.5千克/公顷、青贮
玉米播量为 75758 粒/公顷时混
播 效 果 最 好 ，粗 蛋 白 含 量 为
8.34%，中性洗涤纤维含量和酸
性洗涤纤维含量分别为59.9%和
39.9%。连露等研究表明，同等
播种密度条件下，单播处理的青
贮玉米粗蛋白含量极显著低于
混播处理（种植密度为79500株/
公顷），且青贮玉米与秣食豆混
播比例为1：1的混播青贮玉米干
物质产量最高（28.71%），综合品
质最佳。

种植密度对青贮玉米产量
和品质的影响

确定适宜的种植密度是我
国青贮玉米生产中亟待解决的
重要问题之一。目前，已有大量
关于种植密度对青贮玉米生长
发育和品质影响的研究。通常
青贮玉米种植密度与其产量呈
二次曲线关系。研究发现，当种
植密度达到 98205株/公顷时，青
贮玉米产量达到最高（鲜草产量
为70.67吨/公顷），但当密度继续
增加，产量反而降低。有研究对
不同种植密度下青贮玉米的生
产特性进行分析，结果表明，实
现鲜草产量最高和籽粒产量最
高的种植密度不同，通常鲜草产
量最高的种植密度高于籽粒产
量最高的；且不同品种生产特性
不同，其耐密植程度也不同，其
中“黎民 518”最耐密植，“京科青
贮516”最不耐密植。

种植密度也会影响青贮玉
米的品质。目前，关于种植密度
对青贮玉米粗蛋白、纤维及淀粉
含量的影响，结果并不一致。一
些研究认为，种植密度对青贮玉
米粗蛋白、纤维的含量影响并不
显著。此外，有研究发现，当种
植密度较低时，随着种植密度的
增加，植物饲用品质也会提高。
但当种植密度达到一定阈值后，
会导致青贮玉米的饲用品质降
低。总的来说，种植密度对青贮
玉米粗蛋白和纤维含量的影响
存在差异。因此，在确定种植密
度时，需要综合考虑青贮玉米的
品种特性、土壤条件和家畜需
求，进一步研究种植密度对青贮
玉米产量和品质的影响，兼顾青

贮玉米高产和高品质栽培，从而
指导青贮玉米的种植和利用。

氮肥施用对青贮玉米产量
和品质的影响

氮素是影响青贮玉米生长
和产量的主要因素。许多研究
已表明，施氮可以显著提高青贮
玉米的干物质产量。由于环境
因素和品种的差异，青贮玉米产
量对于氮肥施用量的响应规律
有所不同。研究发现，施氮量在
0—180千克/公顷时，青贮玉米生
物量随施氮量的增加而增加；当
施氮量超过 180千克/公顷，其生
物量并无显著提高。也有研究
发现，青贮玉米干物质产量在施
氮量为 400 千克/公顷时达到峰
值。受环境条件影响，不同地区
栽培青贮玉米的最佳施氮量往
往不同。

适宜的施氮量既可以促进
青贮玉米干物质产量形成，还可
以提高粗蛋白含量，降低中性洗
涤纤维含量和酸性洗涤纤维含
量，从而提高饲草品质。Liima-
tainen等开展了施氮对青贮玉米
品质影响的研究，结果表明，在
Helsinki地区青贮玉米粗蛋白含
量与施氮量显著相关，一定密度
范围内施氮量的增加会降低青
贮玉米的中性洗涤纤维和酸性
洗涤纤维含量。

在农业生产中，除了考虑产
量与品质外，还需考虑经济效
益，氮肥的实际施用量应小于最
大产量的氮肥用量。已有的研
究对青贮玉米施氮量、产量及经
济效益进行了拟合，发现最大产
量的施氮量为 244.4千克/公顷，
最大经济效益的施氮量为 195.1
千克/公顷，故生产实际中应适当
降低氮肥投入，以实现更大的经
济效益。另外，施氮模式对青贮
玉米的生产也有重要影响。研
究表明，分别在拔节期和大喇叭
口期追肥可显著提高青贮玉米
的生物量，可提高 19.4%产量。
且拔节期和大喇叭口期追施氮
肥比例为4：6时青贮玉米的干物
质产量最高。

收获时期对青贮玉米产量
和品质的影响

青贮玉米的主要生育时期
包括小喇叭口期、大喇叭口期、
抽雄期、开花期、乳熟期、蜡熟期
和完熟期。不同生育时期青贮
玉米生长发育特点不同。因此，
选择合适的收获时期对青贮玉
米高产栽培至关重要。通过研
究“晋单 42号”青贮玉米不同生
育时期（籽粒形成期、乳熟期、蜡
熟期和完熟期）的产量发现，蜡
熟期鲜重产量最高，达 68.55吨/
公顷；随着生育时期的延长，青贮
玉米鲜重产量降低，干重产量增
加，在青贮玉米完熟期干重产量
达到最高，为25.5吨/公顷。Man⁃
di等的研究也得出相似结论，即
青贮玉米鲜重产量在蜡熟期最
高，干重产量在完熟期最高。

生育时期也决定着青贮玉
米粗蛋白、粗纤维等关键因素，
对其饲草品质起着重要作用。
研究发现，随着收获时期的推
迟，青贮玉米粗蛋白含量呈现
逐渐降低的趋势，中性洗涤纤
维、酸性洗涤纤维含量呈现先
上升后下降的趋势。也有研究
发现，中性洗涤纤维、酸性洗涤
纤维含量均随着收获期的推迟
逐渐降低。因此，在选择合适
的收获时期时应该综合考虑各
品质因素。目前，许多研究认
为青贮玉米在乳熟期和蜡熟期
之间收获产量最高，且品质较
好，可达到青贮效果最佳的植
株含水量。

（新友）
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藏医药学是祖国医药宝库中的重
要组成部分，种类仅次于中药。藏医
药学历史源远流长，远古时期在青藏
高原生活的先民就已认识了一些动、
植物具有治疗疾病作用。藏兽药是藏
族劳动人民在长期的畜牧养殖实践
中，吸取了中医理论和外来医学的精
华，再结合藏医学建立起来的，具有明
显的地域性和民族特色，拥有独特的理
论体系和丰富的实践内容。据西藏历
史记载，早在公元前1300年西藏人民就
开始使用简单藏药方治疗人畜疾病。
藏兽药用药常用复方药，很少用单味
药，配方以五脏六腑的性质和药物八性
功能平衡“四源”为原则，以“六种良药”
为基础，使用方法以口服为主，伴有外
部治疗。高寒地带的气候环境易导致
畜禽体内寒湿，脾胃运化失调，针对于
此，藏兽药配方中的辛味健脾药和苦味
健胃药出现的频率最高。

滥用抗生素不但降低畜禽的生产
力，还会导致病菌耐药性等公共安全
问题，阻碍畜牧业的发展。因此，如何
减少抗生素的使用和制备低毒、低残
留的抗生素替代品，已成为科研工作
者的热门研究领域和方向。藏兽药具
有多靶点、多药效、毒副作用小、无有
害残留和不易产生耐药性等天然优
势。藏兽药药材来源于青藏高原特殊
环境，具有抗寒、耐旱、光合作用有效
积累量高等特点。研究表明，藏药材
中生物活性物质含量高，富含多种微
量元素和氨基酸，药用效能高于低海
拔地区的同类药物。藏兽药在畜禽疾
病治疗和促进生产均有良好效果：武
旦才报道，藏兽药健胃消痞散可降低
牦牛胃肠疾病发病率和死亡率，且对
健康牦牛有健胃消食和预防疾病的作
用，促进牦牛生长发育；石海仁等发现
在蛋鸡饲粮中添加“达里”可提高产蛋
后期蛋鸡的产蛋率，降低蛋破损率和
鸡死淘率，改善蛋品质，增强机体抗氧
化能力；刘萍研究表明，藏药十八味诃
子利尿丸能改善小鼠的肠道、肝脏及
外周脂肪组织脂代谢紊乱和炎症反
应，可抑制糖脂代谢紊乱。系统地开
发利用好藏兽药，对畜禽养殖具有重
要意义。但藏兽药关注度不高，且由
于西藏地理环境限制而难以推广，发
展面临着巨大的机遇和挑战。本文对
藏兽药的研究发展进行综述并提出发
展建议，以期为促进藏兽药的抢救、保
护、传承和发展提供参考。

藏兽药发展现状与存在问题

在近代封建农奴社会，藏兽医接受
教育极少，因而藏兽医学此前没有系
统地进行记录和整理，多数资料以零
碎的笔记形式存在，或者口传心授散
落在各地。在西藏和平解放以前，基
本上没有藏兽医教学体系，藏兽医通
过师徒传授在西藏地区流传，虽然藏
兽医们将藏兽药广泛应用到临床上，
但是受历史条件制约，藏兽药没有完
整的记载，大量验方散落在民间，没有
得到充分的发展，到现代不少宝贵经
验和药方已经埋没失传，导致藏兽药
的发展踌躇不前。在西藏自治区成立
以后，国家高度重视西藏畜牧业的发
展，原农业部专门在发展规划中提出
保护藏兽医药的任务，在西藏开展收
集整理总结藏兽医诊疗经验的工作，
举行各种类型的藏兽医经验交流会，
藏兽药得到一定的保护和开发。

藏兽医药学科人才长期缺乏
西藏各地区藏兽医们长期通过自

采药物，自制处方药的方式，将藏兽医
药广泛应用到临床上，积累了大量的
临床实践经验。但随着老一辈藏兽医
的相继离去，以及培养和传授体系的
不完善，新一代藏兽医人才的培养困
难重重。西藏农牧学院是西藏唯一一
所开办兽医本科教育的高校，与国内
同类高校相比，其师资规模较小，培养
方案中未开设专门的藏兽医药相关课
程，学术带头人和科技骨干严重缺少，
藏兽医学出现严重的人才断层现象。
此前，王旭荣报道，西藏羊八井和墨竹

工卡、四川甘孜等的 8个地区藏草药利
用率均只有 10%—15%，多数地区已无
专门从事藏兽药的人员，藏兽药学的
长期停滞不前，也导致现代藏兽医药
研究工作很难开展。

传统藏兽医药资源基数不清
传统藏兽药的传承基本靠家族口

传，难以收集相关的文字材料，材料笔
记不成体系。虽然藏药种类多、来源
广泛，但这些资源的相关背景知识都
没有很好的传承下来。因此亟需通过
详细的资源调查，整理分析目前存在
和使用的藏兽药药方和经验。

人工种植藏药材替代之路漫漫
众所周知，青藏高原有“世界屋脊”

的美称，其海拔高，气候寒冷，太阳辐
射强，生态环境脆弱。藏药材暂未实
现规模化人工种植，仍长期依赖传统
采摘。

目前全球气候变化加上过度采摘
已导致西藏草药资源急剧减少，如今
藏药材资源总体匮乏已成为制约产业
发展的重要因素之一。赵彩云等报
道，根据《中国珍稀濒危植物》的划分
方式，对藏药物种进行分析，得到 74种
各等级的濒危物种，大量藏药面临灭
绝危机。同时藏药材种植技术落后，
以传统藏药材种植区甘南州为例，中
藏药材种植基础条件相对薄弱，以群
众零散种植为主，规模化种植依赖大
田作物的经验，产量不高，质量参差不
齐。在供应链上也有明显的问题，藏
药材资源不足、品种缺少，部分采集的
中草药存在质量问题。

藏兽医药基础研究不足
藏兽药的配方复杂，许多经典的藏

兽药具有良好的效果，但缺乏机理研
究，不符合现代医学评价标准。传统
藏兽药想要发扬光大，需要加深对作
用机理的研究，科学阐明其安全性和
有效性。西藏自治区畜牧兽医研究所
于 2015年重新组建藏兽药研究团队，
重点围绕西藏主要家畜常见多发病，
开展传统藏兽药的收集、整理和保护
工作。由于对藏兽医药发展长期投入
的资金不足且重视度不够，加之对动
物防疫的认识不足，基础设施落后情
况严重，大多数的基层兽医机构以及
检疫机构的检测设施严重不足。目
前，藏兽医药的科研力量非常薄弱，科
研硬件水平短板明显。

此前，中国农业科学院兰州畜牧与
兽药研究所建立了“中国藏兽医药数
据库系统”。这是藏兽药的第一个信
息共享平台，目前平台建设处于起步
阶段，还不太完善，面临很多困难和挑
战。

藏兽药发展的有利条件

同类产品已受到市场认可
藏药材是青藏高原的优势资源，资

料显示西藏药用植物有 1000多种，其
中常用的中草药 400多种，具有特殊用
途的 300多种。由于西藏特殊的生态
环境，藏兽药的有效成分含量较高，并
且分布广、数量多，开发潜力大。藏药
在人医上广泛使用，其擅长治疗心血
管疾病、胃肠疾病和肝胆疾病等。藏
药的价值受到了社会各界的重视，很
多学者都致力于藏药药理学研究，藏
药也逐渐与现代医学结合。藏兽药是
藏药的分支，与藏药的发展关系密切，
藏医学的蓬勃发展也能够推动藏兽药
学的发展；针灸疗法在西方兽医学上
有坚实的理论和实践基础，中兽药在
国内畜禽养殖中被广泛使用，部分中
药作为家禽和家畜的饲料添加剂使
用，中兽药的促生长应用也越来越受
到关注。姜翠霞等研究表明，在泌乳
牦牛日粮中添加中药黄芪和当归可以
显著提高牦牛的营养代谢水平、免疫
力和抗氧化能力，并能够改善乳品
质。藏药由于其特殊生长环境，药效
比同类型中药更强，藏兽药添加剂未
来可在畜禽养殖中发挥更大的作用。

无公害食品的发展利好藏兽药
随着人民对生活质量要求的提高，

无公害食品的需求增加。规模化养殖
因防病需求易出现抗生素滥用等问
题，天然无公害的中药材产品及天然
添加剂的开发受到人们的关注。从长
远来看，藏兽药因为其危害较小以及
对某些特定类型疾病的良好疗效，在
某些领域将有逐渐取代化学药品的趋
势，具有广阔的发展前景。

限抗时代促进藏兽药的使用
藏兽药不仅具有抗病菌、抗应激、

增强免疫等作用，还有利于畜禽防疫
保健、促长催肥、增乳激蛋和改善肉质
等，有助于畜禽养殖的降本增益。何
淑玲等曾报道，添加藏药唐古特红景
天对产奶牦牛生产性能有极显著影
响。

现今规模化养殖成为主流，畜禽疾
病越来越复杂，单一发生的疾病已很
少见，病菌耐药性越来越强，抗生素等
化学药物效果变差，滥用抗生素引发
的药物残留和环境污染等其他问题不
容忽视，限制化学药物的使用成为社
会共识。中兽药主要作用机理是恢复
机体整体机能，具有广谱的抗病菌作
用，在治疗混合感染性疾病时效果较
好，中兽药的同类藏兽药机理与效果
类似。李登宇等研究表明，中藏药中
的仁青芒觉、坐珠达西、地榆、黄连、诃
子的抑菌效果较好，具有治疗沙门氏
菌病的价值。王刚等研究表明，藏药
仁青芒觉对藏猪源沙门氏菌具有一定
的抑制作用。另有研究表明，在受试
葡萄球菌对卩-内酰胺类抗菌药普遍
耐药的情况下，6种藏药提取物对受试
菌有较强的抑制作用，其中短穂兔耳
草体外抑菌作用最强。随着农业农村
部第 194号公告宣布：自 2020年 7月 1
日起，中国饲料生产企业将停止生产
含有促生长类药物饲料添加剂（中药
类除外）的商品饲料。中国养殖业进
入限抗时代，为藏兽药在生产的应用
提供巨大空间。

藏兽药未来发展建议

保护与发展并行
收集、整理和记录藏兽医资料是藏

兽药发展的前提，亟需对传统藏兽医
药进行抢救、整理、保护和传承。加强
藏草药的药学、药理、临床等的研究；
深入探索藏兽药的理论和应用，提高
藏兽药的科学性和推广藏兽药的研发
成果。例如紫堇属藏药材，其药用历
史悠久，资源丰富，在传统药中占有重
要地位，但目前研究较浅，需要进一步
考证，对化学成分、药效物质基础等开
展研究，建立紫堇属藏药材的质量标
准体系，促进其生产流通和建立用药
安全规范。近年来，基于数据挖掘技
术的藏药方剂配伍理论研究成为藏医
药领域的研究热点，挖掘藏药方剂的
配伍规律，可为临床用药提供参考，有
利于新方剂开发和藏药传承。藏兽药
的传承和发展离不开新技术的运用，
在未来推动藏兽药同现代医疗理论与
体系相适应，可让藏兽药发挥更大的
作用。

积极培育藏兽医药人才
藏兽药研究领域领军人才长期匮

乏，队伍发展任重而道远，人才培养迫
在眉睫。为保护藏兽药，需要进一步
加强领域内的科研队伍建设。需要藏
兽药相关部门牵头，组织现有专家学
者、藏兽药研发团队，定期或不定期举
行学术会议，广泛交流研究成果，营造
良好的科研气氛；鼓励研究人员到相
关兽药研究科研院所交流和吸引人才
进藏工作，培养学术带头人，提高科研
人员整体水平；还需要出台政策，在相
关院校开设藏兽药课程和专业，培养
未来的骨干力量，为藏兽药产业的发
展提供人才和技术保障。

推动藏兽药向“产学研”方向发展

加强本地实验室基础设施配套的
建设，提高基础研究水平。科研机构
间互相交流，鼓励在校学生进来学习，
完善藏兽药信息共享平台的功能建
设，积极与内地科研机构合作研究。

促进相关企业与科研机构的积极合
作，企业提供资源，科研机构帮助企业
解决技术难题，加快将科研成果转化
为实际产品的速度。可参考中药产业
的“产学研”发展经验：以从事应用研
究的大学等组织所产生的成果作为创
新源，开发新式藏兽药。充分发挥政
府对弱势产业的帮扶作用，组织专家
对一些基础差、底子薄的藏兽药企业
进行技术支持，帮助其建设现代化药
品生产线，生产质量良好，效果稳定的
藏兽药产品。

严格把控药品与药材质量
为推动藏兽药现代化，需要在国家

相关部门指导、研究和验证，参考国家
标准与当地技术能力，制订更为合理
的藏兽药生产标准与规范。加强对藏
兽药产品的检测，杜绝假冒伪劣的藏
兽药产品。例如，刘安平等对藏药七
味兔耳草散的各种原材料进行鉴定，
分别采用显微定性特征鉴别，薄层色
谱定性鉴别，高效液相色谱法测定进
行测定，从而制定出各原材料的品质
标准，完善了藏药七味兔耳草散质量
标准，为制定藏兽药药方质量标准提
供参考。

坚持环境保护与产业高质量发展
并行

西藏地区经济相对滞后，但绝不能
因为经济发展忽视环境保护。当下应
当积极开展藏兽药资源普查，加强对
藏兽药药材人工种植栽培技术研究，
实现藏兽药药材规模化、标准化、高质
量种植和生产。必须严格依照《西藏
自治区生态文明高地建设条例》，加强
对高原生态植被的保护和开发，坚持
可持续发展理念；鼓励减少使用野采
药材，建设自有药材种植基地；以法律
手段制止和杜绝滥采滥用，保护西藏
地区的生态环境。绿色发展是藏兽药
产业发展的首要原则，在减少使用野
外采集药材的同时，推广生态和仿生
药材种植，采用科学合理的种植方法，
严格把控藏药材种植过程，用“亩均化
肥、农药使用量”来反映耕地的保护利
用状况，获得高品质药材。除此之外，
鉴于青藏地区脆弱的生态环境，可选
择与青藏高原条件类似的地区种植藏
药材，孙晓明等使用中药材产地适宜
性分析地理信息系统，提取藏药主要
分布区域的生态因子范围，分析出除
青藏地区之外，甘肃、四川、新疆、内蒙
古和山西等省份的部分地区也是藏药
材种植的适宜地区。

在传统上推陈出新
在保护藏药资源的同时，可以通过

开发替代性药材、扩大药用部位等方
式增加药源。例如，藏药材“巴夏嘎”
比较稀少，将在现代药效学方面具有
高度相似性的“冬那端赤”和“玉冬赛
果”作为“巴夏嘎”替代品使用。药材
的非药用部位及药渣等废弃物和副产
物同样具有药用价值，可开发为饲料
添加剂，可成为限抗时代后饲用抗生
素的有效替代品。

结合现代技术，寻找传统药方中的
有效成分，通过化学或生物合成增加
药物产量。在传统药方的基础上进行
制剂研究，开发更多的口服液、颗粒
药、注射药等新式药，降低使用和保存
难度。吴金措姆等报道，在牦牛和绵
羊饲料中添加复方藏兽药翼草景香颗
粒，发现该藏药发挥的药效可能与消
炎和解热有关。通过各种方法保证在
保护原有资源的情况下，做到藏兽药
可持续发展。

随着无抗养殖时代的到来，藏药材
作为非抗生素类药物的首选品类，在
养殖端的应用越来越广泛，藏兽药发
展迎来巨大的机遇。要实现藏兽药蓬
勃发展，就要发挥西藏地区藏药材独
特的资源优势，在继承和发扬传统藏
兽医药学遗产，加大藏兽药的现代化
研究开发力度，将会不断推动我国藏
兽药学的健康发展，并对畜牧业健康
发展具有重要的意义。

（作者单位：西藏自治区农牧科学
院畜牧兽医研究所）


