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“十四五”期间
产业在四大领域取得突破性进展

谈及“十四五”期间中国乳业的
发展成就，刘美菊表示，过去 5年是产
业“夯实基础、补齐短板、提升竞争
力”的关键阶段。围绕“奶业全面振
兴”目标，产业在产能稳固、质量安
全、品牌建设、结构优化四大领域取
得了突破性进展，为“十五五”时期高
质量发展铺平了道路。

“如今，我国乳制品生产规模和
消费市场已进入全球前列。”刘美菊
介绍，2024 年，全国奶类总产量虽受

市场调整影响略有波动，但仍稳定在
4000 万吨以上，较“十三五”末增长
约 8%；规模化养殖水平大幅提升，据
有关机构监测，万头牧场数量突破
180个，奶牛规模化养殖比例达 78%，
较 2020 年提高 12 个百分点；奶牛单
产从 2020 年的 8.3 吨提升至 2024 年
的 9.9吨，接近国际先进水平，落后的
传统养殖模式彻底改变。

质量安全是乳业的生命线。刘
美菊表示，“十四五”期间，我国构建
了从牧场到餐桌的全链条质量管控
体系，成为全球乳品质量安全标准
最 严 格 的 国 家 之 一 。 数 据 显 示 ，
2020—2024 年，我国生鲜乳抽检合
格率连续 5 年保持 100%，乳制品抽

检合格率稳定在 99.8%以上，婴幼儿
配 方 奶 粉 抽 检 合 格 率 更 是 高 达
99.9%。“不仅合格率高，品质也在持
续提升。”刘美菊举例说，我国生鲜
乳乳蛋白含量平均达 3.3%、乳脂肪
含量达 3.8%，均优于欧盟标准；国产
婴幼儿配方奶粉中乳铁蛋白、α-乳
白蛋白等活性成分含量较进口产品
高 15%—20%。

品牌建设与结构优化同样成果
显著。过去 5 年，产业加速从“规模
扩张”向“品质升级”转型，伊利、蒙
牛等龙头企业跻身全球乳业前十，飞
鹤、君乐宝等企业在细分领域形成核
心竞争力，国产奶粉在母婴店、商超
等主流渠道的货架占比从“十三五”

末的不足 50%提升至如今的 65%—
70%。产品结构也更趋多元，低温
奶、奶酪、功能性乳制品等品类增速
年均超 10%，打破了传统常温奶“一
枝独秀”的格局，更好满足了不同消
费群体的需求。

值得一提的是，中国乳业装备
制造业在“十四五”期间也实现了重
大突破。在包装装备领域，山东碧
海包装材料有限公司推出的“碧海
瓶”创新包装，把传统砖包的顶部封
合移到侧面，实现了“小包装大瓶
盖”的技术突破。

当前，我国乳业正站在发展的

关键转折点：一方面，乳制品质量

安全水平连续10余年位居食品行

业前列，国产奶粉市场占有率稳

步回升至 65%—70%，乳业实现

了从“信任重建”到“品质引领”的

跨越；另一方面，原料奶供应结构

性过剩、消费市场需求疲软、生鲜

乳价格持续下行等问题交织，产

业进入深度调整期。如何破解供

需失衡困局？“十五五”期间乳业

又将如何破局前行、实现高质量

发展？记者日前对中国乳制品工

业协会执行理事长刘美菊进行了

专访。
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■■20242024年年奶牛规模化养殖比例达奶牛规模化养殖比例达7878%%。。
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中国乳业中国乳业：：跨越跨越““规模领先规模领先””走向走向““价值引领价值引领””

■■蒙牛宁夏工厂是全球乳业首座蒙牛宁夏工厂是全球乳业首座““灯塔工厂灯塔工厂””。。

■■伊利液态奶全球智造标杆基地生产线伊利液态奶全球智造标杆基地生产线。。

———访中国乳制品工业协会执行理事长刘美菊—访中国乳制品工业协会执行理事长刘美菊

未来五年未来五年，，维持奶业供需基本平衡需要多少奶牛维持奶业供需基本平衡需要多少奶牛


