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“终于找到您了，吴医生！”

患者一家送来“迟到”27年的锦旗

女婴腹泻瘦成“纸片人”
体内缺乏一种酶 全球文献报道仅29例

10个月拨打6次热线
八旬老人只为说句感谢

“终于找到您了，吴医生！27年了，这面‘迟
到’的锦旗终于送到了您的手上，我们一家人真
诚感谢您当年的热心帮助。”元宵佳节来临之
际，辗转寻找多年的蒋先生终于找到了 27年前
为他女儿垫付医药费的恩人。2月2日，感恩铭
记多年的他和家人专程从安徽来到苏州，为江
苏苏州市吴中区长桥人民医院退休医生吴倩送
上“医者有仁心 爱是不止息”的锦旗，感谢27年
前吴医生对他及时伸出的援手。

2月2日，苏州市吴中区长桥人民医院收到

了一面特殊的锦旗。这面“迟到”的锦旗揭开了
27年前儿科医生吴倩的暖心善举。

原来，1996年一个冬日的早晨，来苏州打工
的蒋先生家 1岁的女儿突然高热惊厥。他抱着
襁褓中的女儿万分着急地来到医院急诊室，说
自己的孩子需要抢救。见着一动不动的孩子，
蒋先生顿时急得嚎啕大哭起来。

这时，经过抢救室门口的吴倩医生听到里
面有人在哭，连忙冲进去，一边为孩子褪去衣
物，一边嘱咐护士用药。由于抢救及时，孩子很
快就脱离危险苏醒过来，高烧也慢慢退下了。

当护士告知蒋先生需要付一下医药费时，
蒋先生面露难色，他从口袋里掏出了几张一毛、
两毛的零钱，对吴医生说：“大姐，我真的没钱，
我们家里发大水了，这里也没有亲人……”

吴医生听了，直接拿出自己的50元塞进了蒋先
生的手里，说：“你先把医药费交了，余下的钱你也不
用给我，你留着当路费。”这时，万分激动的蒋先生说
不出话来，但从此心中埋下了一颗感恩的心。

蒋先生带着妻子女儿回到老家安徽，夫妻
俩重新开始努力经营自己的生活，日子一天天
好起来，孩子也健康长大。27年过去了，蒋先生
想要感谢吴医生的心一直没变，这些年来，他从
没停止过寻找当时的救命恩人。

“她没告诉我她的名字，我只记得她的工牌

上写着‘吴倩’，但不记得哪个医院了，只能一家
家打听寻找。”蒋先生表示，看着女儿长大成人，
他一直想找到当年的恩人，亲口对她说一声“谢
谢”。“这么多年来这件事一直是我的心病。”

几经多年的辗转周折，今年春节长假后，蒋先
生终于实现了他的愿望。2023年2月2日，蒋先
生终于见到了一直惦念多年的吴倩医生。吴倩已
于2年前从苏州市吴中区长桥人民医院退休。

“谢谢您，吴医生！感谢您当时的积极抢救，
又在我们最困难的时候伸出援手。”蒋先生满含
泪水，为吴医生递上锦旗，感谢她的及时抢救和
伸出的援手。“可能对医生来说，救人是件很普通
的事情，但是对我们来讲，吴医生不仅救了我的
孩子，也救了我的家庭，是改变命运的善举。”

吴倩医生表示，由于时间过去了好多年，她
对这件事的记忆也有些模糊了，只记得他当时
很着急，身上又没有钱。“他拿出的都是一毛、两
毛的零钱，确实是真的很困难。”对于当年为患
者垫付医药费的事，吴医生认为是小事。“这是
作为医生应该做的，你首先得有一颗仁心，才能
做医生。这样的事情，所有在医院的医生遇到
了都会这么做的，可能比我还要做得好。”吴倩
也表达了对蒋先生的谢意，“谢谢你有这样的感
恩之心，这让我很感动！”

（据《扬子晚报》顾秋萍）

“上午11点左右乘车，驾驶员帮助乘客拿推
车，且等乘客坐稳后再开车，对此非常感动。”

“早上大约 7点 46分乘车，因行动不便，驾
驶员主动帮忙拿推车，待乘客坐稳再起步，言语
也很关心。我长期乘坐848路公交车，所有驾驶
员对我照顾有加，非常感动，感谢所有师傅的暖
心举动。”

……
这是成都公交热线记录中，同一个手机号

在 2022 年 5 月 8 日以来拨打的一条条热线实
录。1月30日，这个号码又拨打了公交热线，称

“今日来电前以及1月19日下午5点左右乘坐该
车，驾驶员主动帮助乘客拿手拖车，很贴心。”

手机号主人是 80岁的阮婆婆，因为身体原
因，从2022年开始，她时常需要独自乘坐848路
公交车前往位于成都市航空港附近的医院进行
康复治疗。

身上绑着护腰，手上推着手拖车，阮婆婆行
动有些不便，但她却感受到了公交驾驶员对她的
特殊照顾：车会稳稳地停在自己面前，有时会帮
忙提下手推车，每次都见她坐下后再开车……

意识到这样的特殊照顾后，阮婆婆每次都
会当面表示感谢，还会在上车时，看一看车头处
驾驶员的工作牌；下车后，记下车辆的车牌号。

在阮婆婆记下的名字中，有李斌、谭启辉、
邹玉见、何虎、杨毛刚……“有些我忘记记录了，
但是每一个关心过我的驾驶员，我都记得他们
的样子，他们的举动让我非常感动。”

驾驶员李斌表示，帮助老人、幼儿、孕妇等
特殊乘客是分内事，自己只是做了该做的，能收
到如此真心的感谢，心里也暖暖的。

（据《华西都市报》吴冰清）

蒋先生（右一）为吴倩医生（左二）送上锦旗

两年前，孝感女童安安足月出生，体重3.25
公斤，模样粉嫩可爱。就在一家人欣喜不已时，
出生仅几天的安安上吐下泻，一开始，妈妈以为
是奶喂多了娃不好消化，可奇怪的是，随后几天
减了奶量，宝宝还是吐，甚至越来越严重，一天
要拉十多次蛋花汤样的稀便，体重也下降了。

安安 50天大时，家人将她抱到武汉儿童医
院就诊。医生回忆，当时安安情况很严重，体重
只有2.5公斤，极度营养不良，皮肤黏膜苍白、手
脚冰凉、脱水严重，还有电解质紊乱、代谢性酸
中毒、低钾、低蛋白血症等危象表现。

通过检查，在排除消化道畸形、脑部疾病
后，该院新生儿内科医生考虑，可能是先天性
遗传代谢方面的疾病，建议做相关基因筛查。
家人焦急等待一个月后，基因筛查结果显示，
安安患有罕见的常染色体隐性遗传病——二
酰基甘油酰基转移酶 1(DGAT1)基因纯合突变，
全球有文献报道的相关病例仅 29例。医生说，
有这种基因突变的患者多于新生儿期起病，主
要临床表现为持续、严重、慢性腹泻与呕吐及
营养不良。

找到了病因，医护想方设法救治，一方面通
过补充白蛋白、纠正电解质紊乱、输注红细胞、
补液等进行对症治疗，另外从饮食上调理，寻找
适合她吃的“口粮”，帮宝宝补回体重。

不过，安安的治疗之路充满了艰辛。一岁
之前，安安大多时间是在医院度过，病情不稳定
时曾两次转入重症医学科。“好几次，我们都担
心孩子可能活不过来了。”安安的妈妈说。

该院消化内科副主任医师刘捷回忆自己查
房时，看到孩子腹泻频繁，有时几分钟内就换了
三四片尿不湿，哭声微弱，眼睛多数时间闭着，
无力睁开。

由于安安需要长期进行静脉输液治疗，医
护决定为她置入PICC导管（经外周静脉穿刺置
入中心静脉导管），减少频繁穿刺带来痛苦。而
安安体重轻、浑身浮肿，穿刺置管难度极高，护
士李小丹排除万难，为安安搭起了营养供应的
生命通道。

寻找适合安安吃的“口粮”，过程也充满曲
折。刘捷介绍，二酰基甘油酰基转移酶 1
（DGAT1）是人体吸收脂肪和存储脂肪所必需的
酶，可安安身体无法代谢摄入的脂肪，就会造成
腹泻。所以母乳和一般的配方奶粉她都不能
吃，尝试了其他特殊奶粉，虽然腹泻减少了，但
是体重不增加，刘捷查询资料，找到一款高含量
的中链脂肪酸奶粉，可以跳过脂肪代谢途径，直
接吸收。

在医护和家长的共同努力下，安安的体重
逐步增加。如今，安安身高长到了83厘米，体重
10.5公斤。 （据《楚天都市报》刘迅）

宝宝出生后没几天就呕吐腹泻不止，瘦成了“纸

片人”，哭声微弱，严重时几分钟就要换三四片尿不

湿。一筛基因，这是罕见的常染色体隐性遗传病，宝

宝身体无法代谢脂肪。经武汉儿童医院救治，宝宝

挺过难关，加速“追赶生长”，一家人的生活也步入正

轨。元宵节前，患儿家属给医生发来一条感谢短信。

宝宝出生后腹泻暴瘦

医生护士家长齐心救治


