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你会如何回答孩子的这个问题——

“咱家到底有多少钱？”

给大家讲个故事，是电视剧《加油！妈妈》里
面的剧情。全职妈妈秦薇，从孩子进入高档幼儿
园的第一天，就在制造一个“家庭富有”的假象。
即使收入有限，她还是会让女儿去学习钢琴，为
的是和其他家长有共同语言。为了面子，在接孩
子时，她会等所有家长走后，再偷偷坐公交车回
家。表面上是“富太太”，实际上却没车没房，连
孩子上学都要挂靠亲戚的户口。在这种欺骗之
下，女儿也变得敏感而又自卑，为了不让妈妈失
望，她会选择委屈自己。当父母用脱离实际的方
式“富养”孩子时，孩子并不会感到幸福，只会逐
渐失去安全感。

有研究表明：孩子金钱观的萌芽期是在6岁
以前，形成期是在 6至 12岁，12至 18岁是发展
期。对孩子的金钱教育，是避不开的课题。我
有一个朋友，在这方面就做得不错。孩子三岁
时，她就把家中收入告诉了孩子，并且当面把钱
分成几份：还贷、家庭开支、教育开支，以及孩子
可用来买零食的费用。起初，孩子并不懂，买冰
淇淋时，都挑最贵的。等孩子稍微大些，他就发
现：如果选便宜的冰淇淋，同样的钱可以吃几
次。所以，朋友的孩子现在不仅知道消费要在
预算内，做事也很有主见。

不得不说，成功的教育，不在于你给孩子提
供了多优渥的生活，而在于你赋予了孩子怎样
的认知。

让孩子树立正确的金钱观，不仅能提高他的
判断力，还影响着他未来的人生走向。每一个心
系子女的家长，都想给孩子最好的生活。但比起
花钱，让孩子知道钱本身的价值更重要。企业家
董明珠的儿子董冬冬，便做到了这一点。有一

次，董冬冬回家特别晚，被母亲问及原因。他回
答说：“我在公交站等1元钱的车，2元钱的有空
调，我不坐。”只是为了省下 1元钱，他足足等了
半小时。这种刻进骨子的节俭，一直伴随着他成
长。尤其是在毕业后，他也很低调：选择自己找
工作，拿着5000元的工资，开着10万元的小车，
租房子住。曾有人问过董明珠：“你给儿子留下

了多少家产？”她自豪地说：“他有自力更生的能
力，我儿子不需要我的一分一毫。”短短一句话，
让这位母亲的幸福也溢于言表。

父母帮助子女树立正确的金钱观，也是为
他们的未来保驾护航。当孩子主动谈及钱的问
题时，父母会有两种选择：一是避而不谈，二是
如实相告。显然，比起前者，后者更有利于孩子

培养财商。金钱教育的缺失，会让孩子接触到
的信息带有偏向性，从而让他们陷入消费主义
陷阱或债务危机。孩子拥有怎样的金钱观，就
会拥有怎样的未来。

教育家默克尔说过这样一句话：“金钱教育是

人生的必修课，是儿童教育的重心，就如同金钱是

家庭的重心一样。”作为父母，帮孩子树立正确的

金钱观，是家庭教育不可缺少的环节。

不同的回答，拉开孩子的人生差距

孩子的金钱观里，藏着他的未来

财商教育
是父母送给孩子的珍贵礼物

在《穷爸爸与富爸爸》这本书中，有这样一
句话：“缺乏财商教育，任何投资都可能面临失
败。”同样的道理，也适用于父母对孩子的家庭
教育。而财商教育，就是父母送给孩子的珍贵
礼物。那么，父母该如何引导孩子更加全面、理
性地对待金钱呢？

1. 教会孩子区分“需要”和“想要”
在孩子还不能对一件事作出正确的判断

时，父母应该帮助孩子作出选择，让他们意识到
自己真正的需求。比如，在面对零食和绘本时，
有的孩子会选择零食，这很正常。但父母应该
避免用否认的态度驳回孩子“想要”的需求：“你
这样做不对”“你是错的”。而应该正确引导，告
诉孩子“需要”的必要性，和“想要”的可能性：

“这是你需要还是想要的？如果我不能满足你，
会影响到你的正常生活吗？”如果答案是否定
的，那这就是“想要”，反之亦然。让孩子意识到
自己的真实需求，远比指责更有用。

2. 要让孩子懂得赚钱不易
父母的有求必应，会带给孩子一种信号：我

想要的都能得到，所以，挣钱一定很容易。对于
这种错误认知，父母应及时纠正，而不是把这种
观念当成一种个性。比如，父母可以告诉孩子：

“如果你想要零花钱，你可以用自己的劳动来
换。”当孩子体会到父母的辛苦，也会明白赚钱
的不易。

3. 引导孩子正确管理零用钱
让孩子自主管钱，比父母挪用孩子的“小金库”

更能让他们得到成长，父母只需在尊重孩子的基础
上提些建议就行。比如，孩子被超市的“限量玩具”
吸引，要拿所有零花钱购买时，父母可以建议：“我
们是不是可以选择其他的玩具，把剩下的钱存着，
用来买更有价值的东西？”父母给出建设性的意见，
会让孩子主动思考，继而重新审视自己的行为，正
确地管理零花钱。 （据《湛江晚报》欣芳）

“文明餐桌我践行”

文明小使者邀您来打卡

呼和浩特晚报讯（记者 丁晨 杨永刚）“谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”。为进一步弘扬中华民族
勤俭节约的传统美德，倡导节俭用餐、文明用
餐，2月 4日，赛罕区东风路小学学苑分校的少

先队员们在小草公园组织开展了“文明餐桌我
践行”小手拉大手文明行为打卡活动。

当日 9 时许，沐浴着和煦的阳光，一个个
文明小使者手拿倡议宣传页，在小草公园里
来回穿梭着，向在公园里游玩的爷爷奶奶、
叔叔阿姨以及小朋友们发出节约粮食、拒绝
浪费的倡议：“请珍惜粮食，适量定餐，避免
剩餐，减少浪费”“不偏食、不挑食、不攀比，
以节约为荣”“吃饭时吃多少盛多少，不扔剩
饭剩菜”……

孩子们的热情与真挚感染着公园里的人
们，他们称赞小使者们的文明举动，并亲切、积
极地给予着回应：“好的，一定响应你们的号召，

文明餐桌从我做起，从今天就做起。”除此之外，
学苑分校的少先队员们还从我做起，从一餐饭
做起，积极做到不浪费，坚决践行“光盘行动”，
并且自己动手设计制作了文明餐桌相关的倡议
书、公益广告等。

“文明餐桌我践行”小手拉大手文明行为
打卡活动的开展，不仅向市民们发出了文明餐
桌的倡议、宣讲了文明餐桌的好做法，也在孩
子们的心中种下了一颗爱惜粮食的种子，让孩
子们进一步深刻地认识到珍惜粮食的重要意
义，让文明餐桌之风内化于心、外化于行。

少先队员向市民倡议文明用餐

文明校园创建


