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树梢上的美食树梢上的美食
●马亚伟

春风有意吹桃李春风有意吹桃李
●王国梁

“东风著意，先上小桃枝。”东风说的
是春风，在诗人眼中，春风是有情义的，她
钟情桃花，于是先把桃枝轻染，给春天带
来第一抹嫣红。这样一句诗，顿时让春风
生动起来了。谁说春风无色无味、无情无
感？春风分明是有声有色、有情有义的。

春风有意吹桃李，风光无限在郊外。
当你迈出了被禁锢一冬的步伐，走向春天
的田野时，便会觉得自己像鸟儿一样，快
乐得要飞起来。你看，春风吹红了桃花，
吹白了李花。桃红李白，一派春意盎然。

春风有多爱桃花啊，那一朵朵绽放的
桃花，分明就是一个个美丽的笑靥。轻柔
的花瓣尽情舒张着，在春风中微微颤动，
像是起舞的裙。每朵盛开的花上都有丝
丝花蕊，显得那么娇羞可爱，吸引着无数
蜂蝶自在流连。桃花的美在于颜色，粉中
带微微的红，微微的红中有浅浅的粉，给
人梦幻之感。那种色彩，是大自然妙手偶
得的杰作，画家的画笔难以描摹。你只有
身临其境，才能领略其魅力。桃花的美还
在于气势，桃花海的壮阔场面美得惊心动
魄，让你惊叹春天描摹美丽的能力。千朵
万朵桃花连成一片，便成浅粉色的云霞，
这里一片，那里一片，好像是某位仙女遗
落了轻纱，曼妙地飘落到田野、河边、山
间，使得天地之间春意浓浓。桃花依旧笑
春风，春风与桃花彼此钟情，是春天最美
的画面。

桃花红，李花白，春天的花朵都在使
出浑身解数，展现自己的风采。春风有
意，轻染李花。洁白的李花无意用鲜艳的
色彩来涂抹春天，它们安静地端坐在春风
里，雪一样莹润。每一朵李花就是一个纯
洁的梦，它们以独特而骄傲的姿态，在春
天里写一首抒情诗。这首抒情诗，冷艳、
清绝、孤高——对最简单色彩的坚守，反
而显出对春天最深的诚意。春天里，白色
的花不少，比如梨花。有人分不清梨花和

李花，仔细观察一下你会发现，李花小一
些，而梨花大一些，另外它们的花蕊有些
差别。李花的形状有点像樱花，而且开得
比梨花晚。我觉得梨花与李花的气质不
太一样，梨花飘逸自由，李花孤傲清丽。
我最爱的还是李花。春风有意，任由李花
开出最美丽的姿态。千树万树，李花盛
开，这是春风在一夜之间催开的。等到落
花缤纷时，美丽的花瓣飞雪一样翩翩而
落，格外富有诗意。

春风有意吹桃李，其实，春风有意的，
岂只桃李？放眼望去，春风把迎春花吹开
了，春风把山茶花吹开了，春风把梨花吹
开了，春风把白玉兰吹开了，春风把风信
子吹开了，春风把山间的野花吹开了，春
风把河畔的无名花吹开了……春风有意，
吹开万紫千红，吹出缤纷绚丽的春天。春
风十里，花开繁华；春花浩荡，春风送香。
春风是春天的颜料盒，精心调弄之后，春
天便完成了一幅绝美的水彩画。

春风真的是善解人意的信使，带给我
们无限美好和快乐。“春风如贵客，一到便
繁华。”春风吹来了繁华世界，让人愉悦和
振奋。在人们的意念里，春风还有更为丰
富的内涵。春风代表温暖的人和事，春风
代表欢快的情绪，春风代表人逢喜事……

“春风得意马蹄疾，一日看尽长安花”，春
风有意，花海荡漾，人能不神清气爽吗？

跟随春风的脚步，尽情享受春天的美
好吧！你听，孩子们正在用稚嫩的声音朗
读《春风是什么颜色的》：“春风一吹，就把
柳丝染绿了，春风是绿色的吗？春风一
吹，就把桃花染红了，春风是红色的吗？
春风一吹，就把梨花染白了，春风是白色
的吗？”孩子们的声音如同天籁，把春风演
绎得更加多姿多彩。

春风有意吹桃李，花开缤纷天地新。
当春风吻上你的脸时，别忘了拥抱这个多
彩的世界！

人们对美食的寻找可谓用心之极，地上、
地下、水里、林中，到处都有美食的踪迹。另
外，树梢也是不可忽略的地方。树梢上的美
食，随着时令变化，你方唱罢我登场，不断更
替。柳芽、香椿、榆钱、槐花，树梢上的美食就
像花开一般，此落彼开，从来没有寂寞的时候。

能够发现树梢上的美食，大概是旧时人们
的灵感与智慧所得。如今虽然美食极大丰富，
但人们依旧保留着享受树梢美食的习惯。因
为我们的味蕾是有记忆的，所以享受美食的方
式会传承下来。

先说树梢上的第一道美食，柳芽。“寒雪梅
中尽，春风柳上归。”第一抹春色在柳梢，美丽
婀娜的柳树，除了用来观赏，嫩绿的柳芽还可
以吃。吃柳芽最主要的是趁着其鲜嫩的时候
吃，老了就不好吃了。柳树是极易生长的树
木，取一点柳芽来吃不影响其生长。春色初
绽，柳色新新，仰头摘下最鲜嫩的柳芽，这么做
感觉很有诗意呢。柳芽摘下来，用清水洗干
净，在开水里焯一下，便可用各种吃法来吃。
最常见的吃法是凉拌柳芽，加入油盐酱醋以及
蒜泥等调料，拌匀即可食用。这道菜是绿色纯
天然的，据说还有一定的营养价值呢。这样的
一道菜，确切地说应该叫“凉拌春天”，让春天
早早登上餐桌，也算是不辜负春天吧。

吃过了柳芽，香椿树的香椿芽也就可以吃
了。香椿的味道鲜美，有一种特殊的气味，让人
吃起来上瘾。记得小时候，家家院子里都有一
棵香椿树，时节一到，人们可就有口福了。香椿
树上新芽娇柔，在春风中微微颤动着，逗引着人
们的视线。我们把那些泛着淡红色的小芽采下
来，洗净焯水，然后可以尝试不同的吃法。香椿
炒鸡蛋、香椿拌豆腐、盐水香椿……无论哪种吃
法，吃起来都别有风味。吃香椿要在谷雨之前
吃，“雨前香椿嫩如丝”，谷雨之后香椿就老了，
没法吃了。

香椿没法吃了，吃榆钱的时候就到了。榆
钱长起来一嘟噜一嘟噜的，满树的榆钱让人觉
得日子都富足起来。榆钱的味道淡淡的，有微
微的清甜，似乎还有点青草的味道。榆钱饭是
这个时节必不可少的美食。把榆钱择好洗净，
然后拌上玉米面，上锅蒸熟即可。蒸熟的榆钱
饭，加入自己喜欢的调料就可以吃了。榆钱饭
的味道非常好，里面有榆钱的清新之气，使得
粗糙的玉米面多了几分细腻和甜香。

吃过了榆钱饭，初夏时节来临，槐花飘香的
日子到了。槐树是最常见的树，几乎家家户户
院子里都有。槐花一开，香飘十里。孩子们可
撒了欢儿，爬到树上摘槐花。摘一大捧下来，撸
到嘴巴里大嚼起来，甜丝丝的味道特别好吃。
有的槐花在高高的树梢，孩子们便用钩子来钩
槐花。大捧大捧的槐花摘下来，交给妈妈做槐
花饭。槐花饭的做法与榆钱饭类似，但我不大
喜欢槐花饭。每年槐花开的时候，我都会回到
故乡的小院，摘下槐花细细咀嚼，品尝那甜津津
的味道，就像品尝儿时甜甜的时光一般。

树梢上的美食更替，让我们感受到时光的
不停向前，也让我们的舌尖经历了一场时光之
旅。美味常在，时光常新。年年岁岁，美食准
时守候在树梢，香甜了记忆，香甜了流年。

许婷摄


