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孩子购物不会比较，消费没有计划怎么办——

教孩子在花钱管钱中收获成长

□文/图 呼和浩特晚报记者 王璐
创建全国文明城市，青城的所有市民

都在行动中，有人坚守岗位保护城市的清
洁卫生，有人孝顺老人营造和谐友爱的家
庭氛围，也有人诚信经营为大家提供生活

便利……大家都在用不同的方式为创建全国文
明城市贡献着自己的力量。当然，学生群体也
不例外，赛罕区先锋路小学组织学生积极开展
活动，让创建全国文明城市体现在行动中。通
过开展系列活动，让孩子们更加热爱他们所生
活的城市。

上周，我市迎来了兔年的第一场春雪，趁着
还未开学，赛罕区先锋路小学三（2）中队的少先
队员开展了“小手拉大手，文明交通，创城有我”
的倡议宣传活动。少先队员们穿着校服、带着红
领巾，手里拿着《文明交通 安全出行》倡议书，三
个一群、两个一伙，用稚嫩又认真的声音介绍着
倡议书的内容：“叔叔您好，开车一定要注意安全
出行，遵守交通规则……”他们有的向行人介绍
如何践行绿色交通理念，争做“文明交通 安全出
行”的推动者；有的在停车场向司机叔叔、阿姨阐
述自觉遵守交通规则，争做“文明交通 安全出
行”的参与者；有的在商场门口向来往的顾客讲
述共建优良交通环境，争做“文明交通 安全出
行”的监督者。

早春天气，乍暖还寒。活动中，少先队员们
的小脸被冻得红扑扑的，却没有停下脚步。在向
市民介绍“文明交通 安全出行”的相关信息的同
时，他们自己对“文明交通 安全出行”有了更深
刻的理解，也通过自身的努力去影响身边每一个
人，共同努力打造美好家园。相信谁也无法阻挡
少先队员们为创建全国文明城市而努力，谁也无
法拒绝美丽童心绽放建设美好家园的倡议。

呼和浩特晚报讯（记者 丁晨）文明是一座
城市的灵魂，文明城市是一座城市最亮丽的
名片，每一个小小的行动，都会让文明的城市
越来越美好。为了推动学生文明意识的提高
和文明行为的养成，日前，新城区落凤街小学
联合西落凤街社区组织开展了“青城有爱，创
城有我——我是小小文明引导员”社会实践
活动，引导少先队员们用实际行动践行文明，
共同争做“创建全国文明城市小先锋”。

垃圾分类小课堂帮助每位少先队员了解
了垃圾分类的方法和意义，在社区老师的详
细介绍下，少先队员们都能清楚地说出垃圾
分类的标志，如可回收垃圾、其他垃圾、厨余
垃圾、有害垃圾等，并能对不同垃圾成功进行
分类。

小课堂结束后，少先队员们进行了垃圾分
类的实地学习，通过参观垃圾分类亭和回收处
理站，每位少先队员更能切身体会到垃圾分类
的重要性。每位少先队员学以致用，他们化身
为小小引导员，为社区居民们普及垃圾分类
知识、发放垃圾分类宣传彩页，让每位居民充
分认识到垃圾分类的重要性和必要性，号召
居民们共同参与到垃圾分类的工作中来。

少先队员们说：“让我们从‘垃圾分类’这
件小事做起，从身边做起，走进家庭、走进社
区，积极参与到创建全国文明城市中，人人争
做‘创建全国文明城市小先锋’，为美丽家乡
贡献自己的一份力量！”

杨女士的大女儿小玥今年即将中考，因为要
买急用的复习参考书，杨女士给了小玥200块钱，
让她自己到小区对面的书店去买，然后就去了厨
房准备午饭。谁知小玥磨蹭了 1个多小时，等杨
女士从厨房出来，发现小玥还没出门买书，就着急
询问。小玥却说：“我想等你做完饭再带我一起去
买。”看着比自己还高半个头的女儿，杨女士犯了
愁，孩子这么大了，买本书都要家长陪着，今后怎
么独立生活呢？

杨女士说，我家有两个女儿，二女儿也要上
初中了。姐俩从小被全家人看护得很周到，特
别是家里几位老人，把俩孩子生活的方方面面
照顾得很周全，孩子去哪儿都要跟着，所以花钱
消费这件事根本轮不到孩子来操心。孩子们手
里有零花钱，却都不知道怎么花，想买个东西，
看来看去都决定不了。对于孩子花钱这件事，
周围同事朋友也各有各的烦恼，有的孩子看什
么新奇买什么，有的孩子手里有钱就爱请客，花
完就找家长要，像我家孩子这样不会花钱的也
有。大家都明白科学消费的重要性，但不清楚
应该怎样教会孩子。

这个寒假，孩子们得到的压岁钱、零

花钱都是怎么花的？有的孩子大方请

客；有的孩子犹犹豫豫，不知该买些什

么；也有的孩子喜欢什么就买什么，不惜

透支消费……家长们担心，如果让孩子

自己支配生活费，他能合理安排好吗？

学生们发放宣传倡议书

赛罕区先锋路小学：

少先队员站街头倡导“安全出行”

新城区落凤街小学：

宣传垃圾分类
争做“文明引导员”

讲述：
初三孩子不会花钱，买书都要家长陪着

建议：
学会花钱管钱，就是提高生活自信

家庭教育指导师、天津市第一百中学心理中
心教师李雪云老师说，购物是生活中的小事，也是
要事。一个人如果懂得科学消费、合理理财，在平
日生活里也能过得从容自在，提高生活自信。对
金钱开始有支配的欲望，说明孩子的自我意识增
强了，家长要有计划地教会孩子学会花钱管钱，待
孩子长大后，才能真正掌握花钱管钱的能力。

李雪云老师建议，不同年龄段的孩子要接受不
同的财商教育。从幼儿园大班开始，家长可以让孩
子认识纸币和硬币；孩子上小学后，家长可以给孩子
一个钱包，定期给孩子一点零花钱，陪孩子一起去商
店购物，比较价格、查看质量，选出性价比高的商品，
这个权衡的过程可以提高孩子的综合能力。“生活即
教育”，孩子到小学高年级和初中后，家长就可以引导
孩子了解一定的理财知识。学会比较、理智选择、善
作决定，将是家庭财商教育带给孩子的收获。在引
导孩子学会花钱管钱的过程中，家长也要不断学习
并约束自己的行为，家长要跟孩子结成同盟，不要跟
孩子对立，不要处处给孩子拿主意、作决定，让孩子通
过自主购物、储蓄，学会理性判断决策，逐步提高生存
和生活的能力。 （据《今晚报》贾林娜）

创城我先行


