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为了让更多居民加入到光盘行动中，近
日，回民区海西路街道新时代文明实践所的
志愿者在回民区政务服务中心职工餐厅开展
了“青城有爱创城有我——杜绝餐桌上的浪
费 呵护舌尖上的文明”文明餐桌志愿服务宣
传活动。

餐桌文明是衡量一个城市文明程度的重
要测评指标之一，是创建全国文明城市不可
或缺的一部分。当日，志愿者向就餐职工发
放文明餐桌宣传材料，并讲解了如何守护餐
桌上的文明。就餐中大家践行光盘行动，纷

纷表示要传承节俭美德告别陋习，做到不剩饭、不
剩菜，以光盘为荣，以剩饭为耻。

通过此次志愿服务活动，就餐职工表示要从
点滴做起、从个人做起，积极做文明用餐的引领
者、示范者，努力营造厉行节约、反对浪费的文明
餐桌氛围，向陋习告别，与文明握手，用实际行动
弘扬新时代文明新风。

为进一步倡导文明、绿色的用餐理念，提
高辖区居民的文明意识，提升争创全国文明城
市的良好社会氛围，3 月 1 日，车站西街社区新
时代文明实践站组织志愿者在车西家园小区
开展“光盘行动拒绝舌尖上的浪费”文明餐桌

宣传活动。
活动中，志愿者向过往群众发放文明餐桌宣

传单，并向大家宣传此项工作的意义，倡导广大市
民在日常生活中遵守文明用餐规则，从自身做起、
从小事做起，养成文明餐饮、勤俭节约的良好生活
习惯，以实际行动为我市创建全国文明城市尽自
己的力量。

“‘勤由俭来败由奢’，现在的日子过好了，但
不能忘了爱惜粮食、勤俭节约的本分，不仅要践行
光盘行动，还要带动身边的亲戚朋友一起参与其
中。”在主题宣传活动中，居民刘素清边看宣传彩
页边说。

车站西街社区梁玉书表示，此次宣传活动不
仅让居民了解了节约粮食的重要性，还倡导居民
从我做起，节约每一粒粮食，把节约意识转化为节
约行动。

3月 1日 12时，回民区牛街附近的餐饮店里
宾客盈门。记者走访发现，不少顾客在点菜时会
根据自己的食量以及菜品的菜量下单，尽量做到
吃多少点多少。餐厅里，文明餐桌、光盘行动等
宣传标语随处可见，引导消费者按需点餐、节俭
用餐，营造了文明用餐、节约为荣的氛围。服务
员在为顾客介绍菜品时，也不忘提醒客人按需点
餐，还会根据餐品的分量提出合理建议。对于吃
不完的菜，顾客已经养成打包带走的习惯。如
今，无论是消费者还是餐馆经营者的理念都在发
生改变，大家共同弘扬勤俭节约的传统美德，拒
绝舌尖上的浪费。

加大宣传力度 反对铺张浪费

光盘行动更是一种生活态度
镜鉴文明

一粥一饭，当思来之不易，半丝半缕，恒

念物力维艰。光盘不仅是一句口号，还是一

种厉行节约、倡导珍惜的生活态度。近期，

我市持续加大宣传力度，倡导市民践行光盘

行动，反对铺张浪费。

以光盘为荣以剩饭为耻

宣传引导 拒绝浪费

呼和浩特晚报讯（记
者 张秋焱）随着私家车不
断增加，停车难成了十分普
遍的现象，想在各大医院周

边停车更是一位难求。凯旋广场
位于内蒙古自治区人民医院南门
正对面，由于附近人口流动较大，
且院内有多家宾馆、饭店、辅导机
构等商户，外来车辆乱停乱放导致
业主的车常常没有地方停。最近，
在社区工作人员的协调下，小区重
新施划了停车位，缓解了居民的停
车难题。

“我们小区的停车秩序特别
乱，消防通道被堵塞、外来车辆
多……因为停车问题，业主之间
还出现过纠纷。大家都希望早
日解决停车难、停车乱的问题。”
凯旋广场业主王先生说。

为扎实推进我市创建全国文

明城市工作，解决凯旋广场院内的停
车难题，规范居民车辆有序停放，大
学东路街道办事处乌兰社区的工作
人员出手了。乌兰社区工作人员杨
娜介绍：“凯旋广场位于内蒙古医
院南门正对面，周边人流量大，外
来车辆多。之前，凯旋广场院内
无序停车的现象非常严重，不仅
给居民的生活造成不便，也存在安全
隐患。本着‘科学利用、合理规划、
与民为便’的理念，我们和凯旋广场
的业主经过多次协商，决定携手解决
小区院内车辆乱停乱放的问题。2
月 27 日，业主在社区工作人员的建
议下，重新规划停车位，确定停车位
数量，并计划在原有的几个进出口处
安装起降杆，解决停车难题，保障居
民的生产生活安全，营造良好的停车
秩序。”

呼和浩特晚报讯（记者 李娟）3月1日，回民区
环境卫生服务中心在日常巡查中发现，青山巷有
施工遗留垃圾，严重影响市容环境，给过往行人及
车辆带来极大的交通安全隐患。

为防止发生交通安全事故，当日，回民区环卫
部门立即组织5名保洁人员进行突击清理。经过
近2个小时的清理，将此处近3吨的遗留垃圾全部
清理完毕，以实际行动快速恢复道路原貌，为市民
创造了良好的环境，有效保障了辖区道路的畅通
和整洁。

“下一步，回民区环境卫生服务中心将加大巡
查力度，定期对辖区内道路进行清理维护，做到及
时发现、及时清理，不断提高为民服务水平，有效
提升道路环境质量。”回民区环境卫生服务中心业
务股股长刘中华表示。

清理施工遗留垃圾
保障城区干净整洁

家在医院旁 车辆停放难

社区施划停车位解决居民停车难


