
编辑/王云帆 张红梅 张靖瑜 美编/刘艳君 一读刘艳君

声音2023年4月1日 星期六 13

今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日
话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题题

街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈街谈
巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷巷议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议议

画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里画里
话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话话外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外

点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到点到
为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止

丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂

丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂

“零基础速成”
欲速恐不达

夫妻之间，如果一方在家务劳
动中付出更多，另一方应该承认其
劳动价值所在。但这种价值如何用
金钱去度量，一直是离婚时实际操

作上的难题。
近日，江苏镇江扬中法院审结的一起离婚家

务补偿案件，给出了亮眼的答案。全职太太王某，
生育子女后辞去工作，一直在家照顾子女起居上
学，所有收入靠丈夫陈某每月支付固定生活费。
法院根据《民法典》相关规定，“全职太太”王某最
终获得 200万元经济补偿，女方权益得到了强力
维护。

一直以来，“男主外、女主内”是中国较为传统
的家庭分工模式。虽然近年来，社会观念有了显
著的变化，但在实际生活中，女性往往成为家务劳
动中付出较多的一方。尤其是一些全职主妇，为

家庭付出大量时间和精力成本。而这种付出，长
期作为无偿劳动而存在，一直以来被忽略、难以被
看见。

其实，在《民法典》之前，《婚姻法》中就有对
家务劳动补偿的相关规定，但此规定须以夫妻双
方对财产有约定为前提。这样离婚时“主内”的
那一方，才可以提出家务劳动补偿。然而，当婚
姻走到尽头，“主内”的一方往往显得非常弱势，
不少女性就此陷入“绝望主妇”的境地。《民法
典》“唤醒”了家务补偿制度，正是基于对女性权
益的深深关切。

在此之前，已经有过多起案例，对家务劳动作
出了相应补偿。镇江的这起案例，因补偿金额的

“巨大”格外引人注目。200万元家务劳动补偿，其
意义不在于家务劳动有了货币衡量，而是“以事实
说话”，在法律层面上，对女性付出给予充分承认

和保护，让“全职太太”的家务劳动价值，不仅得到
了尊重，而且这种尊重，以“看得见”的方式，得到
了实现。

养儿育女，照顾老人，这是夫妻的共同责任。
婚姻没有破裂之前，家务干多干少，通常也不会有
人计较。但如果走到离婚这一步，考虑对方的实
际经济收入水平，付出较多的一方要求家务补偿，
谈钱是理性是文明是进步。而法律维护这种公
平，亦是人性化的体现。

必须要看到，随着“三孩”时代的到来，“全职
太太”或将会越来越多。认可家务劳动的价值，尊
重养老育儿的付出，可以推进社会观念的整体进
步，改变女性处境的隐性不公，帮助女性从“第二
性”走向安全、有保障的自己，一个“敢生”“善育”
的社会抑或被看见。

（据《钱江晚报》陈江）

近来，配音、插画等“零基础速
成班”迅速蹿红。这些培训班声称

“小白”也能速成，但实际上套路满
满，课程质量参差不齐，遭到不少

学员投诉。你接触过“零基础速成班”吗？
无论是“零基础速成班”，还是“副业培训班”，

它们之所以能迅速蹿红，是因为确实有较为旺盛
的市场需求，尤其配音、插画、视频剪辑这类看似
有趣又好玩的技能，受到不少年轻群体的青睐。
同时，这些原属小众的爱好或职业，在互联网时代
的发展浪潮下，逐渐走进大众视野，吸引了不少流
量，其从业门槛降低的同时，也创造了许多灵活就
业的机会。有的人或许正是抱着“把爱好变技能，
再把技能变现”的朴素想法，投入各式“速成班”的
怀抱。而有的人可能一开始就冲着快速变现而
来，因此也迫切希望能迅速掌握某项吃香的技能，
好快些实现“副业自由”。殊不知，这正中了一些
无良培训机构的下怀。

“零基础速成”虽是商家的噱头，但也是不
少“小白”的软肋。因为“零基础”，所以依赖“引
路人”；又因“零基础”，故而对“引路人”缺乏足
够的判断能力。事实上，无论是配音、插画，还
是剪辑、自媒体运营等，看似上手易，实则精通
难。而且，这类搭上互联网便车的新兴职业，眼
下也没有形成较为成熟的培训体系，一些机构
所推崇的速成教程，更多的只是基础技能普及
以及相关从业者的经验分享。说到底，师父领
进门，修行看个人。只不过，这些良莠不齐的速
成班，把你领进的不一定是门，有可能是坑——
课程“水”、频繁扰、宣传假等离谱操作还算轻
的，有的速成班甚至还诱骗学员贷款上课。不
幸被套路的学员不仅有可能学无所成，而且还
背上了网贷……这类恶劣行径，已然涉嫌诈
骗。监管应及时跟上，行业整顿刻不容缓。

欲速则不达。各色“速成班”的出现，虽利用
了人性，但也违背了常识。以剪辑师为例，了解各
类专业剪辑软件只是基础，然而，复杂难记的操
作、庞杂多样的功能，就足以劝退大部分想速成的
初学者了。即便对操作软件“速成”了，没有长时
间的项目实践，也难以达到商用要求，所谓“速成
即高薪”，纯属是误导。其实，识破套路还得靠自
己，树立正确的学习态度和择业观念，通过正规渠
道学习技能，方为正道。

（据《广州日报》陈文杰）

家务劳动价值，必须被看见

“看”电视

智能电视的菜单和选项层层叠叠，很多老年人开机后找不到自己想看的节目。
（据《北京日报》李嘉/漫画）

过度包装 可憎
几十克重的茶叶被装进各式漂亮的瓶子，外

加泡沫、隔板、纸盒，以至于包装比茶叶重好几倍
甚至十几倍……

清明节前，市场迎来一波新茶上市高峰，
过度包装的老问题再次凸显。适度包装有利
于销售，但过度包装则会带来多重负面社会影
响。既造成资源浪费和环境污染，也扭曲了茶
叶市场发展，助长了华而不实、形式大于内容
的浮夸之风。最关键的是，豪华茶叶礼盒背
后，往往隐藏着违规收送茶礼、回收茶礼套现、
违规公款采购等“四风”问题，必须予以持续不
断地严查严打。

技术作恶 可鄙
随着人工智能的发展，多起AI换脸或

AI换装事件引发网友讨论。日前，一穿搭
博主去年发布的自己在广州地铁上的照片
被人用AI一键脱衣，生成不雅造谣图后广
泛传播，得知真相的网友愤慨不已。AI换
脸不是闹着玩儿。过去总说有图有真相，
现在有图、有视频却也未见得会带来真
相。技术发展是好事，但利用技术侵害他
人的肖像权、隐私权甚至恶意诽谤、恶意剪
辑，侵犯他人名誉权，则应当受到严惩。要
遏制AI合成的乱象，还得监管部门、平台、
网民多方形成合力。（据《北京晚报》张丽）


