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新时代好少年赵家琳：

立志做环保小卫士
“不要小看这些废纸，它们可以重新利用，

被制作成许多全新的东西，如果就这样丢掉，可
真是太可惜了。”赵家琳一边说着一边熟练地收
拾着家中的废弃纸箱，把它们分门别类打成捆，
放在屋子的一角。

在房间的阳台上，呼和浩特晚报记者看到
许多生机勃勃的绿色植物，周末在家休息的赵
家琳一刻也闲不住，刚刚收拾完废纸，又拿起喷
壶为这些绿色植物浇水。她说：“不要小看大自
然中的一草一木，它们随时随地释放氧气，它们
的根系可以保持水土，维护人类生活环境的平
衡，只有我们保护它们，它们才会保护人类，让
地球环境更好。”

和赵家琳接触片刻，会感叹这小小的身躯
里竟然装了这么多与环保相关的知识，回收旧
物、垃圾分类、昆虫植物、矿山草原……只要和
大自然相关的知识她都能娓娓道来。赵家琳在
荔枝广播开办了个人广播公众号，除了发表自
己的原创文章，还会讲解许多环保小知识。她
的原创诗《我爱草原》在小作家报上发表；在第
21届全国中小学生创新杯作文征文大赛中，她
的文章《家是最小国》获得了二等奖。

每年寒暑假，赵家琳都会到蒙草种业中心
担任生态环境讲解员，宣讲内蒙古草原、森林等
不同的山川地貌，宣传保护植物种质资源的意
义。她还参与了扎赉诺尔露天矿动物栖息地建
设，每年都会义务为这座矿山搭建鸟类招引平
台、昆虫旅馆等设施，被扎赉诺尔工业园区授予
了“草原生态保护小卫士”的称号。2021年，赵
家琳被评为呼和浩特市优秀少先队员，今年获
得了 2022年度呼和浩特市保护环境“新时代好
少年”荣誉称号。

“赵家琳经常推广和学习环保知识，深知环
境污染对地球的危害，为此，她立志要做一名环

保小卫士。在学校，她积极带头参加各项环保
活动，通过开展节约用水、回收废旧物品等环保
实践活动，把自己了解到的环保知识、小窍门与
同学们一起分享。她还曾为赛罕区添密梁村亲
手绘制展示草原生态状况的文化墙。春节期间
为孤寡老人包饺子送温暖时，也会带去如何把
垃圾变废为宝的小知识与老人们分享。她经常
利用放学时间，在社区和学校进行‘垃圾分类人
人有责’义务宣讲。作为家长，我们就跟着她一
起在社区里宣传，陪她一起成长。”赵家琳的母
亲说。

赵家琳自小酷爱阅读，从看图故事到带拼
音的文学名著，她都读得津津有味。她兴趣广
泛、多学善思，大量的阅读推动了她学习成绩的
节节攀升，在校内考试中一直名列前茅，多次被
评为学校的“优秀学生”“文明之星”。同时，她
还是同学们喜欢的“热心肠”。

赵家琳的班主任老师告诉呼和浩特晚报记
者，赵家琳常以班会、小组讨论会等形式为大家
分享学习经验，一对一解答同学提出的疑难问
题，教室、操场随处可见她帮助同学的身影。她
把自己购买的书籍轮换带给同学们阅读，里面
有大量的环保书籍。在她的帮助下，全班阅读
风气日益浓厚。2021年暑假，赵家琳参加了“请
党放心、强国有我”呼和浩特市第一届队长学校
研学拓展活动，她将在研学活动中学习到的革
命英雄事迹及大青山红色文化历史故事向同学
们进行了宣讲，同时还把学习之余采集的十多
份大青山乡土植物种子和植物标本捐献给了当
地的种质资源库，留存建档。

赵家琳的环保意识很强，也一直在努力成
为更好的“环保小卫士”。

□文/图 呼和浩特晚报记者 李蒙

对大自然情有独钟，从小最

喜欢的事，就是和家人在野外一

起采集植物种子……来自石东路

小学的学生赵家琳，对草原、森

林、山川有着发自内心的敬畏，环

境保护的种子像小草一样深深扎

根在她的心田。
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好少年

被“绿色”环绕的环保小达人

热心有爱，还爱学习


