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我市积极打造高品质养老模式 为老年人幸福“加码”

养老不再犯愁
居家安享晚年

随着老龄化进程的不断加快，老年人的生

活质量受到广泛关注。便捷的就医环境、丰富

多彩的老年活动，首府各级部门不断推动实现

老年人高品质养老服务，满足了养老需求。各

个街道更是打通了社区养老“最后一公里”，提

升了老年人的幸福指数。

回民区海西路街道办事处赛罕路社区有一
支特色志愿服务队，他们通过街坊邻里“拉家
常”的方式，协助社区网格员倾听群众声音，收
集群众意见，了解群众的“急难愁盼”，排查出潜
在的矛盾隐患，与社区工作人员共同协商，不断
把群众的“小烦恼”转化为“大幸福”。他们就是
由 50余名老党员组成的“夕阳红”志愿服务队。
成立五年多来，这支服务队积极为社区治理献
策出力，协助社区处理大事小情，以“银龄”之力
激发担当、奉献余热。

“夕阳红”志愿服务队中的“智囊团”成员大
多由退休老干部组成，他们利用自身丰富的工
作经验，联合社区工作人员定期开展现场检查、
参与社区座谈交流等活动，协助社区找出并分

析管理和建设中存在的问题，提出破解小区治
理难题的意见建议。例如：针对小区楼道杂物
堆积问题，建议社区通过小区宣传栏、微信群、
入户宣传等“线上+线下”相结合的方式，提高居
民安全意识，进一步规范自身行为，定期组织社
工和“智囊团”成员进行楼道卫生督查,确保楼道
杂物堆积问题得到真正解决。

“我们的志愿服务队下设文化志愿服务队，
经常性开展文艺演出和系列宣讲活动，持续丰富
居民群众的精神文化生活。通过开展一系列主
题宣讲活动，邀请老党员向青少年讲述党的理论
政策、红色故事，用‘小故事’讲述‘大道理’，更好
地传递时代最强音，激发居民群众的‘情感共
振’。”“夕阳红”志愿服务队队长樊立新说道。

养老服务关联千家万户，事关人民福祉。
近年来，光明路街道办事处通过党建引领“五有
服务”，多举措、多渠道提升“为老服务”的品质，

使老年人获得感、幸福感、安全感进
一步提升，让所有老年人都能老有所
养、老有所依、老有所为、老有所乐、
老有所安，切实推动养老事业多元化

多样化发展，为更多居民带来福祉，让老人
们生活更幸福、日子更红火、精气神越来越好。

为实现养老服务需求与资源的高效优化配
置，力求打造更规范化、专业化的老年服务社区
模式，光明路街道以居民群众需求为导向，积极
协调引进专业化的养老机构，在阳光社区打造
了占地380平方米的家和社区为老服务中心，为

社区孤寡、空巢、高龄老人等提供日间照料、医
疗健身及餐食服务等。“社区里的日间照料服务
非常贴心，有了他们照料，我们上班也不用担心
老人了。”居民张女士说道。

光明路街道办事处工作人员赵雪刚向呼和
浩特晚报记者介绍：“为了方便更多居民，果园
路社区正在建设惠德养老服务中心项目，预计
2023年 5月完工，提供近 200个床位，届时将惠
及辖区更多老年人，共享优质服务。”

为了让老年群体的生活更有安全感，光明
路街道及所辖各社区积极协调各类医疗机构走
进居民小区开展义诊、健康知识讲座等，真正实
现了“小病不用出社区”。同时组织开展防骗知
识宣传和心理健康知识讲座等活动。
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