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美国
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诺贝尔经济学奖得主称

美国可能债务违约

诺贝尔经济学奖得主保罗·克鲁格曼说，
美国债务违约的可能性颇为真切。他同时呼
吁取消联邦政府债务上限。

克鲁格曼在美国《纽约时报》7日刊登的
专栏文章中写道：“（美国）联邦政府无法为其
正常运行提供资金的可能性非常真切。”

据美国商业内幕网站 8日报道，一些专
业人士警告，如果美国政府无法上调债务上
限，可能引发金融危机。美国财政部长珍妮
特·耶伦 5月 1日警告说，如果国会不尽早采
取行动提高债务上限，美国可能最早于6月1
日出现债务违约。

不过，克鲁格曼在文章中写道，美国现在
的财务状况没有希腊 2009年陷入主权债务
危机时那样糟。

他说，如果美国真的债务违约，那将是
因为“国会众议院共和党人试图利用债务
上限来强求政策让步，他们无法通过正常
立法程序得到这些让步”，“我们不应有债
务上限”。

克鲁格曼获 2008 年度诺贝尔经济学
奖。他创建新贸易理论，分析规模经济如何
影响贸易模式和经济活动地域。他对经济
危机嗅觉敏锐，1994年预言亚洲金融危机，
数年后断言美国前总统乔治·W·布什执政
时期的经济和外交政策终将引发严重经济
危机。 （卜晓明）

白俄罗斯纪念卫国战争胜利78周年

研究发现健康膳食中蛋白质的理想比例日本

营养平衡的膳食是保持健康的要素之一。日
本一项新研究借助小鼠实验提出，要维持机体健
康，饮食中蛋白质占比25%至35%可能最为理想。

早稻田大学8日发表新闻公报说，蛋白质、碳
水化合物和脂肪三大营养素的理想比例在成长
期、青年期、中年期和老年期是不一样的。该校研
究人员参与的这项研究目的是寻找维持机体健
康、顺利度过人生各个时期的理想蛋白质比例。

研究人员用总热量一致而蛋白质比例不同
的食物连续两个月喂食 6月龄和 16月龄的小
鼠。6月龄和16月龄分别相当于人类的青年期
和中年期。食物的热量统一为每克4.2千卡，脂
肪的比例按日本人的平均水平固定在25%，按蛋
白质和碳水化合物的比例分成P5、P15、P25、P35
和P45共五个组。P5即蛋白质5%、碳水化合物

70%、脂肪25%；P15即蛋白质15%、碳水化合物
60%、脂肪25%，以此类推。

研究显示，P5组实验鼠肝脏中存在很多脂
肪滴，甘油三酯和总胆固醇都处于高位。同时，
P5组和P15组的中年实验鼠甘油三酯检测值要
高于青年实验鼠，而P35组实验鼠不管处于青年
期还是中年期，体内甘油三酯几乎不堆积。

从血糖值来看，P25组和P35组实验鼠数值
较低，P45组实验鼠血糖值较高。

综合分析实验数据，研究人员认为，不管是
青年期还是中年期，蛋白质比例 25%至 35%的
膳食是最健康的，而小鼠的实验结果为人类健
康膳食提供了一种参考。

相关论文已发表在国际学术期刊《老年科
学》上。 （钱铮）

过半人口主张日本先就历史问题道歉韩国

韩国媒体9日发布的一项民意调查结果显
示，过半韩国民众认为，要改善韩日关系，日本
应首先就历史问题作出真诚道歉。

韩国总统尹锡悦近期频频主张发展“面向未
来”的韩日关系、不再追究日本在历史问题上的
责任。韩国舆论一片哗然。《韩民族日报》3日在
一篇社论中指出，若回避过去，将无法走向未来。

本月10日尹锡悦就职一周年前夕，受韩国
联合通讯社和韩联社电视台委托，市场调研企
业梅特里克斯（MetriX）公司 6日至 7日面向韩
国1000名成年人展开调查。

结果显示，55.4%的调查对象认为，要改善
韩日关系，日本必须先拿出诚意，就日本 1910
年至 1945年侵略和殖民统治朝鲜半岛造成的
历史问题道歉。43.2%的民众则认为，必须发
展面向未来的韩日关系，持续努力解决历史问
题应另当别论。

按政治倾向划分，进步派和保守派民众看
法两极分化，保守派中多达 65.5%更支持优先
改善韩日关系，进步派中这一比例仅为 20%。
中间选民中，支持优先改善韩日关系的意见处
于下风，占38%。执政党国民力量党支持者中，

对日友善比例高达 78.9%；而在野党共同民主
党和正义党支持者中，这一比例分别只有
13.3%和18.9%。

韩联社解读，这次民调正值日本首相岸田
文雄访问韩国，两国恢复中断近 12年的“穿梭
外交”，但韩日首脑会晤成果还没来得及体现到
民调结果中。

尹锡悦和岸田7日在会谈中鼓吹韩美日安
全合作。《韩民族日报》指出，对于日本强征韩国
籍劳工受害者的赔偿事宜等韩国民众关心的历
史问题，日本政府仍未作出明确道歉和反省。

尹锡悦政府3月上旬为解决强征劳工赔偿
问题，推出韩国企业“代赔”方案，涉案日企无需
掏钱，更无需道歉，在韩国国内引燃怒火，被斥
为对日“投降外交”“屈辱外交”。尹锡悦同月中
旬访问日本时，岸田政府得寸进尺，趁机在日本
强征随军“慰安妇”和独岛（日本称“竹岛”）问题
上要求韩方让步。

梅特里克斯公司这项民调还显示，尹锡悦
的民意支持率为 37.5%，不支持率为 60%。尤
其是，中间选民居多的 30多岁年龄层人群中

“差评率”高达75.1%。 （胡若愚）

现有东古楼村南、三环路以南堤顶路北、古楼
大营西侧有一处房屋，占地约8亩。请房屋所有
人7日内携带此房屋相关手续与我单位联系，如7
日后无人认领，本单位将按照违建房屋进行处理。

联系电话：0471—3966857
联系地址：敕勒川路街道办事处

寻主启事

5 月 9 日，白俄罗斯老兵代表在明斯克
的胜利广场向胜利纪念碑献花。

白俄罗斯9日举行游行、献花、音乐会等
各类活动，纪念卫国战争胜利78周年。

任科夫摄

西班牙政府 9日说，将在年轻人今夏购
买火车和公交车票时给予优惠，以鼓励年轻
人出行、促进旅游业复苏。

据法新社报道，西班牙交通部当天在内
阁每周例会结束后发表声明说，车票优惠政
策适用于所有 18岁至 30岁西班牙居民。他
们乘坐国营公共汽车和中短途火车时可享
受最高一折的优惠；购买西班牙高速列车车
票和欧洲的火车通票 Interrail时，将享受五
折票价。

Interrail通票主要面向欧洲联盟公民发
售，运行范围覆盖33个国家和地区。

另外，依据优惠政策，年轻人通过西班
牙国家铁路公司预订的车票也可享受五折
优惠。

优惠政策将从6月15日开始施行，为期3
个月。

西班牙首相佩德罗·桑切斯上周说，西班
牙是世界热门旅游目的地，但对不少当地人
而言，同样“充满了不为人知的宝藏”，“我们
要帮助年轻人更好地了解西班牙”。

（乔颖）
本版稿件均据新华社

西班牙
鼓励年轻人夏季出行

推出车票优惠政策


