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呼和浩特晚报讯（记者 杨志伟）为贯彻落实
《全民健身条例》《“健康中国 2030”规划纲要》，
推动学校体育场地设施资源共享，更好地满足
广大群众就近便利参加体育健身活动的需求，
我市决定对具备条件的公办中小学校体育场地
设施向社会公众开放。5月13日第一批向社会
开放校园体育场地设施的学校共 126所。为保
障学校的正常教育教学和市民入校的健身安
全，市教育局和体育局联合公布了中小学校体
育场地设施向社会开放须知。

开放原则坚持教育教学优先和校园安全的
前提，针对不同区域、不同学校的实际条件，分
批、分阶段向社会有序开放。开放区域与学校
教学区域要相对独立或可实施“软、硬”隔离，场
地设施开放不影响学校正常教育教学活动及其
他工作。

开放范围公办中小学用于体育活动的室外
场地设施，如操场、球场、田径场跑道等露天场
地。教学、办公区和宿舍区域不对外开放。同
时，鼓励民办学校向社会开放体育场地。

开放时间周六日、法定节假日及寒暑假，
每日上午：9:00—11:30，下午：3:00—5:30。各
学校可根据实际情况调整开放的具体时间
段。如遇学校使用场地、雨雪天气或承接考试

等特殊情况，场地设施暂停开放，并在校门口
显著位置公告。

开放要求为：各学校能够提供的体育场地
设施大小不一、条件各异，建议市民根据各校公
布的开放须知或温馨提示，合理安排锻炼时间，
避免出现同时段扎堆入校影响安全或正常的锻
炼。入校体育锻炼及活动时，应本着安全第一
的原则，正确规范使用场内各类器械，不做危
险、违规动作，并根据自身身体状况选择适宜的
运动项目。儿童、老人进入活动场地锻炼时要
有专人陪同，有基础疾病不宜运动的市民请勿
入校锻炼，以免发生意外。不携带易燃、易爆、
易碎等危险物品入校，场内禁止吸烟、酗酒、随
地吐痰、吐口香糖、乱扔果皮纸屑等不文明行
为，不得将宠物带入校内。禁止在校园内开展
宣传、广告及各类营利性培训等活动。自觉遵
循校内运动场地管理规定，服从现场人员管理，
在规定开放区域内活动。未经学校工作人员同
意，不得擅自进入教学区、办公区、学生公寓等
非开放区域。机动车、自行车要在校外规范停
放。其他未尽事宜以学校具体规定为准。希望
广大市民在享受运动健康乐趣的同时，理解支
持和主动配合学校做好场地设施开放工作，共
建美丽青城，共创和谐家园。

我市公布中小学校体育场地设施
向社会开放须知

第一批开放学校共有126所，其中：新城
区开放学校包括新华小学、土默特中学、呼
和浩特市第二中学（呼伦校区）等29所；回民
区开放学校包括呼和浩特市第一中学、呼和
浩特市第八中学、太平街小学等4所；玉泉区
开放学校包括恒昌店巷小学五里营校区、通
顺街小学、五塔寺东街小学等6所；赛罕区开
放学校包括呼和浩特市现代信息技术学校、
呼和浩特市第三十九中学、呼和浩特市第二
十二中学等38所；和林县开放学校包括和林
县第二小学、和林县第五小学2所；清水河县
开放学校包括清水河县普通高级中学、清水
河县第一高级职业中学、清水河县第二中学
等4所；托克托县开放学校包括托克托县第
一小学、托克托县第二小学、托克托县第三
小学等12所；土默特左旗开放学校包括土默
特左旗第一小学、土默特左旗第六小学、土
默特左旗哈素海小学等28所；武川县开放学
校包括武川县第一小学、武川县第三小学、
武川县第四小学等3所学校。

相关链接：

呼和浩特晚报讯（记者 李蒙）“推窗见绿、出
门入园”是人们对美好生活的愿景。5月 10日
上午，由呼和浩特市园林建设服务中心和呼和
浩特市文学艺术界联合会主办，内蒙古摄影家
协会和呼和浩特市摄影家协会承办，“美丽青城

草原都市”呼和浩特四季园林摄影展，于5月10
日至28日，在内蒙古美术馆12号展厅开展。

据介绍，近年来，呼和浩特坚持以人民为中
心，尊重自然、顺应自然、保护自然，围绕打造“美
丽青城、草原都市”的发展目标，以“绿园、绿脉、
绿城”为核心，以“精管、提质、升级”为路径，大力
实施“城市南北双百”生态安全工程，和“10+200+
1000+1000”园林景观工程，努力建设结构均衡、
物种丰富、和谐统一的城市生态系统，全面建设
宜居、宜业、宜学、宜养、宜游的“五宜”高品质城
市，实现了首府生态园林高质量发展。

如今的呼和浩特，绿荫如盖、青草为毯，一园
一特色、一路一风景，城市绿道串起诗意生活……
春赏花、夏戏水、秋观叶、冬品雪已经成为首府的四
张名片。让我们用心感悟美好生活，以镜头为笔、
光影为墨，定格首府生态园林的精彩瞬间！

呼和浩特晚报讯（记者 李蒙）5月 10日，呼
和浩特晚报记者从新城区气象分局获悉，5月 3
日至9日，新城区气象分局完成“中国天然氧吧”
监测点基础建设工作，成功安装调试负氧离子
自动观测站仪器并正式投入使用。

据其工作人员付亚楠、靳成玲介绍，该站的
运行以全天候监测空气负氧离子数据为基础，
根据负氧离子浓度反映空气质量的好坏，为生
态环境质量监测、景区旅游发展、相关科学研究
提供科学依据。早在今年2月份，新城区气象分
局联合自治区气象局、呼和浩特市气象局、新城

区应急管理局开展敕勒川草原“中国天然氧吧”
创建选址工作，通过空气负离子监测仪进行监
测，最终确定有代表性的旅游景点和日常人流
较多的万亩森林公园、圣水梁、水磨村健身步道
3个观测点。

“中国天然氧吧”的创建将促进气候资源保
护和利用，更好地服务生态文明建设和经济社
会发展，接下来，新城区气象分局会继续深入挖
掘新城区优质生态气候资源，带动康养、研学、
亲子等活动，全面展示新城区生态建设成果，助
力美丽新城建设。

为了更好地服务辖区居民，让居民在家门口
也能真切感受到优质的健康服务，切实提高社区
居民幸福感，5月9日，新建东街社区新时代文明
实践站联合大学西路卫生服务中心开展“暖心服
务进小区，爱心义诊送健康”主题义诊活动。

医生为居民测量了血压、血糖，耐心仔细
地询问既往病史，对生活方式和健康状况进行
评估，叮嘱年纪大的老年人一定要按时吃降压
药，定时体检，详细为大家讲解日常保养方法，
普及健康知识，耐心地给予每一位居民正确的
健康指导。活动结束后，社区医生还贴心为大
家发放了关于健康养生的宣传册和实用的医
用小礼物。

呼和浩特晚报记者李娟摄影报道
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