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自己是否享受门诊慢特病待遇，参保
人需要先按照参保地规定进行门诊慢特病
资格认定。

参保人完成异地就医备案后，可以登
录国家医保服务平台App，在“异地备案”服
务专区，点击查询服务下的“异地就医更多
查询”，选择“门慢特资格”，查询自己的门
诊慢特病资格认定信息，以及按照参保地
要求选择的就诊定点医疗机构信息。

参保人应主动了解参保地门诊慢特病
相关治疗费用跨省直接结算的政策，这有
利于参保人更好地享受相关服务。

目前，已经开通直接结算服务的统筹
地区准备了门诊慢特病相关治疗费用跨省
直接结算告知书。参保人可登录国家医保
服务平台App，在“异地备案”服务专区，点
击查询服务下的“异地就医更多查询”，选
择“门慢特告知书”，了解参保地门诊慢特
病相关治疗费用跨省直接结算政策、流程
等内容。

目前，各地正在有序扩大门诊慢特病
费用跨省联网定点医疗机构范围。

参保人就医前，需先查询就医地定点医疗
机构门诊慢特病结算开通情况，可登录国家医
保服务平台App，在“异地备案”服务专区，点击
查询服务下的“异地联网定点医药机构查询”，
选择就医地，输入定点医疗机构名称，查询定点
医疗机构门诊慢特病结算开通情况及支持病
种；也可以点击“更多筛选”，在“开通类别”中选
择门诊慢特病，查询就医地开通的门诊慢特病
费用跨省联网定点医药机构。

参保人持医保电子凭证或社会保障卡到已
开通门诊慢特病直接结算服务的定点医疗机构
就医时，在门诊挂号、就诊、结算等环节，需主动
告知跨省就医参保人身份和享受的门诊慢特病
病种资格。

定点医疗机构需查询获取门诊慢特病病种
资格认定信息，方便医生提供合理诊疗服务。医
生会按照就医地管理要求，专病专治，参保人在
结算窗口持医保电子凭证或社会保障卡结算，本
次就医属于门诊慢特病相关治疗的医疗费用按
照病种单独结算；如果同时发生了与门诊慢特病
治疗无关的其他医疗费用，会按普通门诊费用和
门诊慢特病相关治疗费用分开结算。

考虑到普通门诊和门诊慢特病报销水平不
同，为了避免影响参保人待遇水平，减少定点医

疗机构反复退费重结的事务性负担，以下两
种情况仍然需要参保人回参保地手工报销：

一是如果就医的定点医疗机构没有开通
门诊慢特病相关治疗费用跨省直接结算服
务，所有门诊慢特病相关治疗费用都不能实
现跨省直接结算，注意不要按照普通门诊费
用跨省直接结算，需按参保地规定在定点医
疗机构全额自费结算后，回参保地手工报销。

二是如果就医的定点医疗机构开通了
门诊慢特病相关治疗费用跨省直接结算，但
是参保人的门诊慢特病不属于高血压、糖尿
病、恶性肿瘤门诊放化疗、尿毒症透析、器官
移植术后抗排异治疗，发生的医疗费用也不
能实现门诊慢特病相关治疗费用跨省直接
结算。参保人也不要按照普通门诊费用跨
省直接结算，需按参保地规定在定点医疗机
构全额自费结算后，回参保地手工报销。

（彭韵佳 沐铁城）

近期，南北方接连迎来高温天气。数据显
示，4月中旬全国大部地区气温较历史同期偏高，
四川盆地、安徽中南部等地气温达35℃，云南局
地气温接近或达到40℃。从上周末起，北方各地
升温迅速，部分地区气温飙升至35℃以上。

不少公众有疑问：今年高温天气是否来得
明显偏早？有何异常？

中央气象台首席预报员符娇兰表示，从常
年来看，华北平原的首个高温日平均出现在5月
下旬到6月上旬，此次天气过程与常年同期高温
出现时间接近。

去年我国中东部地区出现大范围持续高温天
气过程让大家记忆犹新，此次高温事件持续时间
长达79天，有361个国家气象站（占全国总站数
的14.9%）日最高气温达到或超过历史极值，综合
强度为1961年有完整气象观测记录以来最强。

那么今年夏季天气形势如何？是否会出现
和去年一样的极端高温？

国家气候中心此前发布的2023年汛期全国

气候趋势滚动预测显示，预计今年夏季，除黑龙
江中部和北部气温较常年同期略偏低外，全国
大部地区气温接近常年同期或偏高，其中河南
南部、安徽西部、江西西北部、湖南北部、湖北、
重庆大部、四川东部、陕西南部、甘肃西部、新疆
大部等地偏高1℃至2℃。

专家表示，结合去年天气情况对比分析，在
高温持续的时间长度、峰值强度、高温范围及极
端 40℃以上高温所覆盖的城市等方面，预计今
年夏季高温情况要弱于去年。

“但今年高温时长、高温范围与常年夏季相
比还是要偏多的。”国家气候中心首席预报员高
辉建议，要注意防范高温对人体健康的不利影
响，有关部门要提前做好迎峰度夏能源保供等
准备工作。

此外，去年受高温天气等因素影响，我国旱
情总体偏重，南方遭遇严重夏秋连旱，影响范围
广，持续时间长。

那么今年干旱情况会如何？

据国家气候中心预测，今年干旱的总体范
围和强度要弱于去年。但在局部地区（如长江
中游地区）发生持续干旱的可能性较大；在长江
下游等地，随着雨季结束高温快速发展，蒸发量
急剧加大，可能导致阶段性旱情快速发展。

“从全国范围看，阶段性的区域性气象干旱
可能发生频繁，建议抓住有利天气时机适时开
展人工增雨作业，加强塘坝水库的蓄水保水工
作，积极引水、提水抗旱。”高辉说。

专家表示，尽管通过数值模式等手段可以
对夏季气候情况进行展望，但其预测的不确定
性依然存在。

高辉说，整体来看，我国气候在很大程度上
受到海洋（海温、极冰等）和陆面（积雪等）因素
的叠加影响，这些因素都会增加未来夏季气候
演变的不确定性；另一方面，在全球气候变暖背
景下，极端天气气候事件不断增多，也增加了气
候趋势预测的不确定性和难度。 （黄垚）
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北方首轮高温来袭，今年会热过去年吗？

截至目前，在普通门诊费用跨省直接结算统筹地区全覆盖的基础上，所有统筹地区均已开通高血压、糖尿病、恶性肿瘤门诊放化疗、

尿毒症透析、器官移植术后抗排异治疗等5种门诊慢特病相关治疗费用的跨省直接结算服务。

如何了解自己异地就医是否享受门诊慢特病待遇？哪些机构可以直接结算？怎么做才能在医院直接结算……国家医保局就与门

诊慢特病跨省直接结算相关的热点问题，回应公众。

如何查询参保地是否开通相关服务？

哪些医疗机构可以跨省直接结算？

怎么做才能在医院直接结算？

哪些门诊费用暂时不能直接结算？怎么办？

门诊慢特病跨省直接结算攻略来了
如何了解自己是否享受相关待遇？


