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长沙16岁女生登顶珠峰
徐卓媛成南坡登顶珠峰最年轻中国攀登者

月薪1.4万元全英文带娃上热搜

当事家政阿姨：自己曾是小学语文老师

“整晚没睡，坐立不安，一个人在宾馆房间里打
转。”回忆这段漫长的等待，徐江雷的心至今还揪着。

徐江雷是湖南登顶珠峰的第一人，2007年，
他在女儿只有半岁时从北坡成功登顶珠峰。时
隔16年之后，那个嗷嗷待哺的婴儿，如今登上了
世界之巅。5月 15日，徐江雷向记者还原了女
儿的追梦过程。

4月 15日，徐卓媛跟随 2023中国珠峰（南
坡）登山队从长沙前往尼泊尔。4月21日，她从
卢卡拉开启徒步之旅，28日抵达珠峰大本营，开
启为期 18天的适应训练。当天，她在微信朋友
圈发文：“整个珠峰大本营非常庞大，从看到第
一个营地到走到我们自己的营地用了一个半小
时，我们的营地建在最靠近冰川、离珠峰最近的
地方，心情无比激动。”在等来登顶窗口期后，北
京时间 5月 14日 22时，她跟登山队从珠峰南坡
海拔7950米的C4营地出发，经过9小时的艰难

攀爬，率先其他队员第一个登顶。随后，她第一
时间通过移动 5G电话给远在长沙的妈妈报了
平安，补送了最好的母亲节礼物。

徐江雷向记者介绍，从南坡攀爬比从北坡
攀爬要多爬 300米，在极限的环境下，要爬完这
段距离至少要多花3个小时，这无疑对攀登者体
能等各个方面提出了更为苛刻的要求。令人振
奋的是，徐卓媛挑战成功。

今年是人类首登珠峰 70周年，此次与徐卓
媛一起登顶的还有两名湖南人，截至目前，湖南
登顶珠峰的人数增至12人。

对于登顶成功后的计划，今年4月12日徐卓
媛接受记者采访时表示，将暂时“退出江湖”备战
高考。等到完成大学学业后，她希望继续登山，
集齐“7+2”（7座高峰+南北极点）的至高荣誉。

徐江雷表示，女儿此次能圆梦，得到了学校
师生的大力支持。“湖南师大附中开放包容，注
重学生德智体美劳全面发展，不仅给女儿此次
圆梦创造了宽松的学习环境，而且还发动海内
外校友为女儿募捐攀登费用，这是一个共同圆
梦的良好氛围，非常感谢大家！”

（据《长沙晚报》舒文）

据田女士介绍，阿姨的月薪是 1.4万元，已
在家里干了快一年了。

记者注意到，从今年 4月开始，田女士不时
在自己的个人视频账号里发布阿姨带孩子的视
频。从视频中可以看到，这位住家阿姨在给孩
子读绘本、做游戏、日常对话时，都是用英语在
交流。田女士称阿姨为“宝藏双语阿姨”，给孩
子从小英语启蒙，目前孩子一岁半，“已经中英
文自由切换交流无障碍。”

5月15日，记者联系上田女士，她表示，自己
过去用过的阿姨都会英文，而且年龄都是50岁左
右，目前这位阿姨54岁，是其中年龄最大的。“太
年轻的话，我觉得没什么经验，希望会英语，是想
孩子多学点东西，而这个年龄（1岁多），正好是学
说话的时候，想要多学一门语言，打好基础。”

田女士说，自己在山东济南，去年通过上海
的家政公司找到了符合自己要求的阿姨。目
前，阿姨主要负责带两个孩子，“平时也会给大
宝读中英文绘本。”

随后，记者对话了这位阿姨，她表示，英文是在
带自己孩子时学的。“现在大的23岁，小的12岁，当
时带孩子的时候，就一边学一边教，有一些基础。”

阿姨说，自己学历不高，此前主要带自己的
孩子，也做过小学语文老师，“我很爱小孩子，现
在自己的孩子大了，我不想碌碌无为，所以选择
了这个与孩子打交道的行业。”

据阿姨介绍，她已从事家政行业 8年，除了

在上海，也曾外派到浙江、江苏等地，“也有人家
要求会英文，但这一家是说得最多的。”

去年9月，阿姨来到了济南田女士家。“宝妈
很好，我也很习惯。”阿姨称，在和宝宝一起学习成
长的过程中，“感觉自己英语口语进步挺大的。”

在田女士发布“月薪1.4万元的54岁双语阿
姨”视频后，引发网友广泛关注，在自嘲“我连做
保姆的资格都没有”的同时，有网友也提出质
疑：田女士此前发布的视频中的姥姥与这位阿
姨像是同一个人。

对此，田女士回应记者称，不是同一人。记
者询问是否有与阿姨或是家政公司签订的合
同，田女士称“都快一年了，找不到了”，同时，她
也以涉及隐私为由，没有提供阿姨的从业资格
证等证件。

记者注意到，田女士的个人视频账号发布
了 36条视频，最早的一条视频发布于 2022年 8
月 1日。从今年 4月 2日起，她开始发布与阿姨
相关的视频，并提及“全英文沟通”“工资”等。
随后，阿姨成为了田女士视频的主角。对此，田
女士表示，最开始是发着玩，没想到火了，于是
就一直发阿姨和孩子的日常。

目前，田女士的账号“橱窗”里有 4件商品，
包括视频中曾出现的英语便利贴、亲子互动抛
接球玩具等。对于有网友质疑其视频是为带货
而炒作，田女士否认：“现在肯定不是。”她表示，
商品链接是在视频火了后挂出的，“有人在问，
懒得一个个回答，就挂链接了。”

（据《华西都市报》吴冰清）

这是激动人心的一刻！远在尼泊尔的徐江雷在焦灼等待10个小时后，终于盼来了珠

峰大本营传来的喜讯：他16岁的女儿徐卓媛经过9小时的艰难攀爬，于尼泊尔时间5月15
日凌晨5时42分从南坡成功登顶世界第一高峰，成为南坡登顶珠峰年龄最小的中国攀登

者。徐卓媛是湖南师大附中高一学生，此次成功登顶圆了自己12岁时的梦想。

徐卓媛在攀登过程中

视频中的家政阿姨“全英文带娃”。

日前，山东济南“54岁住家阿姨每天

全英文带娃”的视频登上热搜。据多家媒

体报道，这位阿姨月薪 1.4万元，陪孩子玩

游戏，全程讲英语。这也让不少网友感到

“压力”：“现在保姆都这么卷了吗？”“我连

做保姆的资格都没有。”

5月15日，记者联系上视频拍摄者——

雇主田女士，并对话了“全英文带娃”的

阿姨。

“宝藏阿姨”给孩子从小英语启蒙

很爱小孩子 所以选择家政行业

否认带货 自称视频火了后挂的链接


