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“卡塔尔世界杯冠军阿根廷队今夏来华比
赛”，这个消息早在一个多月前就已通过各种渠
道传开。事实上，这是一次由相关专业公司通
过经纪手段运作、商业性质明显的国际热身
赛。虽然比赛因参赛双方均为国际足联会员协
会代表队（国家队），且赛期安排在6月国际比赛
日周期内，被确定为国际A级热身赛，但能够邀

请到拥有梅西等明星的新科世界杯冠军阿根廷
队来华参赛，赛事主办方必然要付出巨额出场
费作为代价。

从此前外界传递出的各类信息看，赛事主
办方非常希望能够促成中国队与阿根廷队于 6
月的热身。不过，就在相关炒作甚嚣尘上之际，
中国足协已确定国足于 6月 16日、20日在大连
分别与缅甸队、巴勒斯坦队热身，甚至巴勒斯坦
足协早在一个月前就已对中巴热身赛做过官
宣。由于中国足协在办赛问题上须与大连有关
方面签订协议，因此中国队6月的两场热身计划
已然板上钉钉。

如果从比赛观赏性及关注度来说，中国队
能够与阿根廷队热身，自然受益匪浅，但对于亟
待重整旗鼓的国足来说，现实意义却不大。据
了解，中国队之所以选择于6月与实力不强的缅
甸队、巴勒斯坦队热身，主要也是希望能够通过
赢球尽快恢复信心，随后以良好的精神状态投
入到新周期各项大赛竞争之中。以中国队目前

的实力，与阿根廷队这样的对手热身，除了取悦
球迷外，只会给国足的世界排名积分平添负
值。由于中国队接下来两大赛事的对手均为亚
足联球队，因此与阿根廷队热身的战略价值非
常有限。

在 2023年亚洲杯分组抽签仪式于 5月 11
日举办前后，国足主帅扬科维奇已就 6 月中
缅、中巴热身赛设计了比较细致的备战计
划。从卡塔尔回到中国后，他曾先后赴中超
联赛上海、北京、天津等赛区考察候选国脚，
其选秀工作实际是围绕这两场热身来具体落
实的。此外，除 6月两场热身赛外，国足 9月
的两场国际 A 级热身赛确定安排在大连举
行，不出意外的话，球队将在 9月与两支实力
相对更强的亚洲球队热身。由此不难看出，
国足在集训、热身赛安排上始终掌握着有利
于自身竞争利益的节奏，有的放矢来选择热
身对手。

（据《北京青年报》肖赧）

□文/图 呼和浩特晚报记者 许婷

“出拳不要软，不要犹豫。对，要让对手反应
不及……抱摔……”5月22日上午，在呼和浩特
体育运动学校的武术散打馆内，运动员们正在积
极备战，现场“战火四起”，训练场俨然赛场一般。

“距离决赛还有50多天时间，我们现在处于赛
前备战阶段。因此，我们直接按照比赛状态进行
训练，并从省外邀请来了很多专业队伍，打实战教
学赛，就和真正的比赛一样，以此提高运动员的竞
技能力。我们共有甲乙丙组40多名队员参加武术
散打赛事，本周起我们开始控制各公斤级运动员
的体重，目前他们的备战状态很好，我们的夺牌目
标着重放在甲乙组别上。上一届全运会上，我们
拿到了6枚金牌，本届各盟市队伍的竞技水平都有
了提升，对我们来说是个挑战，但我们也要争取夺
得更多奖牌。”武术散打队教练员宝音介绍。

在跆拳道馆，运动员们同样“打”得火热。
“我们刚刚结束了预赛，共有87名队员进入了总
决赛，目前我们处在预赛后的一个调整阶段。5
月24日出发去河南和成都参加全国学生（青年）

运动会，以赛促训，去调整运动员的比赛状态和
竞技水平，并从中找不足。从本届全运会开始，
跆拳道项目有了新的规则，我们通过全运会前
的各类比赛去让运动员尽快适应新规，补齐短
板。上一届全区运动会中，我们夺得了 7枚金
牌，本届比赛我们也希望能突破自己，获得更多
好成绩。”跆拳道项目教练员脑民达来说。

据了解，本届运动会中，呼和浩特市体育代表团
将参加51个大项1500多个小项的全项目比赛。目
前正在进行的群众比赛项目中，呼和浩特市代表团
在乒乓球、羽毛球、网球的比赛中已获得15枚金牌。

呼和浩特市体育局竞技体育科科长董瑞介绍：
“从整体备战情况看，我们专业队的备战情况很不
错，群众比赛项目的成绩也比较可喜。但是，我们
的冬季项目还存在短板，对此，下一步我们将继续
选拔人才，并与马鬃山等滑冰滑雪基地合作，从环
境上提供更多优质资源，利于运动员的训练。而在
夏季项目中，我们的优势项目有跆拳道、足球等，但
也存在篮球、游泳等弱势项目，在接下来的备战中，
我们也会把精力放在这些弱势项目上，整体提高首
府专业竞技水平，更好地参与到本届运动会中去。
目前，我们获得决赛资格的运动员规模应在1700人
左右，我们也会倾尽全力夺得更多奖牌，突破任务
目标。”

呼和浩特晚报讯（记者 许婷）5月 22日
下午，中国足球协会 U21联赛（第一阶段决
赛）媒体通气会在国家北方足球训练基地
媒体中心举行。2023第三届中国足球协会
U21联赛是由中国足球协会主办，中超、中
甲的 36家俱乐部各梯队组队参赛的国家级
高水平足球赛事，有着“小中超”之誉。
2023 赛季 U21 联赛为第三届举办，共有 16
支中超球队和 1 支中甲球队参加，通过第
一阶段的淘汰赛，12 支中超球队进入决赛
阶段。

据悉，本次赛事的决赛第一阶段将于5月
26日至 6月 7日在我市举行，共有 6支队伍在
呼和浩特展开角逐，分别是上海海港队、深圳
队、成都蓉城队、河南队、浙江队、北京国安队，
所有队伍均为中超球队，是全国性高水平足球
赛事。此次赛事的举办，标志着国家北方足球
训练基地正式投入使用。

据介绍，国家北方足球训练基地作为自
治区政府投资新建的大型公共体育场馆，以
承办 2023第三届中国足球协会U21联赛（决
赛第一阶段）这一国家级高水平足球赛事为
契机，正式面向社会开放运行。这是近年来
内蒙古承办的最高级别足球赛事，基地将充
分利用先进的基础设施功能和优质的赛事
服务水平，积极打造“示范性”赛事，吸引更
多高级别赛事落户内蒙古。

为了方便广大球迷观赛，球迷可以通过内
蒙古票务网线上购票，定价体现“亲民、惠民”
原则，票价为每张30元。首场比赛将于5月26
日上午 10∶00进行，当日还将举办本次赛事的
精彩开幕式。

阿根廷队6月来华国足不当陪练
世界冠军将与澳大利亚队进行一场国际A级热身赛

22日，阿根廷足协通过官方渠道宣布，阿
根廷队将于6月15日在北京与澳大利亚队进
行一场国际A级热身赛。这意味着，中国队同
期将无缘在主场与梅西领衔的世界杯新科冠
军阿根廷队过招。对喜爱阿根廷队及梅西的
中国球迷而言，这是一种遗憾，但从国足备战
2026年世预赛和2023年亚洲杯的角度来说，
这或许是一个比较切合球队实际的选择。中
国队为取得良好备战效果，在训练及热身安排
方面会以我为主，不会为“蹭热度”来给世界杯
冠军当陪练。
















阿根廷早早确定来华
但中国队有其他安排

与世界冠军打热身赛
对国足现实意义不大

中国队近期备战计划
都围绕已定对手落实

国家北方足球训练基地
正式开放

首个高规格中超梯队赛事落户青城

备战内蒙古自治区第十五届运动会

呼和浩特市代表团冲劲儿足
内蒙古自治区第十五届运动会将于2023年8月在鄂尔

多斯市举行。眼下，呼和浩特市代表团的各专业代表队正在

紧张备战，而本届运动会的夏季项目预赛、群众比赛项目已陆

续开始。5月22日，呼和浩特晚报记者进行了我市优势项目

的探班，并了解了呼和浩特市代表团的整体备战情况。

武术散打：
各盟市竞技水平均在提高具有挑战性

跆拳道：
将继续保持优势夺得更多金牌

呼和浩特市代表团：
获决赛资格人数达1700人左右

武术散打队正在备战


