
呼和浩特晚报讯（记者 王璐）昨日，呼和浩
特晚报记者了解到，由呼和浩特市教育局、呼和
浩特市司法局、呼和浩特市第一中学、呼和浩特
市校园纠纷调解委员会共同成立的呼和浩特市
首家“人民调解校园工作室”近日在呼和浩特市
第一中学挂牌并投入使用。同时，呼和浩特市
第一中学还被呼和浩特市司法局授予“法治宣
传教育基地”。

此次“人民调解校园工作室”在呼和浩特
市第一中学挂牌成立后，校方已经举办了两场
主题法治讲座。在此之前，学校还开展了以

“树立宪法权威，增强法治意识”为主题的宪法

宣传学习活动、“检察长进校园”法治教育活
动、“身边的法律知识”线上主题教育讲座、国
家宪法日法律大讲堂；在民族政策宣传月期
间，通过微信公众号举办了“一起来学《内蒙古
自治区民族团结进步条例》”等主题活动。通
过这些具体的活动内容，呼和浩特市第一中学
积极探索普法有效途径，推动青少年法治教育
向纵深发展，充分发挥法治教育在立德树人中
的重要作用。

据呼和浩特市第一中学学生工作处主任丁
永亮介绍，呼和浩特市第一中学正在积极行动，
通过多项活动深入落实《全国教育系统开展法

治宣传教育的第八个五年规划（2021—2025
年）》，聚焦立德树人根本任务，将推进青少年普
法教育作为重要内容，持续深化青少年法治教
育的体制机制、方式方法改革创新，全面落实
《青少年法治教育大纲》，培养和增强青少年的
国家观念和公民意识，引导青少年从小养成遵
法守法习惯。
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最美教师

胜利街小学体育教师曾爱枚：

爱在左 责任在右

人人有责

关心和爱护未成年人健康成长

呼和浩特市首家“人民调解校园工作室”在一中挂牌

曾爱枚，一名普通而又平凡的体育教

师。以高尚的师德要求自己，成为一名合格

的人民教师，是刻在骨子里的认知，是藏在

内心深处的信念。

□文/图 呼和浩特晚报记者 丁晨

曾爱枚来到胜利街小学第一次参加新
城区运动会，胜利街小学代表队就获得了
第三名的好成绩。直到今年的新城区中小
学生运动会，胜利街小学依然保持着前三
名的好成绩。

曾爱枚所带领的啦啦操队曾获得内蒙
古自治区校园啦啦操大赛一等奖、呼和浩
特市一等奖、新城区第一名的好成绩，并始
终名列前茅，这无不展示着曾爱枚过硬的
专业技能和业务素质。她指导运动员们在
各种比赛和训练中不断磨炼、不断成长，努
力再努力、拼搏又拼搏，周而复始，十年如
一日。

她给学生买雪糕和糖果，给学生推拿
放松，时常进行的心理辅导、作业检查也是
家常便饭。

每当运动员选拔时，曾爱枚都想尽办
法希望更多的学生能参与到体育训练中
来。技术动作她来管，增强体质她来管，学
习成绩她也帮忙管，家长只要负责接送就
行。她爱护学生就像爱护自己的孩子一
样，尊重他们，做他们的良师益友。

曾爱枚总会接到类似的短信：“小
学时的体育基本功特别好，从初一到现
在每次 800米都能得满分。”就连当初体
育最差的学生也会特意跑到学校来看
她并致谢：“我现在在初中的校队成绩
非常好。”

曾爱枚说：“孩子们就是这样，你给他
足够的爱，足够的理解和包容，他回馈给
你的永远是最直白、最真挚的情感。”每
当这时，她的内心充满了幸福感。

国家颁布实施《学校“阳光体育”运动
方案》以后，曾爱枚针对学生多、校园面
积小的现状，因地制宜，创新性开设了游
戏、校园健身操等小型体育训练项目，并
分年级、分时段开展活动，有效地保证了
学生在校每天 1小时以上的体育锻炼时
间。曾爱枚还带领体育组开展了丰富多
彩的校园文体活动，每学期都会认真举办
多种趣味比赛和秋季运动会、亲子运动
会，让体育活动融入学习生活，使学生的
身心更加健康，活跃了校园文化生活。

当一位学习成绩较差的学生来找曾
爱枚说想加入跳高队时，她的内心深处其

每天清晨，当人们还在梦乡之中，曾
爱枚已经和运动员们一起在晨曦中锻
练。寒来暑往，经常能看到她带领学生
在操场上训练的身影。就是这样，曾爱
枚把青春和激情全部奉献给了学生，奉
献给了她钟爱的体育教育事业。

行源于心，力生于志。闲暇时，曾爱
枚总会回顾总结自己的教育生涯，她说
干得越久就越喜欢这份工作，在这个时
候它不仅仅是一份工作、一份保障、一
份依靠，更是一份热爱和责任。

10年的时光里，曾爱枚所带领的运
动队在旗县区和市级的各项体育比赛中
均取得佳绩，她也先后获得了内蒙古

“优秀教练员”，内蒙古作业设计大赛一
等奖，呼和浩特市首届青年教师技能大
赛一等奖，呼和浩特市“优秀教练员”

“优秀指导教师”，新城区“优秀教师”
“优秀共产党员”“优秀德育工作者”等
多项荣誉。

纯真的师生情

实是想拒绝的，因为他经常打架、不写
作业，成绩始终徘徊在全年级的倒
数。“但我想作为老师，我不能人云亦
云，不能用成绩去判定一个学生的好
坏，不能随意拒绝一个学生满心的期
待。让他试一试未尝不可。”曾爱枚
说，最终她答应了这名学生的请求，并
与他约法三章。

或许是兴趣使然，或许是心之所
向，这名学生在两个多月的集训时间里
从未迟到，还学会了约束自己、规范自
己。在此期间，曾爱枚不断地鼓励他，
每当他达到一个新高度就会为他准备
一些小礼物。最终，该学生在新城区中
小学田径运动会上获得了全新城区第
五名的好成绩。“也许这个成绩不像第
一名、第二名那么耀眼，但对于他来说，
拿到奖状的那一刻是他整个小学生涯
最高光的时刻，是他第一次站在领奖台
上接受大家的掌声和称赞。那一刻，我
热泪盈眶。”曾爱枚自豪地说。责任是第一动力

认真奔跑的老师

一一一一一一一一
一一一一一一一一

一一一一
一一一一
一一一一


